
Frankfurter Str. 55-57 | 49214 Bad Rothenfelde
Telefon 05424 - 21 31 40 | info@wein-tepe.de

SEIT ANFANG FEBRUAR 
   IN NEUEM GLANZ
         Jetzt auf über 100 m2 Verkaufsfläche

www.wein-tepe.de

Beer meets Wine
Gasthof zum Freden · 18. November 2023 · 19.00 Uhr

Karten im Vorverkauf 

99,00 € 

In einem (nicht immer) ernst gemeinten „Wettkampf“ stellen Heinz Tepe und Rainer 
Diekmann aus Bad Rothenfelde, die schon gemeinsam die Schulbank gedrückt ha-
ben, ihre Spezialitäten vor. Gemeinsam parlieren sie im fairen Duell für Rebsorten & 
Trauben gegen Hopfen & Malz - begleitet von einem 6-Gang-Menü der guten Küche.

Weinhändler Heinz Tepe & Biersommelier 
Rainer Diekmann streiten um die Gunst der Gäste

NDS/NRWWWW.TEUTOEXPRESS.DE TE 79728. FEBRUAR 2025 •
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Gemeinsam 
Geschichte(n) erleben

Jubiläumsjahr überrascht 
in Bad Laer mit unterhaltsa-

men Themenführungen

Potenzial der Teutobur-
ger Wald-Eisenbahn-

strecke für Güterverkehr
Reaktivierung der Bahnstrek-
ke könnte Verkehr entlasten

Regionale Handwerker auf Seite 2.

FIT & GESUND MIT EMS

forfor

Das EMS-Studio in der
Kirchstraße 6, Bad Rothenfelde

Tel. 05424 8001850
www.20foryou.de
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Hier ist noch Platz 
für dein Gewerk!

05424 - 396 49 -31
kontakt@teutoexpress.de
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Die Handwerksbetriebe in deiner Nähe!

Hier ist noch Platz!

Regelmäßig 
werben!

05424 - 396 49 -31
kontakt@teutoexpress.de

Maler
Anzeige TeutoExpress

Gebiet:Größe: 1*30 mm AD: WH

Dateiname: Platzierung:

Jörns Malerteam_19069

Setzer  KK

Korr. Datum Korrektor OK

1.

2.
Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit zu überprüfen  
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk: 

  Anzeige OK    oder      Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung

schnellst möglich per Mail zurückzuschicken.
Ansonsten gehen wir von der Richtigkeit der Anzeige aus!
Telefon: 0 54 24/39 64 9-35

malerwerkstatt.joerns@t-online.de

Gestaltung Ihres Umfeldes

Anzeige TeutoExpress

Gebiet:Größe: 1*30 mm AD: WH

Dateiname: Platzierung:

Broja_11253

Setzer  KK

Korr. Datum Korrektor OK

1.

2.
Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit zu überprüfen  
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk: 

  Anzeige OK    oder      Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung

schnellst möglich per Mail zurückzuschicken.
Ansonsten gehen wir von der Richtigkeit der Anzeige aus!
Telefon: 0 54 24/39 64 9-35
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Tel. 05424/1829 
Mobil 0172/5223843
E-Mail: info@maler-broja.de

Anzeige TeutoExpress

Gebiet:Größe: 1*40 mm AD: KLM

Dateiname: Platzierung:

Brune Schlingmann_11021

Setzer  KK

Korr. Datum Korrektor OK

1.

2.
Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit zu überprüfen  
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk: 

  Anzeige OK    oder      Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung

schnellst möglich per Mail zurückzuschicken.
Ansonsten gehen wir von der Richtigkeit der Anzeige aus!
Telefon: 0 54 24/39 64 9-35

Am Zuckerbrink 1 · 49201 Dissen a.T.W.
www.brune-schlingmann.de

·

Raumausstatter

Brunnenbau

    Wasser ist Leben!
Hauswasserversorgung,

Feuerlöschbrunnen, Pumpen-
Service, Wünschelrutengänger
Brunnenbau Jochen Krischa

33790 Halle /Westf.
Mobil 0172 - 4 21 31 13

Koch + Walter

Künsebecker Weg 50
33790 Halle/Westf.
Tel. 0 52 01 79 65 

Baugesellschaft mbH

Neubau Umbau Sanierung Industriebau

Koch + Walter

Künsebecker Weg 50
33790 Halle/Westf.
Tel. 0 52 01 79 65 

Baugesellschaft mbH

Neubau Umbau Sanierung Industriebau

Koch + Walter

Künsebecker Weg 50
33790 Halle/Westf.
Tel. 0 52 01 79 65 

Baugesellschaft mbH

Neubau Umbau Sanierung Industriebau

Koch + Walter

Künsebecker Weg 50
33790 Halle/Westf.
Tel. 0 52 01 79 65 

Baugesellschaft mbH

Neubau Umbau Sanierung Industriebau

Baugesellschaft

Anzeige vom TTTTeeee uuuu tttt oooo     EEEE xxxx pppp rrrr eeee ssss ssss .

Gebiet: 

Dateiname:

Korr.     Datum            Korrektor               OK     

1.

2.

Größe:................mm AD:

Telefon: ................................. 0 54 24 / 39 64 9-35
Fax: ....................................... 0 54 24 / 39 64 9-38

Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit hin zu überprüfen 
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk:

Anzeige OK

Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung 

bis    ________________ zurückzufaxen, 

ansonsten gehen wir von der Richtigkeit dieser Anzeige aus!

Kunde:

gefaxt am .............................. Unterschrift .................................

Teuto:

gefaxt am .............................. Unterschrift ..........................

MM

Setzer: StK Setzer: Setzer: Setzer: 

Dälken 13082 701H

1*40

631

Platzierung: Handwerker
• Dacheindeckungen          • Klempnerarbeiten  
• Fassadenverkleidungen  • Denkmalpflege
• Flachdachabdichtungen  • Zimmerarbeiten

www.dach-daelken.de
Warendorfer Str. 36 · 49196 Bad Laer

Tel.: 0 54 24/7 04 00 
Fax: 0 54 24/7 04 01

Dachdecker Anzeige vom TTTTeeee uuuu tttt oooo     EEEE xxxx pppp rrrr eeee ssss ssss .

Gebiet: 

Dateiname:

Korr.     Datum            Korrektor               OK     

1.

2.

Größe:................mm AD:

Telefon: ................................. 0 54 24 / 39 64 9-35
Fax: ....................................... 0 54 24 / 39 64 9-38

Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit hin zu überprüfen 
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk:

Anzeige OK

Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung 

bis    ________________ zurückzufaxen, 

ansonsten gehen wir von der Richtigkeit dieser Anzeige aus!

Kunde:

gefaxt am .............................. Unterschrift .................................

Teuto:

gefaxt am .............................. Unterschrift ..........................

MM

Setzer: StK Setzer: Setzer: Setzer: 

Dälken 13082 701H

1*40

631

Platzierung: Handwerker
• Dacheindeckungen          • Klempnerarbeiten  
• Fassadenverkleidungen  • Denkmalpflege
• Flachdachabdichtungen  • Zimmerarbeiten

www.dach-daelken.de
Warendorfer Str. 36 · 49196 Bad Laer

Tel.: 0 54 24/7 04 00 
Fax: 0 54 24/7 04 01

Dachdecker 
Anzeige vom TTTTeeee uuuu tttt oooo     EEEE xxxx pppp rrrr eeee ssss ssss .

Gebiet: 

Dateiname:

Korr.     Datum            Korrektor               OK     

1.

2.

Größe:................mm AD:

Telefon: ................................. 0 54 24 / 39 64 9-35
Fax: ....................................... 0 54 24 / 39 64 9-38

Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit hin zu überprüfen 
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk:

Anzeige OK

Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung 

bis    ________________ zurückzufaxen, 

ansonsten gehen wir von der Richtigkeit dieser Anzeige aus!

Kunde:

gefaxt am .............................. Unterschrift .................................

Teuto:

gefaxt am .............................. Unterschrift ..........................

MM

Setzer: StK Setzer: Setzer: Setzer: 

Dälken 13082 701H

1*40

631

Platzierung: Handwerker
• Dacheindeckungen          • Klempnerarbeiten  
• Fassadenverkleidungen  • Denkmalpflege
• Flachdachabdichtungen  • Zimmerarbeiten

www.dach-daelken.de
Warendorfer Str. 36 · 49196 Bad Laer

Tel.: 0 54 24/7 04 00 
Fax: 0 54 24/7 04 01

Dachdecker 

Dachdeckermeister
Mitglied der Dachdecker-Innung

49201 Dissen • www.ddm-kohlrautz.de

Kohlrautz

Dachdecker

Bad Rothenfelde & Versmold

 

Beckmeier Holzbau
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Zimmerei · Dachdeckerei
Beckmeier Holzbau
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05424 - 2 26 41 83 ∙ 05423 - 4 73 09 81
m.beckmeier@beckmeier-gmbh.de

www.Beckmeier-GmbH.de

Garten

Hecken- und Gehölzschnitt
Pflasterarbeiten

Natursteinarbeiten
Zaunbau

und vieles mehr

Am Krusenhof 1 | 49214 Bad Rothenfelde

05424 - 3 96 20 53
www.seka-gartenbau.de

Zweirad
Fachkundige Beratung

05424 - 800 54 40  |  05423 - 204 87 07

Zweiradservice
Muhlack

Service rund um ihr Zweirad 
aus Meisterhand.Ib
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Elektro

Radio 
Sommer

Frankfurter Str. 28 
49214 Bad Rothenfelde

05424 / 1800
• Sat- & Kabelanlagen, TV
• Einrichten von Glasfaser
• FritzBox Installationen

• Eigene Werkstatt

Drostestraße 5
49134 Wallenhorst

Tel.: 05407 500 48 19 
www.wasser-partner.de 

Wasserenthärtung  
Wasserfilter & Zubehör

Ihr Partner für weiches 
und leckeres  Wasser

Wasseraufbereitung

Tischlerei

Terrassenüberdachung

Dielingerstraße 15-16
Tel. 0541 - 58 81 70

www.Markisen-Zentrum.com

Markisen
Rollladen

Terrassendächer

info@id-deluxe.de
ID-Deluxe

Große Straße 6 • 49201 Dissen a.T.W.
Tel. 0 54 21 / 44 21 • F ax 0 54 21 / 29 49

Bauschlosserarbeiten · Treppen + Balkongeländer 
Fenster + Türen · Schweißfachmann

Heizung + Sanitär

8281tieS

Metallbau

Anzeige vom TTTTeeee uuuu tttt oooo     EEEE xxxx pppp rrrr eeee ssss ssss .

Gebiet: 

Dateiname: 

Platzierung:

Korr.     Datum            Korrektor                     OK     

1.

2.

Größe:.................mm AD:

Telefon: .................................... 0 54 24 / 39 64 9-35
Fax: .......................................... 0 54 24 / 39 64 9-38

Diese Vorlage ist nicht farbverbindlich!
Wir bitten Sie, die Anzeige auf ihre Richtigkeit hin zu überprüfen 
und uns diese dann mit Ihrem Vermerk:

Anzeige OK

Anzeige fehlerhaft siehe Anmerkung 

bis    _________________ zurückzufaxen,

ansonsten gehen wir von der Richtigkeit dieser Anzeige aus!

Kunde:

gefaxt am ................................. Unterschrift ................................

Teuto:

gefaxt am ................................. Unterschrift..........................

MT

Setzer: StK Setzer: Setzer: Setzer: 

Elbracht 14100 533H

1*30

494

MuldenMulden

Ofen-/ Luftheizungsbau

F E U E R K R E AT I O N

Ofen und  
Luftheizungsbaumeister

Kamine | Kachelöfen
Schornsteine | Austausch

0174-9326883 | ofenalex.de

Bad Iburg 05403 - 726 76 70
Osnabrück 0541 - 80 05 63 40

info@jenergy-pv.de
www.jenergy-pv.de

Ihr lokaler Photovoltaikanbieter 
für das Osnabrücker Land

Photovoltaik

Reinigung

- Solaranlagenreinigung -

Tel. 05423 4 25 22
www.gebaeudereinigung- 

karlowitsch.de

Bad Rothenfelde | 05424-211 97 30
info@teges.net | www.teges.net

• Gebäudereinigung
• Außenreinigung
• Dachrinnenreinigung
• HausmeisterService

Beekebreite 3 · 49124 GMHütte
05401 - 3319671 · 0157 - 58515905
www. befresh-reinigung.de

Fenster und Türen

Dienstleistung
Biete Haus-, Garten-, Grab- 
Firmengeländepflege  
und vieles mehr an. 
0173 - 5 24 84 08

Wir machen das!

Umzüge-Entrümpelungen- 
Abbrucharbeiten 
zum Festpreis!
05401/1584177
01573 4844093

www.umzug-mazreku.de

Glaser
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Frühstücks-
buffet!

jeden Sonntag 930 – 1400 Uhr
inkl. aller Kaffeespezialitäten sowie  
Tee, Kakao und verschiedene Säfte
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21,90 €

Deutsch-Amerikanisch es

Dorfstr. 25 · 33775 Versmold-Bockhorst
☎  0 54 23-47 67 660  · route68bockhorst@web.de

Täglich ab 17 Uhr geöffnet. Mittwoch Ruhetag.

Neues aus dem Fotostudio:
Zauberhafte Erinnerungen für Groß und Klein

Bad Rothenfelde - Noch bis zum 
28. März 2025 haben Eltern die 
Gelegenheit, wunderschöne 
Erinnerungen an die ersten 
Lebensjahre ihrer Kinder fest-
zuhalten. Im Fotostudio von 
Markus Dömer läuft derzeit die 
Baby- und Kleinkind-Shooting-
Aktion.

Babys und Kleinkinder bis zum 
Alter von drei Jahren werden 
dabei ganz ohne Grundpreis fo-
tografiert – bezahlt wird nur für 
die bestellten Bilder oder Datei-
en. Eine einmalige Chance, die 
kostbaren Momente der Klein-
sten in liebevollen Aufnahmen 
zu verewigen.
Doch auch Tierfreunde kommen 
in den Genuss einer besonderen 
Aktion: Vom 1. bis 30. April 2025 
rückt Markus Dömer Haustiere 
ins beste Licht. Ob Hund oder 
Katze – gemeinsam mit Frau-
chen oder Herrchen entstehen 
professionelle und herzliche 

Aufnahmen zum Sonderpreis 
von 59,00 €, inklusive einer 
hochwertigen Vergrößerung 
im Format 20 x 28 cm. Wer mit 
zwei Vierbeinern vor die Kamera 
treten möchte, kann dies gegen 
einen geringen Aufpreis eben-
falls tun.

Die Nachfrage ist groß, daher 
empfiehlt sich eine frühzeiti-
ge Terminvereinbarung. Bu-
chungen sind telefonisch un-
ter 05424-3960772 oder über 
das Online-Buchungsportal 
auf www.doemer-fotograf.de  
möglich. t

Foto: Markus Dömer... der Fotograf

(Anzeige)

Wandersaison 
Mit dem Heimatverein Dissen unterwegs

Dissen - Am Sonntag, den 16. März 2025, starten wir in die 
Wandersaison 2025. 
Wir beginnen mit einer Runde von ca. 10 km zum Gasthaus 
Malepartus. Treffpunkt ist der Parkplatz Netto/Krümpel in Dis-
sen um 9:30 Uhr. In Fahrgemeinschaft fahren wir zu unserem 
Ausgangspunkt in Bad Iburg. Wie immer: feste Schuhe und 
Wanderstöcke erleichtern das Gehen. Anmeldung möglich: 
Tel. 05424 6447560. t

Mord in der Haifischbar, In Hamburg St. Pauli
Dieses Konzept ist neu, eine Symbiose aus Comedy-Theater und Rockmusik

Bad Laer - Erstmals gastiert das 
iks-Theater auf neuen Bühnen 
mit einem außergewöhnlichen 
Konzept.

Das IKS Theater führt das Stück 
“Mord in der Haifischbar Ham-
burg, St. Pauli”, in 2 Teilen auf. 
Dazu begleitet die ORIGINAL 
ROCKLEGENDE “THE RATTLES” 
das Theaterstück mit bekannten 
St. Pauli Musikstücken und run-
det damit, das Theaterstück mu-
sikalisch ab. Lassen Sie sich das 
nicht entgehen und buchen Sie 
frühzeitig, Ihr Ticket für dieses 
Theaterstück in 2 Teilen und der 
Band “THE RATTLES”.
Die Veranstaltung findet in der 
ConCello Halle, Südstraße 11, 
49196 Bad Laer, am Freitag, den 
15. März, mit Beginn um 19:30 
Uhr statt. Der Vorverkauf erfolgt 

über die Tourist-Informationen 
in der Glandorfer Straße 5, 49196 
Bad Laer, unter der Telefonnum-
mer 05424 / 2911-88, sowie an 
allen bekannten Vorverkaufs-

stellen in der Region. Für weitere 
Informationen stehen die Hot-
lines von EVENTIM unter 01806-
570070 und RESERVIX unter 
0761-88849999 zur Verfügung. t

Foto: Privat

Winkelsettener Ring 9 ∙ Bad Laer ∙ Tel. 054 24-36 09 20 

Restaurant-Café

Osterzeit

Vom 5. bis zum 18. März werden wir uns entspannen und  
neue Energie tanken. Wir freuen uns darauf,  

bald zurückzukehren und frische Ideen mitzubringen.

Der Frühling steht vor der Tür und mit ihm die Vorfreude auf 
die bevorstehenden Feiertage. Egal, ob Sie ein festliches Essen 
im Kreis Ihrer Familie oder ein entspanntes Dining-Erlebnis mit 
Freunden suchen, es gibt viele Möglichkeiten, diese besondere 

Zeit zu genießen. Warum nicht schon jetzt einen Platz  
reservieren und sich auf unvergessliche Ostertage freuen?
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Zur Zeit gilt Anzeigenpreisliste 2025 Nr. 1

Editorial

Die nächste Ausgabe des 

  
erscheint am 

Freitag, den 28.03.2025
Redaktions- und Anzeigenschluss  

ist am Montag den 24.03.2025.

Redaktions- und Anzeigenschluss ist jeweils 
montags vor dem Erscheinungstermin. 

Redaktion: redaktion@teutoexpress.de 
Anzeigen: kontakt@teutoexpress.de

Postanschrift: Teuto Express Verlags GmbH,  
Münstersche Straße 81, 49214 Bad Rothenfelde

Telefon: 05424 - 396 49 -00 
Keinen Teuto Express erhalten?  

verteilung@teutoexpress.de

Falls Sie den Teuto Express nicht mehr erhalten möchten, bringen Sie  
bitte einen Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis „Bitte keine 
kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem Briefkasten an. Weitere Informationen 
finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.

Alles so
schön bunt hier
So farbenfroh wie in diesem Jahr
sind Winter in der hiesigen Region
selten. Das ist jetzt natürlich nicht
klimatisch gemeint, da überwog
auch heuer das typische Grau-in-
grau. Sondern zuerst
einmal politisch.
Schließlich erhellten
die Parteien die
dunkle Jahreszeit we-
gen des Wahlkampfs
mit ihren bunten Pla-
katen. Und dann war
da natürlich noch das
Ergebnis der Bundes-
tagswahl, das für
sechs parlamentari-
sche Farbtöne sorgte: Sauerland-
Schwarz, Bajuwarisch-Weißblau,
Depressiv-Hellrot, Melancholisch-
Grün, Silberlocken-Tiefrot und
Völkisch-Blau sind künftig im Bun-
destag vertreten. Für Miniatur-
Gelb, eine weitere klassische Far-
be, hat's allerdings nicht gereicht.
Ob's deshalb in Berlin jetzt dunkler
wird, bleibt abzuwarten.
Bunt geht's auch nach der Wahl
weiter – und zwar (fast) völlig un-
politisch. Die Karnevalisten näm-
lich taumeln gerade dem Sessions-
Höhepunkt entgegen: Ossensams-
tag, Hüttensonntag, Rosenmontag
und Veilchendienstag stehen un-

mittelbar bevor und werden wie
stets farbenfrohe Blüten treiben.
Närrischer Spaß ist da garantiert,
auch wenn so manche Büttenrede
in hiesigen Breiten klingt wie der
vierte Aufguss der dritten Wieder-
holung einer zweitklassigen Come-
dy-Show. Norddeutschland und

Karneval, das passt
eben nicht immer
richtig gut zusammen.
Deshalb freut sich der
eine oder die andere
schon auf den Ascher-
mittwoch, ab dem es
wieder halbwegs ge-
sittet zugeht.
Zumindest im Teuto-
nenland ist der bunte
Spaß aber auch dann

noch nicht ganz vorbei. Versmold
nämlich lädt in diesem Jahr erst
nach Karneval zur Kirmes ein: "Sün-
ne Peider" (oder wie es korrekt auf
Hochdeutsch heißt: der Sankt-Pe-
tri-Markt) findet ausnahmsweise
ein bis zwei Wochen später als
sonst statt, vom 7. bis 9. März näm-
lich. Das gefällt übrigens nicht allen:
Bei der Online-Umfrage einer Ta-
geszeitung bekundete die Hälfte
der Teilnehmer, die Kirmes gehöre
in den Februar, das sei schließlich
Tradition. Ich hingegen finde: Fe-
bruar hin, März her, Hauptsache es
geht rund – und bleibt noch etwas
länger so schön bunt hier.

Volker Göx

Widder
21.03.-20.04.

Nichts wird so heiß gegessen, wie es
gekocht wird. Ignorieren Sie die spit-
zen Bemerkungen Ihrer Kollegen, Sie
sind auf der richtigen Seite.

Stier
21.04.-20.05.

Eine unerwartete Gehaltserhöhung
bringt mehr Verantwortung mit sich.
Überlegen Sie genau, ob dies der
Weg ist, den Sie gesucht haben.

Zwillinge
21.05.-21.06.

Das Schlimmste ist überstanden. Jetzt
gilt es, Körper und Geist aufzupep-
pen. Neben viel Ruhe sollten Sie sich
ein Verwöhnprogramm gönnen.

Krebs
22.06.-22.07.

Zurücklehnen und abwarten: das ist
die Strategie, die hier fruchtet. Im üb-
rigen ist Ihre überlegene Zurückhal-
tung für jemanden sehr reizvoll.

Löwe
23.07.-23.08.

Shoppen und genießen, was das Kon-
to hergibt? Halten Sie sich lieber et-
was zurück, sonst gibt es trotz des
Geldsegens ein unsanftes Erwachen.

Jungfrau
24.08.- 23.09.

Natürlich gebührt Ihnen mehr als ein
ewiger zweiter Platz. Aber Sie sehen
doch selbst, dass Sie zur Zeit keinen
Blumentopf gewinnen können.

Waage
24.09.-23.10.

Gut Ding will Weile haben! Sie gehen
völlig unbeschadet aus dieser Bü-
rointrige heraus. Gut gemacht! Vor
allem aber: machen Sie weiter so.

Skorpion
24.10.-22.11.

Es gibt Abenteuer, die sind durchaus
legitim. Kasteien Sie sich nicht, nur
weil Sie gern flirten. Solange Sie Ihre
Grenzen kennen, passiert nichts.

Schütze
23.11.-21.12.

Manchmal muss man sich gegen et-
was aussprechen, so verlockend es
auch scheinen mag. Hier gibt es ein-
fach noch zu viele offene Fragen.

Steinbock
22.12.-20.01.

So ein Etappensieg schmeckt schon
süß. Aber Vorsicht, noch haben Sie
Ihr Ziel nicht erreicht. Überlegen Sie
in Ruhe, was als Nächstes zu tun ist.

Wassermann
21.01.-20.02.

Ihre Entscheidung ist richtig. Sie und
Ihre Familie fühlen sich gut dabei, also
grübeln Sie nicht länger und trauern
Sie dieser Chance nicht nach.

Fische
21.02.-20.03.

Im Wolkenkuckucksheim gibt es im-
mer einen Platz, Sie müssen ihn nur
wollen. Entführen Sie Ihren Partner
ruhig einmal wieder auf Wolke 7.

Die Sterne der Woche
Raus und was erleben

Radtouren, Führungen und Waldbaden läuten die Outdoor-Saison ein 

Bad Laer - Im März startet Bad 
Laer auch draußen wieder 
durch mit jeder Menge Ange-
boten zum Erleben, Bewegen 
und Mitmachen an der frischen 
Luft.

Den Beginn machen die wö-
chentlichen Orts- und Themen-
führungen, jeweils freitags, 
meist um 16 Uhr startend, die 
erstmals wieder am 14. März 
stattfinden werden. Mit erfahre-
nen Ortsführer*innen geht es auf 
Tour. Dabei kommt keineswegs 
Langeweile auf: Neben wech-
selnder Besetzung versprechen 
zahlreiche Sonderführungen 
Abwechslung im Feierabend! In 
diesem Jahr erwarten die Teil-
nehmenden mit der „Bad Laerer 
Trink-Kur“ (02.05., 01.08.) und 
der Kostümführung „Morgens 
Fango, abends Tango“ (04.07., 
10.10.) sogar gleich zwei gänz-
lich neue Formate anlässlich 50 
Jahren als Sole-Heilbad.
Tickets für die abwechslungs-
reichen Touren, bei denen gan-
ze 50 Prozent aus Sonder- und 
Spezialtouren bestehen, gibt es 
ab sofort übrigens nicht nur in 
der Tourist-Information, sondern 
auch bequem vom heimischen 
Sofa aus unter www.bad-laer.de/
urlaub/buchbare-erlebnisse. 
Nicht fehlen im Kanon des Bad 
Laerer Freizeitangebotes dür-
fen selbstverständlich auch die 

beliebten Radtouren. Radbe-
geisterte sollten ihren Draht-
esel schon wieder frühjahrsfit 
machen, denn ab dem 25. März 
starten wieder die wöchentli-
chen Ausflugsfahrten. Immer 
dienstags ab 14 Uhr geht es für 
rund 3,5 Stunden mit den Tou-
renguides durch schöne Land-
schaften und die Umgebung 
Bad Laers – wie gewohnt mit 
kleinen Pausen und einer Ein-
kehrmöglichkeit. Die reguläre 
Teilnahmegebühr beträgt 4 Euro 
(mit Kurkarte ermäßigt 2 Euro), 
Tickets gibt es jeweils bis 12 Uhr 
in der Tourist-Information.
Für Vielradelnde lohnt sich auch 
wieder das Spar-Angebot der 
Bad Laer Touristik GmbH: 11 
Touren zum Preis von 10, ab so-
fort erhältlich in der Tourist-In-

formation. Die Tickets verfallen 
auch nach Ablauf der aktuellen 
Saison nicht.
Raus in den Wald und rein in die 
Entspannung geht es schließ-
lich ab dem 29. März beim Bad 
Laerer Waldbaden. Achtsamkeits-
übungen, Entschleunigung und 
purer Naturgenuss abseits von 
Hektik und ständiger Erreichbar-
keit erwartet die interessierten 
„Waldbadenden“. Unter fachkun-
diger Anleitung können samstags 
von 15 bis 17 Uhr besondere Mo-
mente zum Auftanken der eige-
nen Akkus inmitten des artenrei-
chen Waldgebietes am Blomberg 
genossen werden. 
Tickets sind vorab in der Tourist-
Information oder unter www.
bad-laer.de/urlaub/buchbare-
erlebnisse online erhältlich. t

Foto: Bad Laer Touristik GmbH
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Wir bieten Ihnen
• Räumlichkeiten für Ihre  

Festlichkeiten bis zu 70 Plätze
• Wöchentlich wechselnde Gerichte

• 2 Kegelbahnen 

GUTER GESCHMACK
REICHT UNS NICHT!

Im März Duett von 
der Jakobsmuschel und 
einem pochierten Skrei 
(Atlantische Kabeljau) auf einer 
Weisweinlimettensoße, mit einer 
Wildreistimbale und gebratenem Wurzelgemüse

Hannoversche Str. 30 | 49214 Bad Rothenfelde | 05424 - 47 61 
Öffnungszeiten: Mo. & Di. Ruhetag, Mi. – So. 17:00 – 21:00 Uhr, Sa. – So. 11:30 – 14:30 Uhr 

34,50 €

Unsere Kegelbahn hat noch verfügbare Termine – reservieren Sie jetzt!

Lengericher Landstraße 16a, 49078 Osnabrück | Kurt Schumacher Damm 1, 49078 Osnabrück
Große Straße 46, 49201 Dissen | Am Kurpark 2, 49214 Bad Rothenfelde

www.schreibentraeumen.de
Lengericher Landstraße 16a, 49078 Osnabrück | Kurt Schumacher Damm 1, 49078 Osnabrück

Große Straße 46, 49201 Dissen | Am Kurpark 2, 49214 Bad Rothenfelde

www.schreibentraeumen.de

Osterzauber bei uns!
Entdecken Sie unsere vielfältige  

Auswahl an Osterartikeln! Von bunten 
Dekorationen bis hin zu fröhlichen  
Geschenken. Besuchen Sie uns und 

finden Sie die perfekten Artikel.  
Wir freuen uns!

Am Kurpark 2, 49214 Bad Rothenfelde
www.schreibentraeumen.de

Lengericher Landstraße 16a, 49078 Osnabrück | Kurt Schumacher Damm 1, 49078 Osnabrück
Große Straße 46, 49201 Dissen | Am Kurpark 2, 49214 Bad Rothenfelde

www.schreibentraeumen.de

Interessante Angebote zu Ostern
Schreiben&Träumen

Bad Rothenfelde - In der heuti-
gen schnelllebigen Welt sind 
es oft die kleinen Dinge, die 
Freude bereiten. Einladende 
Geschäfte, die nicht nur Pro-
dukte anbieten, sondern auch 
eine besondere Atmosphäre 
schaffen, sind rar. 

Einer dieser Orte ist bereits seit 
dem 1. März 2018 „Schreiben 
und Träumen“ in Bad Rothen-
felde. Hier wird die Kombinati-

on aus hochwertigen Artikeln 
und persönlichem Service 
großgeschrieben. Die Inha-
berin hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, den Kunden ein ein-
zigartiges Einkaufserlebnis zu 
bieten. Ob für den Alltag oder 
besondere Anlässe, dieses Ge-
schäft hat für jeden etwas zu 
bieten. Gerade jetzt gibt es 
ein interessantes Angebot an 
Osterartikeln. Tauchen Sie ein 
in das vielfältige Sortiment. t

Foto: Privat

(Anzeige)

Bad Rothenfelder Frühstück
Sonntag, 09. März um 11 Uhr| Haus des Gastes | Café in Moll

Bad Rothenfelde - Das „Bad 
Rothenfelder Frühstück“ am 
Sonntag, den 9. März 2025 
ab 11:00 Uhr ist mehr als nur 
ein geselliges Ereignis für Bür-
gerinnen und Bürger.

Das reich gedeckte Büffet bildet 
den appetitlichen Rahmen für 
die Würdigung des Ehrenam-
tes. „Der Mensch für sich allein 
vermag gar wenig und ist ein 
verlassener Robinson: Nur in der 
Gemeinschaft mit den anderen 
ist und vermag er viel.“ Dieses 
Zitat von Arthur Schopenhauer 
(1788–1860) bringt den Anlass 
auf den Punkt.
In Bad Rothenfelde setzen sich 
viele Vereine ehrenamtlich als 
„Kümmerer“ für das Gemein-
wohl ein. Diese Menschen lei-
sten wertvolle Arbeit in der 
Jugend- und Sportförderung. 
Sie engagieren sich für den Er-
halt des geschichtlichen Erbes 
und der Sehenswürdigkeiten 
des Ortes. Ihre Freizeit – und 

in Extremsituationen sogar ihr 
eigenes Leben – setzen sie für 
die Sicherheit und Rettung von 
Menschen in Not ein. Dieses En-
gagement ist für eine Gemein-
de und eine Gemeinschaft un-
verzichtbar.
Für Bürgermeister Klaus Reh-
kämper ist die Ehrung dieser 
Mitbürgerinnen und Mitbürger 

im Rahmen des Bad Rothenfel-
der Frühstücks eine Herzensan-
gelegenheit.
Der Kartenverkauf mit Tischre-
servierung erfolgt ab sofort bis 
Freitag, den 7. März 2025, um 
12:00 Uhr (Abholung) in der 
Kur- und Touristik-Touristinfor-
mation, Am Kurpark 12. Preis pro 
Karte: 23,00 Euro. t

Foto: Privat
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01.MÄRZ 2025
29.MÄRZ 2025

Reneta Isin
Ölmalerei

Besuchen Sie
die Ausstellung 

“Genesis”

– Der Eintritt ist frei

Die Sammlung von Ölgemälden
beeindruckt durch technische
Präzision und emotionale Tiefe.
Die Werke laden dazu ein, über
Themen wie Transformation,
Neubeginn und die Ursprünge des
Lebens nachzudenken und
eröffnen neue Perspektiven auf
die Verbindung zwischen Mensch,
Natur und Schöpfung.

Reneta Isin 
Ein Fest der Farben, Emotionen und Symbolik

Bad Rothenfelde - Vom 1. März 
bis zum 29. März präsentiert 
die Donnart Kunst Galerie in 
Bad Rothenfelde die faszinie-
rende Ausstellung der renom-
mierten Künstlerin Reneta 
Isin. Ihre Kunst ist ein Fest der 
Farben, Emotionen und Sym-
bolik, in denen sich Natur und 
weibliche Energie zu außerge-
wöhnlich harmonischen und 
beeindruckenden Kompositio-
nen verbinden.
Mit ihrem einzigartigen Stil er-
schafft Reneta Isin Werke, die 
mit feinen Ornamenten, magi-
schem Realismus und faszinie-
renden Details begeistern. Je-
des ihrer Gemälde ist ein Fenster 
in eine Welt voller Träumerei, 
Mystik und Schönheit.
Verpassen Sie nicht die Gele-
genheit, das Werk einer der be-
merkenswertesten zeitgenös-
sischen Künstlerinnen hautnah 
zu erleben! t

Wein und Delikatessen – die ganze Genuss-Palette
Wiedereröffnung und Erweiterung der Vinothek in Bad Rothenfelde

Bad Rothenfelde - Noch mehr 
Auswahl, noch mehr Genuss: 
Die von Heinz Tepe geführte 
Vinothek in Bad Rothenfelde 
präsentiert sich seit Februar 
2025 auf nun 100 m² mit ver-
größerter Verkaufsfläche und 
einem deutlich erweiterten 
Sortiment. 

Hochwertige Weine und Spiri-
tuosen bilden den Schwerpunkt 
der enormen Vielfalt – klar und 
übersichtlich sortiert. Wer mehr 
über Herkunft, Aromen und die 
idealen kulinarischen Begleiter 
erfahren möchte, erhält zu den 
nun ausgedehnteren, „typisch 
mediterranen“ Öffnungszeiten 
stets fachkundige Beratung. 
Dienstags bis freitags von 9.00 
bis 13.00 Uhr und von 16.00 bis 
19.00 Uhr sowie samstags von 
9.00 bis 13.30 Uhr lädt die Vino-
thek zum ausgiebigen Genuss-
Shopping ein. 

Vielfältiger Gaumenschmaus – 
von der Vinothek zur Enothek 
Zahlreiche Delikatessen – wie 
italienische Wurstspezialitäten 
von Levoni, diverse Käse-Köst-
lichkeiten sowie Oliven und Oli-
venöle, hochwertige Essige und 
vieles mehr – runden das Fein-
kostsortiment ab. Besondere 
Biere wie z. B. aus der Biermanu-
faktur Engel oder die populären 
Marken Krombacher und Her-
forder sind in dem geräumigen 
Geschäft ebenso erhältlich wie 
Säfte, Mineralwässer und ande-
re Softdrinks.

Neben der Vinothek betreibt 
Heinz Tepe weiterhin seine 
Enothek im Herzen Bad Ro-

thenfeldes. Auch hier findet 
der Kunde ein umfangreiches 
Sortiment an erlesenen Wei-
nen & Co. Jedoch stehen das 
gastronomische Angebot und 

die Möglichkeit, neue Lieblings-
weine bei Verkostungen auch 
kleinerer Proben kennenzuler-
nen, in der Enothek besonders 
im Fokus. t

Foto: Reneta Isin

Die Vinothek in neuem Glanz in Bad Rothenfelde. Fotos: Simone Reukauf Fotografie

(Anzeige)

(Anzeige)
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Winterball gibt Startschuss ins Schützenjahr 2025
Mit Partyband Odyssee bis in die frühen Morgenstunden

Bad Laer - Am 25. Januar 2025 
ist nun auch der BSV Bad Laer 
mit dem traditionellen Winter-
ball ins Schützenjahr 2025 ge-
startet. 

Mit dabei die Partyband Odys-
see, die bis in die frühen Mor-
genstunden den Festsaal bei 
Plengemeyer zum Kochen 
brachte. Nicht zu vergessen der 
Auftritt von der Bad Laerer Mu-
sikkapelle. Ihr Einheizen ist im-
mer ein absoluter Genuss für die 
Ohren. 

Der Startschuss erfolgte um 
20.00 Uhr mit dem Einmarsch 
der Gäste. Den Anfang machte 
das Hardensettener/Winkelset-
tener Kaiserpaar nebst Thron, 
Kaiserwache und Damengarde. 
Gefolgt vom Bad Laerer Kinder-
thron mit Eltern. Immer wieder 

herzlich willkommen ist auch 
die Abordnung des Westerwie-
der Kinderschützenverein. 
Ganz stark vertreten waren auch 
dieses Jahr wieder die eigenen 
Gruppierungen, wie die Damen-
garde, Damenschießgruppe, 
Golden Girls, Königswache, Lan-

ziere, Adlergarde und Bürger-
schützen. 
Ein Blick in den Festsaal zeigte, 
dass kann nur eine gute Party 
werden. Nun konnte auch das 
Bad Laerer Königspaar Beate I. 
& Frank I. nebst Thron einziehen 
und mit allen Gästen feiern. Be-
vor es jedoch so richtig los gehen 

konnte, ließ es sich Vereinspräsi-
dent Hermann Pues nicht neh-
men alle Gäste zu begrüßen und 
den Winterball zu eröffnen. Die 
Partyband Odyssee holte sich 
im Anschluss gleich das Königs-
paar zum Eröffnungstanz auf die 
Tanzfläche. Nun kam richtig Be-
wegung in den Winterball. 

Jede Band braucht aber auch 
eine Pause und diese über-
brückt meist die Bad Laerer Mu-
sikkapelle mit ein paar Stücken 
zum Mitsingen und Tanzen. Ein 
absoluter Hochgenuss für die 
Ohren, den auch niemanden 
auf den Stühlen hielt. Rundum 
ein gelungener Einstand in das 
Schützenjahr 2025. 
Nach der Party ist vor der Gene-
ralversammlung. Diese findet 
am 08. März um 20 Uhr, in der 
Mehrzweckhalle auf Blombergs 
Höhen statt, wozu wir hiermit 
alle Mitglieder recht herzlich 
einladen möchten. Wie immer 
findet diese in Grün statt. t

Fotos: Björn Kaisen 
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Kraftvolle Texte und mitreißende Beats
Kontra K spielt am 31. August erstmals in der Haller OWL-Arena

Halle - Zusätzlich zu seiner
„Augen träumen Herzen se-
hen“-Tour im Herbst dieses
Jahres kündigt Kontra K jetzt
auch die fünfte Sommer-
show an: Am 31. August 2025
gastiert der Erfolgsrapper ab
19:00 Uhr erstmals in der
OWL-Arena in Halle.

Kontra K ist bekannt für seine
einzigartige Kombination aus
kraftvollen Texten und mitrei-
ßenden Beats. Der Berliner Rap-
per hat mehr als einmal bewie-
sen, dass er in der deutschspra-
chigen Musiklandschaft eine
absolute Ausnahmestellung
einnimmt. Zwölf Alben in zwölf
Jahren, zehn davon in den Top
10, acht in Folge an der Spitze
der deutschen Charts. Mehr als
5 Millionen verkaufte Tonträger.
28 Goldplatten und 2 Platin-
Auszeichnungen. Über 2 Milli-
arden Streams und 900 Millio-
nen YouTube-Views. Die 1LIVE-
Krone als bester Live-Act 2018
und bester HipHop-Act 2019,
2020 und 2021. Mit seiner Sin-
gle „Summertime“ feat. Lana
Del Rey erreichte Kontra K im
August 2023 die erste Nummer-
1-Single in seiner Karriere.

Das sollte aber nur ein kleiner
Vorgeschmack auf sein bislang
jüngstes Album „Die Hoffnung
klaut mir niemand“ werden, das
Mitte November 2023 gleich-
zeitig mit der Single “Die Sonne”

feat. Nico Santos die Doppel-1
der deutschen Album- und
Singlecharts eroberte.

„Aber alles Gold ist nichts
wert, wenn du es mit nieman-
dem teilen kannst – und die
Klicks sind nichts wert, wenn du
nicht weißt, von wem sie kom-
men“, sagt Kontra K. „Erst das
Touren hat mir so richtig ge-
zeigt, was das eigentlich alles

bedeutet und mich mit un-
glaublichem Stolz erfüllt. Ge-
gen dieses Gefühl würde ich auf
der Stelle alle meine Goldenen
Platten und Awards eintau-
schen.“

Karten für das Konzert in Hal-
le gibt es ab sofort bei allen be-
kannten Vorverkaufsstellen
und im Ticketcenter der OWL-
Arena, Telefon 05201/8180. T

Der König der Löwen - Live in Concert
Mo 03.03.2025 • 20:00 • Münster • Halle Münsterland

Frank Schätzing
Mi 05.03.2025 • 20:00 • Bielefeld • Stadthalle

Tonbandgerät
Fr 07.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Maite Kelly
Sa 08.03.2025 • 20:00 • Bielefeld • Seidenstickerhalle

Simply the Best - Die Tina-Turner-Story
Sa 08.03.2025 • 20:00 • Bielefeld • Stadthalle

Die Nacht der Musicals
Fr 14.03.2025 • 20:00 • Münster • Halle Münsterland

Wippsteert
Fr 14.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Strange Kind of Women
Sa 15.03.2025 • 19:00 • Osnabrück • Rosenhof

Joris
Mi 19.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Markus Krebs
Do 20.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Mario Barth
Fr 21.03.2025 • 19:00 • Halle • OWL-Arena

Letz Zep
Fr 21.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Sven Bensmann
Sa 22.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Osnabrückhalle

Ikkimel
Sa 22.03.2025 • 19:00 • Osnabrück • Rosenhof

Die Eiskönigin 1 & 2
Mi 26.03.2025 • 18:00 • Bielefeld • Stadthalle

Elvis - Das Musical
Do 27.03.2025 • 20:00 • Bielefeld • Stadthalle

Simply the Best - Die Tina-Turner-Story
Do 27.03.2025 • 20:00 • Münster • Halle Münsterland

Versengold
Do 27.03.2025 • 20:00 • Osnabrück • Osnabrückhalle

Zimmer90
Fr 28.06.2025 • 20:00 • Osnabrück • Rosenhof

Four Imaginary Boys
Sa 29.03.2025 • 19:30 • Osnabrück • Rosenhof

POP • KLASSIK • KABARETT

OWL-Arena • OWL Event Center
Tel. 05201/8180 • karten@owl-arena.de • www.owl-arena.de

Stadthalle Bielefeld • Rudolf-Oetker-Halle
Seidenstickerhalle  • Ringlokschuppen
Rosenhof Osnabrück • Forum Bielefeld

Tel. 01806/560550  (20 Cent pro Anruf aus Festnetz und Mobilfunknetz)

Stadthalle Osnabrück • Halle Gartlage
Tel. 0541/3490-24 • www.stadthalle-osnabrueck.de

Lagerhalle • Hyde Park • Bastard Club
Carlos Konzerte • www.carlos-konzerte.de

Halle Münsterland
Tel. 0251/1625817 • www.halle-muensterland.de

Ticketservice im Internet
www.karten-online.de • www.ticketheimat.de

HIER GIBT’S DIE TICKETS

Vanessa Mai eröffnet die Sommershows
Schlagerstar kommt am 10. Juli auf die Waldbühne Kloster Oesede

Georgsmarienhütte - Auch in
diesem Sommer gibt es auf
der Waldbühne Kloster Oe-
sede an vier Terminen ein
Show-Feuerwerk. Einer der
Haupt-Acts steht jetzt schon
fest: Schlagerstar Vanessa
Mai gibt am Donnerstag, den
10. Juli ein Konzert auf der
Freilichtbühne.

Seit mehr als einem Jahr-
zehnt prägt Vanessa Mai die
heimische Musik- und Show-
landschaft und das mit durch-
schlagendem Erfolg. Nach
mehreren Nummer-eins-Alben
und vielen Single-Hit begei-
sterte sie im vergangenen
Herbst ihr Publikum mit der
„Zuhause bei dir“-Tour. Teil die-
ser Tour war auch ihre neue Sin-
gle „Himbeerrot“, die im Sep-
tember Premiere feierte. Auf
der Waldbühne wird Mai neben
ihrem neuen Song auch einige
ihrer bekanntesten Hits präsen-
tieren. Und dabei wird deutlich,
dass sie im Laufe ihrer Karriere
nicht nur im Bereich des Schla-
gers unterwegs gewesen ist,
sondern auch vor R’n’B und Hip-
Hop nicht zurückschreckt.

Außerdem dürfen sich die
Besucherinnen und Besucher

beim „MNT Mitmach-Musical“
am Freitag, den 11. Juli wieder
auf eine Reise durch die besten
Musical-Hits freuen. Dabei wird
die klassische Rollenverteilung
zwischen Publikum und Künst-
lern aufgelöst. Zwar stehen Pro-
fi-Musical-Darsteller auf der
Bühne, das Publikum soll sich
aber wie bei einem „Rudelsin-
gen“ nicht zurückhalten. Im Ge-
genteil: Mitsingen, Mitklat-
schen und Mittanzen sind aus-
drücklich erwünscht.

Zum Abschluss der Sommer-
shows in Georgsmarienhütte
macht am Sonntag, den 13. Juli

Philipp Poisel im Rahmen seiner
„Wind in den Haaren“-Tour Halt
in Kloster Oesede. Der Singer-
Songwriter ist dabei sozusagen
„unplugged“ zu erleben: Er
steht solo auf der Bühne und
begleitet sich selbst auf der Gi-
tarre.

Der Vorverkauf für die Show-
Acts läuft bereits. Eintrittskar-
ten gibt es im Internet bei Nord-
west Ticket unter der Adresse
www.nordwest-ticket.de. Wei-
tere Informationen erteilt das
Kulturbüro der Stadt Georgs-
marienhütte unter der Rufnum-
mer 05401/850-250. T

"Roots Music" in der Railwaystation

Dissen - Rock'n'Roll, Country, Blues und andere Spielarten der "Roots
Music" präsentiert die LenneBrothers Band am Sonnabend, 8. März,
ab 20:00 Uhr im Jazzclub Dissen-Bad Rothenfelde. Auf dem Pro-
gramm des Abends stehen ausgewählte Klassiker und mitreißende
Eigenkompositionen der vier Musiker, die seit Jahren auf nationalen
und internationalen Bühnen unterwegs sind. Karten gibt es im Vor-
verkauf bei der Kur- und Touristik in Bad Rothenfelde sowie unter
der Rufnummer 05421/2863 oder per E-Mail an die Adresse karten-
vorbestellung@jazz-club-dissen.de. Foto: PR-Foto

Vanessa Mai kommt für ein Konzert im Rahmen der Waldbühnen-
Sommershows 2025 nach Georgsmarienhütte. Foto: Sandra Ludewi
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ZweiradService 
rund um Ihr Zweirad 
                               aus Meisterhand

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00 – 12:30 Uhr u.
14:00 – 18:00 Uhr
Samstag
09:00 – 12:30 Uhr

Wir halten Sie in Bewegung

Service rund um Ihr Zweirad aus Meisterhand

Iburger Straße 5 • 49196 Bad Laer
05424/8005440

info@zs-muhlack.de • www.zs-muhlack.de

Zweiradservice Muhlack

Partnerfiliale 

COLUMBUS
DIE FAHRRADMANUFAKTUR   -   MADE IN GERMANY 

www.zs-muhlack.de

Aktion im März: 2 für 1

Iburger Straße 5 | 49196 Bad Laer | 05424 - 800 54 40
Öffnungszeiten Montag bis Freitag: 09.00 - 12.30 Uhr, 14.00 - 18.00 Uhr, Mittwochnachmittag geschlossen, Samstag: 09.00 - 12.30 Uhr

Wiesenstr. 11 d | 33775 Versmold | 05423 - 204 87 07 | Öffnungszeiten Montag: vormittags geschlossen, 14.00 - 18.00 Uhr,  
Dienstag, Donnerstag und Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr, 14.00 - 18.00 Uhr, Mittwoch und Samstag: 10.00 - 12.00 Uhr, nachmittags geschlossen

Kaufe zwei Fahrräder und bekomme das günstigere dazu!
Die Aktion gilt nur auf Fahrräder von den genannten Marken. Die abgebildeten Bikes sind nur Muster.

 

R RAYMON | eTrekking

TourRay E 6.0 3.499 €

Rahmen

Material

Laufradgröße

Federweg vorne

Gabel Motor

Unterstützung bis

Display

Batterie

Schaltung

Schalthebel

Gänge

Bremse Reifen

Felgen

Naben

Lenker

Vorbau

Griffe

Steuersatz

Sattel

Sattelstütze

Sattelklemme

Beleuchtung

Rückleuchte

Gepäckträger

Schutzbleche

Pedale

Ständer

Rahmengröße

Gewicht

Zulässiges Gesamtgewicht

Farbe

Modelljahr

Preis

RAHMEN

Wave, 27.5", Alloy 6061, integrierter Akku,

Boost

Aluminium

27.5"

75 mm

FAHRWERK

SR SUNTOUR Mobie-A32 NLO, Feder, 75 mm,

tapered

ANTRIEB

Yamaha PW-ST Mittelmotor, 250 W, 70 Nm

25 km/h

Yamaha Display C, LCD-Display, Bluetooth,

Micro-USB

Simplo, 630 Wh, 36 V

SCHALTUNG

Shimano Deore LG, RD-M5130, Shadow

Plus, 10-S, Tektro RD-M350, 9-S

Shimano Deore, SL-M5130, Rapidfire Plus,

Tektro SL-M350R

10, 9

BREMSE

VR: Tektro HD-T280, 2-Kolben, Hydraulische

Scheibenbremse, HR: Tektro HD-T280, 2-Kolben,

Hydraulische Scheibenbremse, Tektro TR24, 180 mm,

6-Loch

LAUFRÄDER

Continental CONTACT Plus City, 55-584,

27.5x2.2

Mach 1 TRUCKY 30, geöst, Tubeless Ready

VR: R Raymon DA210F, 6-Loch, 15x100 mm,

Steckachse, HR: R Raymon DA210R, 6-Loch, 12x148 mm,

Steckachse, HG

LENKEINHEIT

R Raymon Ergo 31,8 mm, 640 mm, Sweep: 35 °,

Rise: 25 mm

R Raymon 31.8, Ahead, einstellbar

R Raymon Ergo, Schraubgriffe

R Raymon ZS44/ZS56

SITZEINHEIT

R Raymon Ergo

R Raymon, 31,6 mm, 300 mm, Patent

R Raymon 35, Schnellspanner

BELEUCHTUNG

Herrmans MR4, 120 lm, Standlicht

AXA Blueline E, Standlicht

ANBAUTEILE

R Raymon Tour, MIK, 25 kg belastbar, Ja

Eurofender Tempo

R Raymon, Aluminium

Ursus MOOI, Hinterbauständer KSA40,

einstellbar

MODELLINFOS

S / 44 cm, M / 48 cm, L / 52 cm, L /

56 cm

ca. 28,2 kg

max. 130 kg

pistaccio / black / lime green

2023

3.499 €

VERSICHERUNG

 zs-muhlack.alteos.com

 

ZS-Muhlack

Dieses Datenblatt wurde am 6.8.2024 um 09:27 an einem BikeCenter erstellt und gedruckt. Alle Angaben ohne Gewähr.

Dieses E-Bike ab nur

111,95 € im Jahr versichern!

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00 – 12:30 Uhr u.
14:00 – 18:00 Uhr
Samstag
09:00 – 12:30 Uhr

Wir halten Sie in Bewegung

Service rund um Ihr Zweirad aus Meisterhand

Iburger Straße 5 • 49196 Bad Laer
05424/8005440

info@zs-muhlack.de • www.zs-muhlack.de

Zweiradservice Muhlack

Partnerfiliale 

COLUMBUS
DIE FAHRRADMANUFAKTUR   -   MADE IN GERMANY 

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
09:00 – 12:30 Uhr u.
14:00 – 18:00 Uhr
Samstag
09:00 – 12:30 Uhr

Wir halten Sie in Bewegung

Service rund um Ihr Zweirad aus Meisterhand

Iburger Straße 5 • 49196 Bad Laer
05424/8005440

info@zs-muhlack.de • www.zs-muhlack.de

Zweiradservice Muhlack

Partnerfiliale 

COLUMBUS
DIE FAHRRADMANUFAKTUR   -   MADE IN GERMANY 

B 51: Radwegerneuerung von Glandorf bis nach NRW
Wiederaufnahme der Arbeiten ab dem 24. Februar

Glandorf - Am 24.02., werden 
die Bauarbeiten für die Radwe-
gerneuerung an der Münster-
straße (B 51) zwischen Glandorf 
und der Landesgrenze zu NRW 
wieder aufgenommen. Ver-
kehrsteilnehmer, die in Fahrt-
richtung Ostbevern (NRW) un-
terwegs sind, müssen sich auf 

Behinderungen einstellen, da 
die B 51 in dieser Richtung ge-
sperrt sein wird.

Dies teilt die Niedersächsische 
Landesbehörde für Straßenbau 
und Verkehr in Osnabrück mit. 
Die letzten Arbeiten müssen 
im Schutze einer Einbahnstra-

ßenregelung durchgeführt 
werden. So wird wieder die 
Fahrtrichtung von Glandorf 
nach NRW gesperrt sein. Die 
Umleitungsstrecke verläuft ab 
dem Kreisel in Glandorf über 
die Sudendorfer Straße (K 339) 
und die Vinnenberger Straße 
(K 38) bis nach Milte (NRW). Ab 

Milte führt die Umleitung über 
die Ostbeverner Straße (L 830) 
zurück auf die B 51. Die Fertig-
stellung ist für Ende März 2025 
vorgesehen. Witterungsbeding-
te Verzögerungen sind nicht 
auszuschließen. Der Geschäfts-
bereich Osnabrück der Nieder-
sächsischen Landesbehörde 

für Straßenbau und Verkehr 
bittet um Aufmerksamkeit im 
Baustellenbereich und auf den 
Umleitungsstrecken und dankt 
allen Verkehrsteilnehmern und 
Anlieger für ihr Verständnis für 
die mit diesen erforderlichen 
Bautätigkeiten verbundenen 
Beeinträchtigungen. t

SoleVital spendet Tombola-Erlös 
Erlös geht an den Kindergarten St. Marien Bad Laer

Bad Laer - Der Kindergarten 
St.Marien freut sich über eine 
Spende des Bad Laerer Kur-
mittelhauses SoleVital. Ge-
schäftsführer André Morgret 
überreichte der Kindergarten-
leiterin Elke Metten den Spen-
denbetrag in Höhe von 350 
Euro. Der Erlös stammt aus der 
vorweihnachtlichen Tombola.

Im Dezember des vergan-
genen Jahres haben zahl-
reiche Patienten*innen und 
Kunden*innen im Bad Laerer 
Kurmittelhaus ihr Glück heraus-

fordert und Lose der beliebten 
vorweihnachtlichen Tombola 
erstanden. „Die Idee, den klassi-
schen Adventskalender mit ei-
nem Gewinnspiel in Form einer 
Tombola zu kombinieren, hat sich 
in unserem Haus in den vergange-
nen Jahren erfolgreich etabliert“, 
erklärt André Morgret, Geschäfts-
führer des SoleVital. Attraktive 
Sachpreise, aber auch Leistungen 
des SoleVital in Gutscheinform 
wurden Tag um Tag von einem 
glücklichen Gewinner oder einer 
glücklichen Gewinnerin in Emp-
fang genommen. Als Hauptpreis 

wanderte am 24. Dezember eine 
10er Karte für das öffentliche 
Schwimmen „Sole+Aktiv“ in den 
Lostopf. So wie die vorweih-

nachtliche Tombola selbst, ist 
auch die Auswahl des Spenden-
empfängers lieb gewordene 
Tradition seitens der SoleVital-

Mitarbeiter*innen. In diesem Jahr 
ist die Wahl der Mitarbeiter*innen 
auf den benachbarten Kinder-
garten St. Marien gefallen. Die 
Spendenübergabe erfolgte Mitte 
Februar im Foyer des Bad Laerer 
Kurmittelhauses. Elke Metten, 
Einrichtungsleitung der Kath. 
Kindertagesstätte in Bad Laer, 
dankte André Morgret, seinem 
Team und alle Teilnehmer*innen 
für die tolle Aktion und die da-
mit verbundene Spende, die den 
Kindergartenkindern in Form von 
nachhaltigen Baustein-Sets zugu-
tekommen wird. t

Geschäftsführer André Morgret und Kindergartenleiterin Elke Metten Foto: Privat



Grabpflege

Wilfried Jostschulte · Vorbruchstraße 12 · 33775 Versmold 
Telefon (05423) 6073

Kaufen wo es wächst 
– direkt vom Feld! 
Heckenpflanzen 
• Kirschlorbeer • Taxus 
• Ilex • Lebensbäume 
• Wildgehölze  
• Alleebäume  
und vieles mehr 
Obst- u. Beerensträucher
Öffnungszeiten : 

Montag bis Freitag   9.00 bis 18.00 Uhr 
Samstag                     9.00 bis 14.00 Uhr

Kennen Sie schon 

unseren Hofladen?

256 K

IHR STEINMETZ FÜR DAS BESONDERE GRABMAL

WARENDORF

GRABMALE

Besuchen Sie eines der größten 
Grabmalgeschäfte Deutschlands.

Splieterstraße 41 · 48231 Warendorf 
Tel. 02581  3076 · info@budde-grabmale.de www.budde-grabmale.de

Jetzt kostenfrei unseren 
186-seitigen Katalog anfordern.

Lieferung im Umkreis von 150 km ohne jeden Aufpreis.

Ideen  zur 

GrabmalGestaltunG

33332 Gütersloh  

Schalückstraße 10,

Bestattungen und Grabmale 

Kintrup GbR,

Telefon 05241 – 51566

33378 Wiedenbrück

gegenüber dem Friedhof,

bei der Friedhofsgärtnerei Wagner,

Telefon 05242 – 407080

33607 Bielefeld-Sieker

Oldentruperstraße 84 a,

bei der Friedhofsgärtnerei 

Blumen Klose,

Telefon 0521 – 27437

Besuchen Sie eines der größten 

Grabmalgeschäfte Deutschlands.

33619 Kirchdornberg  

Am Friedhof,

bei der Friedhofsgärtnerei  

Schwake, 

Telefon 0521 – 103785

33775 Versmold 

Berliner Straße 55, 

Bestattungen Husemann-Scheffbusch,

Telefon 05423 – 49024

48324 Sendenhorst

Beratung nach Vereinbarung

Mauritz 1 a,

Budde Grabmale

Telefon 02581 – 3076

49324 Melle  

Maschweg 12, 

(gegenüber E-Center),

bei dem Beerdigungsinstitut

Heitz,

Telefon 05422 – 5507

49525 Lengerich 

Deetweg 3, 

bei Plenter-Bestattungen,

Telefon 05481 – 3467

58638 Iserlohn

Am Hauptfriedhof 1,

Gärtnerei Martin Asbeck,

Telefon 02371 – 29273

Weitere Verkaufsausstellungen in:

59229 Ahlen

Schachtstraße 97,

Gärtnerei Thomas Osthues,

Telefon 02382 – 62352

59269 Beckum 

Dalmerweg 71,

bei der Friedhofsgärtnerei 

Wille,

Telefon 02521 – 28100 oder 

4313

59302 Oelde  

Lindenstraße 47,

bei Blumen Speckmann,

Telefon 02522 – 4124

BUDDE GRABMALE, 48231 Warendorf

Splieterstraße 41, Industriegebiet Ost,  

neben dem TÜV

Telefon:  0 25 81 – 30 76

Telefax:  0 25 81 – 6 28 50

E-Mail:  
info@budde-grabmale.de

www.budde-grabmale.de

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag 8 – 18 Uhr

Samstag* 

8 – 13 Uhr

Sonntag** 

10 – 12 Uhr

* Samstag Nachmittag nach Vereinbarung

** Zur Beratung

Sollten Sie es wünschen, holen wir Sie auch gern Zuhause ab   

oder treffen uns mit Ihnen direkt am Friedhof.

Hauptausstellung auf 10.000 m
2

WARENDORFGRABMALE
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Lieferung und Aufstellung im Umkreis

von 150 km ohne jeden Aufpreis

Ideen  zur 

GrabmalGestaltunG33332 Gütersloh  

Schalückstraße 10,

Bestattungen und Grabmale 

Kintrup GbR,

Telefon 05241 – 51566

33378 Wiedenbrück

gegenüber dem Friedhof,

bei der Friedhofsgärtnerei Wagner,

Telefon 05242 – 407080

33607 Bielefeld-Sieker

Oldentruperstraße 84 a,

bei der Friedhofsgärtnerei 

Blumen Klose,

Telefon 0521 – 27437

Besuchen Sie eines der größten 

Grabmalgeschäfte Deutschlands.

33619 Kirchdornberg  

Am Friedhof,

bei der Friedhofsgärtnerei  

Schwake, 

Telefon 0521 – 103785

33775 Versmold 

Berliner Straße 55, 

Bestattungen Husemann-Scheffbusch,

Telefon 05423 – 49024

48324 Sendenhorst

Beratung nach Vereinbarung

Mauritz 1 a,

Budde Grabmale

Telefon 02581 – 3076

49324 Melle  

Maschweg 12, 

(gegenüber E-Center),

bei dem Beerdigungsinstitut

Heitz,
Telefon 05422 – 5507

49525 Lengerich 

Deetweg 3, 

bei Plenter-Bestattungen,

Telefon 05481 – 3467

58638 Iserlohn

Am Hauptfriedhof 1,

Gärtnerei Martin Asbeck,

Telefon 02371 – 29273

Weitere Verkaufsausstellungen in:
59229 Ahlen

Schachtstraße 97,

Gärtnerei Thomas Osthues,

Telefon 02382 – 62352

59269 Beckum 

Dalmerweg 71,

bei der Friedhofsgärtnerei 

Wille,
Telefon 02521 – 28100 oder 

4313

59302 Oelde  

Lindenstraße 47,

bei Blumen Speckmann,

Telefon 02522 – 4124

BUDDE GRABMALE, 48231 Warendorf

Splieterstraße 41, Industriegebiet Ost,  

neben dem TÜV

Telefon:  0 25 81 – 30 76

Telefax:  0 25 81 – 6 28 50

E-Mail:  info@budde-grabmale.de

www.budde-grabmale.de

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag 8 – 18 Uhr

Samstag* 
8 – 13 Uhr

Sonntag** 10 – 12 Uhr

* Samstag Nachmittag nach Vereinbarung

** Zur Beratung

Sollten Sie es wünschen, holen wir Sie auch gern Zuhause ab   

oder treffen uns mit Ihnen direkt am Friedhof.

Hauptausstellung auf 10.000 m2
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Lieferung und Aufstellung im Umkreis

von 150 km ohne jeden Aufpreis

TE10
TE797

49214 Bad Rothenfelde · Telefon 05424/5016 · Mobil 0160/91343430

Heckenschnitt | Grabneu- + Grabumgestaltung | Formgehölzschnitt + Pflege

Gehölz- und Heckenschnitt
Grabneu- und Grabumgestaltung

Formgehölzschnitt und Pflege

Tausend Jahre Erfahrung haben wir noch nicht, 
aber unsere Hände bearbeiteten schon tausende 

Steine. Steine, die Geschichten erzählen und  
deren Geschichten wir weiter formen durften.

Lassen Sie uns auch Ihre Geschichte  
durch die Steine erzählen. 

Trauer braucht 
einen Raum

Lotter Kirchweg 82  ∙  49078 Osnabrück  ∙  Tel. 05 41 – 4 61 37  ∙  info@gust-feldker.de  ∙  gust-feldker.de

Grabbepflanzung
Erinnerungen lebendig halten, mit Gartenarbeit Trauer bewältigen

(akz-o) - Eine geschmackvolle 
Grabbepflanzung zeigt Wert-
schätzung und erinnert an 
Verstorbene. Die Arbeit am 
Grab hilft bei der Trauerbewäl-
tigung.

Warum ist eine ansprechende 
Grabbepflanzung wichtig?
Hinterbliebene finden Trost in 
der individuellen Gestaltung 
der Ruhestätte. Eine schöne 
Bepflanzung drückt Liebe und 
Gedenken aus. Die Gartenar-
beit am Grab hilft, den Verlust 
zu verarbeiten. Deshalb pfle-
gen viele Menschen, trotz des 
Trends zu pflegefreien Gräbern, 
lieber selbst das Grab eines ge-
liebten Menschen, erklärt Elke 
Herrnberger, Pressesprecherin 
des Bundesverbands Deutscher 
Bestatter. Man kann zwischen 
Dauerbepflanzung und jahres-
zeitlich wechselnder Bepflan-
zung wählen, letztere erfordert 
mehr Pflege.

Ideen für jahreszeitliche 
Bepflanzung
Für den Frühling setzen Sie im 
Herbst Zwiebelblumen wie Hya-
zinthen und Krokusse. Frische 
Primeln, Stiefmütterchen und 
Hornveilchen bringen Farbe. 
Im Sommer eignen sich pflege-
leichte Pflanzen wie Lavendel, 
Fetthenne und Mauerpfeffer. 
Für den Herbst sind Herbsten-
zian, Purpurglöckchen und Sta-
cheldrahtpflanze ideal. Pflanzen 
Sie dicht, um kahle Stellen zu 

vermeiden. Im Winter blühen 
robuste Pflanzen wie Schein-
beere, Christrosen und Schnee-
glöckchen.
Eine Bepflanzung mit Boden-
deckern ist pflegeleicht. Pas-
sende Bodendecker reduzieren 
den Pflegeaufwand, breiten sich 
schnell aus und verhindern Un-
kraut. Dicht gepflanzt, schaffen 
sie eine geschlossene Decke. 
Solide Trittplatten erleichtern 
die Pflege. Efeu eignet sich für 
Schattenplätze und verhindert 
Unkraut. Heidepflanzen sind 
winterhart und farbenfroh. Das 
Vergissmeinnicht ist eine klassi-
sche Friedhofsblume mit blauen 
Blüten im Frühjahr. Friedhöfe 
tragen zum Klimaschutz und zur 
Artenvielfalt bei. Sie sind grüne 
Lungen und Rückzugsorte in 
Städten, anerkannt als ökologi-
sche Nischen für viele Tier- und 
Pflanzenarten. Der Wandel in 

der Friedhofskultur führt dazu, 
dass Friedhofsträger Klima und 
Umweltschutz in ihre Planun-
gen einbeziehen. So entstehen 
Insektenweiden, Areale mit 
Bienenstöcken oder naturbelas-
sene Flächen, die den parkähn-
lichen Charakter mancher Fried-
höfe betonen.
Das Wichtigste in Kürze: Eine 
schöne Grabbepflanzung 
drückt Zuneigung und Erinne-
rung aus. Der Pflegeaufwand 
sinkt mit geeigneten Pflanzen. 
Bodendecker erleichtern die 
Grabpflege. Mit den richtigen 
Pflanzen fördert man die Arten-
vielfalt, indem man insekten-
freundliche Pflanzen wählt. Auf 
der Homepage des BDB | Bun-
desverband Deutscher Bestat-
ter e.V. (www.bestatter.de) fin-
den Sie weitere Antworten auf 
alle Fragen rund um das Thema 
Bestattung und Trauer. t

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-o

Foto: Binnerstam/istockphoto.com/Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./spp-o



Grabpflege

Heinrich Geisemeier
Erd-, Feuer-, See- und       
Anonyme Bestattungen 
alternative 
Bestattungsarten
Überführungen
Erledigung der 
Formalitäten
Erstellung von Trauerdruck 
Fachwirt im 
Bestattungswesen
Tag & Nacht erreichbar

   

Bestattungen 

Elisabethstraße 16
49201 Dissen a.TW.

Tel. 0 54 21 / 22 39
Fax 0 54 21 / 9 20 69

Mobil  01 71 / 2 67 95 22
info@geisemeier.de
www.geisemeier.de

TE11
TE797

• Gartengestaltung
• Garten- und Anlagenpfege
• Rasenpfege
• Grabgestaltung
• Grabpfege
• Gehölz- und Heckenschnitt
• Fällen und Roden
• Pfasterarbeiten und Wegebau
• Zaunbau
• Thermisch-mechanische
   Unkrautbekämpfung
• Winterdienst

http://www.der-buente-kommt.de

An der Kirche 3 | 49124 Georgsmarienhütte-Harderberg
Telefon: 05401 / 5152 | info@der-buente-kommt.de
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Das Grab eines Verstorbenen ist ein 
Erinnerungsort und Haltepunkt. Trauer 
braucht Zeit – Änderungen gehen einher. 
Wir sorgen dafür, dass der Erinnerungs-
ort ein Ort des Gedenkens bleibt. Grab-
pfl ege, jahreszeitliche Bepfl anzung und 
Blumen sowie Gestecke zu Gedenktagen. 
Wir unterstützen Sie.

Trauer 
braucht Zeit

Lotter Kirchweg 78 ∙ 49078 Osnabrück ∙ Tel. 05 41 – 43 30 06 ∙ info@gust-garten.de ∙ gust-garten.de

 Erdgräber ab 274,- EUR*
Urnengräber ab 205,- EUR*

*Neukunden erhalten bei Abschuss eines Grabpflegevertrages eine kostenfreie Grabsteinreinigung geschenkt;
Aktion gültig bis 31.12.2025

Zeit für Trauer und für Trost
(akz-o) - Viele Menschen besu-
chen die Gräber ihrer Lieben 
auf Friedhöfen, schmücken 
die Grabstätten mit Kerzen, 
Blumen und Bildern und ver-
bringen Momente des stillen 
Gedenkens. Gemeinsam mit 
Familie und Freunden kommt 
man zusammen, um der Ver-
storbenen zu gedenken.

Gedanken mit anderen teilen
In der heutigen Zeit gewinnen 
soziale Medien an Bedeutung, 
um Erinnerungen und Gefüh-
le online zu teilen. Menschen 
posten Fotos von Grablichtern 
und Grabschmuck, schreiben 
Texte oder erzählen Geschich-
ten über die Verstorbenen, um 
ihre Gefühle zu verarbeiten 

und anderen Trost zu spenden. 
Trauertage sind eine Gelegen-
heit, unseren Schmerz zu teilen 
und gleichzeitig zu erkennen, 
dass der Tod ein natürlicher Teil 
des Lebens ist. Es erinnert uns 
daran, wie kostbar und wert-
voll unsere gemeinsame Zeit ist 
und wie wichtig es ist, unsere 
Liebe und Wertschätzung für-
einander auszudrücken – so-
wohl zu Lebzeiten als auch dar-
über hinaus, so Präsident Ralf 
Michal vom Bundesverband 
Deutscher Bestatter.

Hilfe in Zeiten der Trauer
Ausgebildete Bestatter unter-
stützen Hinterbliebene nicht 
nur bis zur Bestattung, son-
dern bieten auch seelsorgeri-

sche Begleitung danach an. In 
ihren Räumen finden häufig 
Trauergruppen oder Trauer-
Cafés statt, die oft ehrenamt-
lich begleitet werden, erklärt 
Elke Herrnberger vom Bundes-
verband Deutscher Bestatter. 
Bestatter werden in Seminaren 
auf besondere Situationen der 
Trauer und deren Bewältigung 
vorbereitet, wie beispielsweise 
die Trauer nach einem Suizid, 
die Trauer verwaister Eltern 
oder die Trauer von Kindern und 
Jugendlichen. Trauernde kön-
nen Informationen in Bestat-
tungsinstituten erhalten oder 
sich an Selbsthilfegruppen, 
Vereine, Wohlfahrtsverbände 
oder kirchliche Einrichtungen 
wenden. Darüber hinaus bie-
ten Psychotherapeuten oder 
Bildungseinrichtungen wie die 
Volkshochschule Kurse und Un-
terstützung an. Niemand muss 
mit seinem Schmerz allein fer-
tig werden.
Auf der Homepage des BDB | 
Bundesverband Deutscher Be-
statter e.V. (www.bestatter.de) 
finden Sie qualifizierte Bestat-
ter in Ihrer Nähe, die Ihnen im 
Trauerfall kompetent zur Seite 
stehen. Dort erhalten Sie auch 
Antworten auf viele Fragen rund 
um das Thema Bestattung und 
Trauer. t

Ausgezeichnete Design-Urnen 
mit besonderem Mehrwert

Trauerrituale spenden Trost und helfen bei der Trauerbewältigung

(akz-o) Der bekannteste deut-
sche Steinmetz Alexander 
Hanel entwirft nicht mehr nur 
Design-Grabsteine, sondern 
auch optisch ansprechende 
Urnengefäße. Diese nachhal-
tigen Bio-Design-Urnen ha-
ben zudem einen besonderen 
Mehrwert:

Für Trauernde hält man mit 
den neuen Modellen einen 
wichtigen Zusatznutzen be-
reit. Beispielsweise können 
Designelemente wie etwa 
Trauringe oder Schmetterlin-
ge aus Metall bei der Urnen-
bestattung vom Urnengefäß 
abgenommen werden. Diese 
Ornamente können die Hinter-
bliebenen entweder mit nach 
Hause nehmen oder diese 

Embleme auf den vorhande-
nen bzw. den neuen Grabstein 
montieren lassen: ein bedeu-
tender Mehrwert, der Hinter-
bliebenen bei der Trauerbe-
wältigung helfen kann.
Die Bestattungsbranche hat sich 
in den letzten Jahren deutlich 
verändert. Einer, der seit über 
10 Jahren einen wichtigen An-
teil daran hat, ist der Steinmetz 
Alexander Hanel aus Leuters-
hausen in Bayern. Als „Karl La-
gerfeld“ des Friedhofs wird er 
von Medien oft bezeichnet und 
das nicht ohne Grund. Hanel 
schuf 2013 mit der Marke Rok-
style das erste Fashionlabel für 
Grabsteine.
Die Rokstyle-Urnen zeigen 
sich entweder mit ausgefal-
lenen Motiven oder schlicht-

elegant im zeitlosen Design. 
Die Vielfalt an Farben und 
Verzierungselementen ist un-
erschöpflich. Zudem kommt 
auch der Nachhaltigkeitsa-
spekt nicht zu kurz, denn alle 
gefertigten Urnen werden 
aus biologisch abbaubarem  
„Flüssigholz“ hergestellt.
Folgerichtig wurden die Urnen 
bei zwei Nachhaltigkeitspreisen 
ausgezeichnet: mit dem Euro-
pean Green Award und dem 
Green Product Award.
Rokstyle Memorial steht nicht 
nur für starkes Design oder 
Nachhaltigkeit, sondern auch 
für ein durchgängiges Design 
von Urne, Grabstein und Grab-
schmuck. Weitere Informatio-
nen finden Sie unter www.rok-
style.memorial. t

Foto: ti-ja/istockphoto.com/Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-o



Termine im März
03 | Mo 
Klönen & Spielen –  
Seniorenkreis Dissen
14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen 
Skat für jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde

04 | Di
Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,  
Bad Rothenfelde
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Dienstags bei Morrie -  
Die Lehre eines Lebens
19.00 Uhr, Stadtbibliothek 
Versmold

05 | Mi
Internationale Frauengruppe
09.00 Uhr, Haus der Familie, 
Versmold
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Seniorenerzählcafé
15.00 Uhr, Ev. Gemeindehaus, 
Bad Rothenfelde
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Probeschießen für Alle
18.00 Uhr, Schützenhaus Hilter
Übungsschießen für Gäste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel
19.00 Uhr, Augenklinik,  
Bad Rothenfelde

06 | Do 
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Bionik – Pflanzen & Tiere als 
Vorbilder für Innovationen  
in der Technik
19.30 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

07 | Fr 
Sünne Peider
13.30 Uhr, Innenstadt Versmold
Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Museumsstübchen
15.00 Uhr, Museumsstübchen, 
am Kirchplatz 1, Dissen
Monatspreisskat
19.00 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

08 | Sa
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Sünne Peider
13.30 Uhr, Innenstadt Versmold
Stadtführung „Nur für Frauen“
14.30 Uhr, Ev. Bücherei,  
Borgholzhausen
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Internationaler Frauentag 
mit Sia Korthaus –  
„Im Kreise der Bekloppten“
16 Uhr, Kulturbühne Versmold
Generalversammlung  
BSV Bad Laer
20.00 Uhr, Mehrzweckhalle auf 
Blombergs Höhen, Bad Laer

09 | So 
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Preis-Schießen für (Kur)-Gäste
10.00 Uhr, Gaststätte Zur  
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Bilderbuchkino 
10.00 Uhr, Bücherei, Bad Laer
Öffnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Sünne Peider
13.30 Uhr, Innenstadt Versmold
Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde

  10 | Mo 
Klönen & Spielen –  
Seniorenkreis Dissen
14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen 
Skat für jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde

11 | Di
Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,  
Bad Rothenfelde
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Der kleine Major Tom –  
Aufbruch ins Ungewisse
16.30 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

12 | Mi
Trauerfrühstück 
09.00 Uhr, Hospizverein  
Lebensfreude Bad Laer e.V.
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Musik am Nachmittag
15 Uhr, Haus des Gastes, BR

Öffnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Probeschießen für Alle
18.00 Uhr, Schützenhaus Hilter
„Influencer“- Stück der  
Theatergruppe Goldgräber
18.30 Uhr, Geschwister- 
Scholl-Schule, Bad Laer
Übungsschießen für Gäste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel
19.00 Uhr, Augenklinik,  
Bad Rothenfelde

13 | Do 
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Hüter der Erde
16.00 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
„Influencer“- Stück der  
Theatergruppe Goldgräber
18.30 Uhr, Geschwister- 
Scholl-Schule, Bad Laer
Das ABC der Trauer 
19.00 Uhr, Hotel Storck, Bad Laer

14 | Fr 
Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Museumsstübchen
15.00 Uhr, Museumsstübchen, 
am Kirchplatz 1, Dissen
Geführte Wanderung in  
und um den Kleinen Berg
15.30 Uhr, Kur und Touristik  
Bad Rothenfelde
Sportabzeichenverleihung 
der Sportfreunde Loxten
18.00 Uhr, Grundschule Loxten
Entspannung am Abend  
mit Klangschalen
19.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

15 | Sa
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
KlangReisen in der Salzgrotte 
16 Uhr, Blombergklinik, Bad Laer
Space Rock Symphony
17.00 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
Mord in der Haifischbar -  
Comedy-Theater mit  
Rockmusik von“The Rattles“
19.30 Uhr, ConCello Halle,  
Bad Laer

TE12
TE797

Bad Rothenfelde 
Mi 08:30 - 12:30 Uhr 
Brunnenplatz 

Wellingholzhausen 
Mi 14.00 - 16.30 Uhr 
Kirchplatz

Bad Iburg 
Mi 14:00 - 17:00 Uhr 
Schlossstraße

Bad Laer 
Do 08:00 - 13:00 Uhr 
Thieplatz 

Dissen 
Fr 14.00 - 18.00 Uhr 
Rathausplatz

Oesede  
Fr 14.00 - 18.00 Uhr 
am Rathaus

Versmold 
Sa 07.00 - 12.30 Uhr 
Schweinebrunnen

Bad Rothenfelde
• Teuto Express
• Kur und Touristik •  

Kurverwaltung
• Bäckerei Volkmann
• Gemeinde Bad Rothenfelde
• Bad Apotheke, Fichter
• Wein Tepe + Enothek
• Campotel GmbH + Co.KG
• Fahrzeugtechnik  

Thomas GmbH
• Galerie Donnart
• Westfalen Tankstelle
• Living
• Edeka Neukauf BR
• Schreiben und Träumen
• Carpesol GmbH & Co. KG
• Sparkasse
• Toto Lotto Schomborg
• Dömer... der Fotograf
• Hotel Drei Birken
• Radio Sommer
• Treffpunkt Sonne
• Intersport Evelyn
• Freestyle Restaurant

Bad Iburg
• Top Tank Bad Iburg
• Edeka Kiwall & Schürmann
• Felta Tankstelle Bad Iburg
• Imbiss Hörstkamp-Tovar
• Jet Tankstelle
• Frischmarkt Bad Iburg
• Edeka Dütmann

Bad Laer
• Frischmarkt Bad Laer
• Bad Laer Touristik GmbH
• Lintker Baustoffhandel GmbH
• BFT Dreckmann
• Bücher Beckwermert
• Autohaus Glied
• Kur Apotheke
• Landfleischerei Beermann
• Lindenhof Restaurant
• Zweiradservice Muhlack

Glandorf
• Gemeinde Glandorf
• Westfalen Tankstelle
• Krumkühler Imbiss
• Martins Getränkemarkt
• Hofladen Laumann
• 2-Rad-Niermann
• Brockmeyer Blumen  

und Lebensart

Wellingholzhausen
• Edeka Wondrak Poppe
• Tank Center Albers

Borgloh
• Annes Backstube

Hankenberge
• Tankpunkt Hankenberge
• Prange Autohaus

Hilter
• Raiffeisen Hilter a. TW.
• Nauber, Tank- und  

Werkstattservice
• Teuto Tank
• Edeka Hilter
• Rabe Moden GmbH Outlet
• Toni Markenoutlet
• Gemeinde Hilter
• Rewe

Dissen
• E-Center / Stöckel
• Bücher Beckwermert
• Stadt Dissen
• Autohaus Glied GmbH - 

Felta-Tankstelle
• Westfalen Tankstelle
• L-Port GmbH
• Hofladen Conrad
• Sparkasse
• Toto Lotto Schomborg
• Getränke Tiede

Versmold
• Reisebüro Sieckendiek
• Tims Landbau
• Schrewe & Fip Tankstelle
• ARAL Tankstelle
• Bartels Möbel
• Edeka Farthmann
• Parkvilla
• Shell Tankstelle
• Westfalen Tankstelle (Krieger)
• Stadt Versmold,
• Reisedienst Orth
• Nona‘s Bistro
• Phoenix Hör- & Sehzentrum
• Marx-Leuchten
• Zweiradservice Muhlack
• ELMER - die Autowelt GmbH
• Bahnhof-Apotheke
• Reinert‘s Hof-Fleischerei
• Krumkühler Imbiss  
• Bentfeld Agrartechnik 
• Raiffeisen-Markt
• Hof zur Alpenrose

Bockhorst
• Edeka Niemöller
• Route 68
• Kemner Landtechnik & 

Fahrzeugbau GmbH

Borgholzhausen
• Edeka Niehoff
• Shell Tankstelle

Wo finde ich den 
Teuto Express?

Sie möchten unsere Zeitung gerne lesen, bekommen sie aber 
nicht ins Haus geliefert? Kein Problem! In vielen Geschäften ist 
der Teuto Express erhältlich. Falls Sie ihn dennoch nicht finden, 
haben wir hier für Sie eine Liste von Geschäften zusammenge-
stellt, in denen unsere Zeitung in großen Stückzahlen ausliegt. 

Und sollten Sie ihn einmal verpassen, zögern Sie nicht, uns 
eine E-Mail an verteilung@teutoexpress.de zu schreiben. 
Alternativ steht Ihnen auch die Möglichkeit offen, den Teuto 
Express online unter www.teutoexpress.de zu lesen.



16 | So 
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Preis-Schießen für (Kur)-Gäste
10.00 Uhr, Gaststätte Zur  
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Familienangebot: Forschen – 
Staunen – Entdecken
10.30 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Offene Ateliertage
15.00 Uhr, Atelier Stückwerk, 
Versmold
Baden im Ozean der Klänge 
16 Uhr, Blombergklinik, Bad Laer

17 | Mo 
Klönen & Spielen –  
Seniorenkreis Dissen
14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen 
Skat für jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde

18 | Di
Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,  
Bad Rothenfelde
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Meine grüne Stunde:  
Samenbomben herstellen
18,30 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
Unsere Himmlische Geschichte
19.30 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

19 | Mi
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
„Es geht ein Licht auf...“ Alles 
Gute für das Gedächtnis“  
mit U. Kück-Wessel
19.00 Uhr, Heimatstuben Dissen
Öffnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Probeschießen für Alle
18.00 Uhr, Schützenhaus Hilter
Übungsschießen für Gäste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel
19.00 Uhr, Augenklinik,  
Bad Rothenfelde

20 | Do 
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Exoplaneten –  
Außerirdisches Leben?
19.30 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
Der Geizige
20 Uhr, Kulturbühne Versmold

TE13
TE797in deiner Region

21 | Fr 
Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Museumsstübchen
15.00 Uhr, Museumsstübchen, 
am Kirchplatz 1, Dissen
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

22 | Sa
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde

23 | So 
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Preis-Schießen für (Kur)-Gäste
10.00 Uhr, Gaststätte Zur  
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Offene Ateliertage
15.00 Uhr, Atelier Stückwerk, 
Versmold

24 | Mo 
Klönen & Spielen –  
Seniorenkreis Dissen
14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen 
Skat für jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde

25 | Di
Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,  
Bad Rothenfelde
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Osnabrücker Sternenhimmel
19.30 Uhr, im Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

26 | Mi
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Probeschießen für Alle
18.00 Uhr, Schützenhaus Hilter
Übungsschießen für Gäste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,  
Bad Rothenfelde
Bridge - freies Spiel
19.00 Uhr, Augenklinik,  
Bad Rothenfelde
Bunter Leseabend 
19.30 Uhr, Restaurant-Café  
„Die Mühle“, Bad Laer

27 | Do 
Sonderausstellung „BMW“
11.00 Uhr, Automuseum Melle
(Vor-) Führung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,  
Bad Rothenfelde
Osnabrücker Sternenhimmel
17.30 Uhr, im Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

28 | Fr 
Vortrag – Hüfte und Knie
13.30 Uhr, Dörenberg-Klinik, 
Bad Iburg
Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Museumsstübchen
15.00 Uhr, Museumsstübchen, 
am Kirchplatz 1, Dissen
Auf Schusters Rappen -  
Geführte Wanderung in  
und um den Kleinen Berg
15.30 Uhr, Kur und Touristik  
Bad Rothenfelde
„Kurkonzert“ über die Epochen
18.30 Uhr, ConCello Halle,  
Bad Laer
Konzert - „THE GREGORIAN 
VOICES“ Gregorianik meets 
Pop - vom Mittelalter bis heute
19.30 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

29 | Sa
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Aktion „Sauberes  
Bad Rothenfelde“
10.00 Uhr, Freiwillige Feuer-
wehr Bad Rothenfelde
Pflanzentauschbörse
10.00 Uhr, Bockhorster Kotten, 
Versmold
Märchenstube Melle
11.15 Uhr, Stadtbibliothek, Melle
Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Space Rock Symphony
17.00 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück
„Kurkonzert“ über die Epochen
18.30 Uhr, ConCello Halle,  
Bad Laer

30 | So 
Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer
Preis-Schießen für (Kur)-Gäste
10.00 Uhr, Gaststätte Zur  
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde
Öffnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer
Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes, 
Bad Rothenfelde
Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,  
Bad Rothenfelde
Hüter der Erde
16.00 Uhr, Museum am  
Schölerberg, Osnabrück

Dipl. - Kaufmann

Fritz Schröder
Steuerberater

Fon: 0172 2517858
Fax: 05421 8945
E-mail: fritz.schroeder.nolle@osnanet.de

– Termine nach Vereinbarung –

FS StB

Termine im März
LandFrauen Ortsverein Dissen-Bad Rothenfelde-Hilter

Am Donnerstag, den 06. März, um 19:00 Uhr findet der Stamm-
tisch im Plitzebramel, Große Str. 2, 49201 Dissen, statt. Es handelt 
sich um einen Klön- und Kennenlernabend, zu dem Gäste herzlich 
willkommen sind. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Eine Woche später, am Freitag, den 14. März, um 15:00 Uhr, lädt 
das Alte Gasthaus Ellerweg, Osnabrücker Str. 45 in Hilter, zur Jah-
reshauptversammlung ein, die nur für Mitglieder zugänglich ist. Bei 
Kaffee und Kuchen (Zahlung vor Ort) erwartet die Teilnehmer ein 
informativer und interessanter Vortrag von Annegret Winter-Stettin 
über Frauengesundheit. Eine Anmeldung wird bis zum 07. März 
2025 erbeten.
Am Mittwoch, den 09. April, um 11:00 Uhr, findet ein Tagesaus-
flug (Fahrgemeinschaft) zur Kartoffelmanufaktur Pahmeyer, Roten-
hagener Str. 47, 33824 Werther, statt. Es sind nur noch Restplätze 
verfügbar. Die Besichtigung beinhaltet eine Führung durch das Au-
gust-Böckstiegel-Museum in Werther. Der Ausflug beginnt bei Pah-
meyers mit einem Imbiss, bevor es zum Museum weitergeht. Den 
Nachmittag lassen wir dort bei Kaffee und Kuchen ausklingen. An-
meldungen sind bis zum 24. März 2025 erbeten, und der Kostenbei-
trag beträgt 25,00 Euro. Die Rückkehr ist gegen 17:00 Uhr geplant. 
Der Betrag muss direkt bei der Anmeldung auf das Vereinskonto 
überwiesen werden.
Anmeldungen erbeten unter der Tel. des Vereinshandys 
0170/4823084, bei Elke Meyer zu Theenhausen 05424/221863, An-
nette Haring 05424/1456, Petra Klare 05424/5975 oder per E-Mail an 
landfrauendirohi@web.de. Die Kontonummer für die Überweisung: 
VB Bad Laer-Hilter-Borgloh: DE71 2656 2490 1211 0400 00. t

Mitgliederversammlung 
Teutonia 07 Aschendorf e.V.

Bad Rothenfelde - Die Mitgliederversammlung des Teutonia 07 
Aschendorf e.V. findet am Samstag, 8. März um 19 Uhr in der Mehr-
zweckhalle Aschendorf, Versmolder Str. 20a, Bad Rothenfelde, statt.
Tagesordnungspunkte sind u.a. Berichte des Vorstands, der Spar-
ten, des Kassenwarts und Neuwahlen des Vorstandes und der Bei-
sitzer. Die genaue Tagesordnung ist auf unserer Internetseite www.
teutonia07.de zu sehen. Nach der Mitgliederversammlung lädt der 
Verein die Teilnehmer herzlich zu einer Weinprobe mit der Wein-
handlung Tepe ein.  Für passende Snacks ist gesorgt. Bitte meldet 
Euch zur Weinprobe bis zum 01.03.2025 Bei Silke Doht an. Kassen-
wart@teutonia07.de Tel. 01515 9882988 ab 15 Uhr.

Save the Date 
Osterfeuer am Ostersonntag dem 20.04.2025. Das Osterfeuer fin-
det in diesem Jahr an der Straße Im Masch statt. Der genaue Ort 
wird aufgrund des Wetters und der Bodenbeschaffenheit kurzfri-
stig bekannt gegeben. Das Schnittgut kann ca. 14 Tage vorher an-
geliefert werden. Schaut immer mal wieder auf unsere Homepage 
www.teutonia07.de. t

Mitgliederversammlung 
des Fördervereins zum Erhalt der 

Bad Rothenfelder Gradierwerke e.V.
Bad Rothenfelde - Die Mitgliederversammlung des Förderver-
eins zum Erhalt der Bad Rothenfelder Gradierwerke e.V. findet 
am Mittwoch, den 05.03. 2025 um 18:00 Uhr im Café in Moll 
im Haus des Gastes, Am Kurpark 12, 49214 Bad Rothenfelde statt. 
Neben dem Bericht des Vorstands stehen auch Wahlen auf der Ta-
gesordnung. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme, auch Gäste 
und Förderer des Vereins sind herzlich willkommmen. t
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LAGER-ABVERKAUF

Rabatt auf den Verkaufspreis

bis zu

Tempur Sealy DACH GmbH · Carl-Benz-Str 8  ·  Steinhagen  
werksverkauf@tempur.de · www.tempur.de
Werksverkauf: MO – Do 13 – 17 Uhr · FR 14 – 18 Uhr
1.+2. Samstag im Monat 9 – 13 Uhr

Ausstellungsstücke, 
Auslaufmodelle und B-Ware Lager-Abverkauf

DO, 13.3. 14.00 – 18.30 Uhr
FR, 14.3. 14.00 – 18.30 Uhr
SA, 15.3.  10.00 – 14.00 Uhr

Wir brauchen Platz!

13. – 15. März 2025
 in Steinhagen

Auslaufmodelle und B-Ware

Neue Studie zeigt Potenzial der Teutoburger Wald-Eisenbahnstrecke für Güterverkehr
Reaktivierung der Bahnstrecke könnte Verkehr entlasten und CO₂-Ausstoß senken

Landkreis Osnabrück - Eine Po-
tenzialstudie zur Reaktivie-rung 
der Teutoburger Wald-Eisen-
bahnstrecke (TWE-Strecke) für 
den Güterverkehr ist abge-
schlossen. Die Untersuchung, 
die von dem Betreiber der Nord-
strecke, der LWS Lappwald-bahn 
Service GmbH (LWS) beauftragt 
sowie von den Wirt-schaftsför-
derungen der Landkreise Stein-
furt, Osnabrück und Gütersloh 
unterstützt wurde, beleuch-
tet aus technisch-logistischer 
Sicht die Verlagerbarkeit von 
Straßengüterver-kehren auf die 
TWE-Strecke und identifiziert 
notwendige Er-fordernisse, Po-
tentiale und Hemmnisse. Die 
Ermittlung und betriebswirt-
schaftliche Beurteilung von 
Investitionskosten so-wie der 
Nachweis eines wirtschaftlichen 
Betriebs der Strecke war kein 
Gegenstand der Studie, da die-
se in einem zu entwi-ckelnden 
Nutzungskonzept betrachtet 
werden müssen. Durchgeführt 
wurde die Studie von Experten 
der Hochschule Osnabrück.

Die TWE-Strecke erstreckt sich 
über eine Streckenlänge von 
100 Kilometern zwischen Ibben-
büren und Hövelhof und ist in 
Nord- und eine Südstrecke unter-
teilt. Derzeit ist die Nordstre-cke 
teilweise gesperrt, wird derzeit 

durch die LWS baulich so in Stand 
gesetzt, um eine grundsätzliche 
Befahrbarkeit dieses Strecken-
abschnitts zu ermöglichen. Die 
Südstrecke von Versmold bis 
Hövelhof wird von einzelnen Un-
ternehmen für den Transport von 
Gütern bereits genutzt.
„Ziel war es, das grundsätzliche 
Potenzial für die Verlagerung von 
Straßengüterverkehren auf die 
Schiene zu ermitteln und dafür 
notwendige Voraussetzungen 
sowie Maßnahmen zur Infrastruk-
turertüchtigung zu identifizieren“, 
erklärt Prof. Dr. Marcus Seifert von 
der Hochschule Osnabrück. Die 

Studie folgte einem mehrstufi-
gen Ansatz: Neben einer detail-
lierten Bestandsaufnahme der 
TWE-Strecke, bei der mögliche 
neue Verladestellen identifiziert 
wurden, wurde auch eine Markt-
analyse durchgeführt. Hierzu er-
hielten Unternehmen entlang der 
Strecke einen Fragebogen zu ih-
ren Logistikanforderun-gen und 
ihrem Interesse an der Nutzung 
der reaktivierten Bahnstrecke. Die 
Antworten wurden schließlich 
ausgewertet. Ein weiteres Ergeb-
nis der Studie ist das große CO₂-
Einsparpotenzial: Unternehmen 
könnten ihre Emissionen um bis 

zu 80 % reduzieren, wenn sie auf 
die Schiene umsteigen.
Die Marktanalyse, die 104 Unter-
nehmen einbezog, zeigt, dass 
27 Unternehmen grundsätzlich 
Interesse an der Nut-zung der 
Strecke haben. Dabei werden 
vor allem kombinierte Ladungs-
verkehre (d.h. Nutzung verschie-
dener Transportmit-tel wie LKW 
und Bahn, während die Ladung 
im selben Behäl-ter bleibt) und 
Stückgutverkehre als realistische 
Szenarien identifiziert. Poten-
zielle Nutzungsschwerpunkte 
liegen in den Regionen Ibben-
büren, Bad Iburg/Georgsmarien-
hütte und Gütersloh. 
„Die Bahn kann eine umwelt-
freundliche Alternative zu LKW-
Transporten sein. Besonders in 
Zeiten steigender CO₂-Abgaben 
und Fachkräftemangels im Stra-
ßengütertransport kann die 
Schiene eine sinnvolle Ergän-
zung sein“, sind sich Christian 
Holterhues von der WESt, Tho-
mas Serries von der WIGOS und 
Anna Niehaus von der pro Wirt-
schaft GT einig.
Die Studie zeigt, dass Investitio-
nen in die Umschlaginfrastruk-tur 
entlang der gesamten TWE-Strek-
ke und die weitere Er-tüchtigung 
der Strecke erforderlich wären, 
um die Vorausset-zungen für eine 
effizientere Nutzung zu schaffen. 
Ein zentra-ler Punkt ist die Schaf-

fung eines „Bahncoachs“, der als 
An-sprechpartner für Unterneh-
men fungiert und den Übergang 
zum Schienengüterverkehr er-
leichtert.
„Unser Ziel ist es, eine leistungs-
fähige und zuverlässige Inf-
rastruktur aufzubauen, die es 
Unternehmen erleichtert, ihre 
Logistik auf die Schiene um-
zustellen. Der Anfang ist mit 
der nahezu abgeschlossenen 
Ertüchtigung der Bahntrasse 
ge-macht“, ergänzt Josef Höge-
mann von der LWS Lappwald-
bahn Service GmbH. Die LWS 
wird auf Basis der Studie mit 
weiteren Partnern ein Nutzungs-
konzept entwickeln und wei-
tere Schritte zur Reaktivierung 
der Strecke erarbeiten, um die 
Schiene als nachhaltige Trans-
portalternative zu stärken.
Die vollständige Studie findet 
sich zum Download auf der 
Webseite der LWS Lappwaldbahn 
Service GmbH unter: https://
www.lappwaldbahn.de/wp-con-
tent/uploads/2025/02/TWE-Stu-
die-LogisNet-02_2025.pdf 
Der Landkreis Osnabrück hatte 
im November 2024 im Aus-schuss 
für Planen und Bauen über den 
Entwurfsstand berich-tet und 
diesen im Bürgerinformations-
system bereitgestellt. Die nun 
vorliegende Studie ersetzt den 
damaligen Entwurfs-stand. t

Jan Niklas Busch, Prof. Dr. Marcus Seifert (beide Logis.Net - Hochschule Osna-
brück), Josef Högemann (LWS Lappwald-bahn Service GmbH), Anna Niehaus 
(pro Wirtschaft GT GmbH), Thomas Serries (WIGOS Wirtschaftsförderungsge-
sellschaft Osnabrücker Land mbH), Christian Holterhues (Wirtschaftsförde-
rungs- und Entwicklungsgesellschaft Stein-furt mbH (WESt))

Foto: Lea Borgelt, Wissenschaftliche Assistenz Prof. Dr. Sei-fert LOGIS.NET - Hochschule Osnabrück



Garten,Hallo

der Frühling kommt!
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Die größte Auswahl für Ihren Garten!

Im Eikrode 10 . 49565 Bramsche-Engter 
05468-1584 . www.baumschule-igel.de

Wir beraten Sie gerne auf dem
Weg zu Ihrem Traumgarten!

 

Bodenuntersuchung & Beratung
Wenn Sie wissen wollen, ob Ihrer Gartenerde Nährstoffe 
oder Kalk fehlen, kommen Sie mit einer Bodenprobe zu uns.
Entnehmen Sie hierzu an fünf Stellen 8 Esslöffel Erde aus
einer Tiefe von 10-15 cm und mischen Sie die so 
gewonnenen Einzelproben in einem Gefäß gut durch.
Bringen Sie die fertige Mischprobe zur Untersuchung mit. 
Sie erhalten eine kulturbezogene schriftliche Auswertung 
mit einem fachkundigen Düngevorschlag.
Wir führen die kostenlose Bodenuntersuchung durch am
28. März 2025 von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

I bisping

G A R T E N  -  D A C H  -  N A T U R

PENNEKAMP

Pennekamp & Bisping GmbH

Bereit für
den Frühling?

WWW.GARTEN-PENNEKAMP.DE

Oesterweger Straße 50  I  33428 Harsewinkel
T  05247 - 4056-0

Wir machen Ihren Garten fit!

Erweiterte Öffnungszeiten ab März 2025
AWIGO-Grünplätze wieder viermal pro Woche geöffnet

Landkreis Osnabrück - Ab dem 
1. März läuten die Grünplätze 
der AWIGO die Gartensaison 
2025 ein und öffnen wieder 
viermal pro Woche ihre Tore. 
An den 27 Standorten im Land-
kreis Osnabrück können nun 
wieder montags, mittwochs 
und freitags zwischen 14.00 
und 18.00 Uhr sowie an Sams-
tagen in der Zeit von 09.30 bis 
15.00 Uhr diverse Abfälle abge-
geben werden.

Gerne nehmen die AWIGO-
Teams kompostierbare Grün-
abfälle aus Garten-, Park- und 
Grünanlagen an. Dazu zählen 
zum Beispiel Gras-, Hecken- und 
Baumrückschnitt, Stammholz 
oder Baumstubben. Daneben 
lassen sich auch Altkleider, 
Altmetalle, Bauschutt (kosten-
pflichtig, in Kleinmengen), CDs, 
Elektro-Kleingeräte, Haushalts-
batterien oder Korken auf den 
Grünplätzen entsorgen. 

AWIGO-Humus und 
-Mulch für Hobbygärtner
Auch in diesem Jahr liegen 
auf allen Grünplätzen AWIGO-

Humus und -Mulch zum Kauf 
bereit – Materialien, die die 
AWIGO nach entsprechender re-
gionaler Aufbereitung aus dem 
gesammelten Wertstoff Grün-
schnitt gewinnt. Folgende Prei-
se gelten: Humus: 10,00 Euro/m³, 
Mulch: 12,00 Euro/m³, Kleinmen-
gen Humus oder Mulch bis 100 
Liter: 1,00 Euro. Darüber hinaus 
sind auch die 45-Liter-Säcke der 

torffreien regionalen Blumen- 
und Pflanzerde für 6,50 Euro pro 
Stück erhältlich.

Informationen zu den AWIGO-
Grünplätzen und zu Preisen gibt 
es auf www.awigo.de. Fragen 
beantworten der neue Chatbot 
„AWI“ auf der AWIGO-Website 
und das AWIGO-Service-Center 
unter info@awigo.de. t

Ganzjähriges Gartenglück
Als natürliche Erweiterung des Wohnzimmers schaffen 

Lamellendächer ein Plus an Lebensqualität
Mein Garten, meine Ruhezo-
ne, mein Glücksmoment: Wer 
einen eigenen Außenbereich 
besitzt, kann sein Wohnzim-
mer um wertvolle Quadrat-
meter unter freiem Himmel 
erweitern. Damit der zusätz-
liche Lebensraum unabhän-
gig von Jahreszeiten und 
Wetterkapriolen entspannte 
Alltags-Auszeiten bietet, ist 
eine effiziente Überdachung 
gefragt. 

Lamellendächer punkten hier 
mit schlagenden Argumenten: 
Technik, die mitdenkt; Design, 
das begeistert; Qualität, die 
überzeugt – kurzum alles, was 
ein Terrassendach braucht, um 
auf ganzer Linie eine top Per-
formance zu liefern. Als flexibel 
regulierbare „Klimalösung“ las-
sen sich die Lamellen je nach 
Wetter und persönlichen Wün-
schen einfach per Knopfdruck 
öffnen oder schließen und 
sogar ins Smart Home-System 

einbinden. Während also bei 
praller Sommersonne eine 
Schrägstellung der Lamellen 
eine angenehme Luftzirkula-
tion ermöglicht und gleich-
zeitig wohltuenden Schatten 
spendet, kann man sich auch 
bei plötzlichen Regenschauern 
entspannt im Liegestuhl zu-
rücklehnen, denn im geschlos-
senen Zustand wird Regen 
zuverlässig abgehalten. Selbst 
Sturm, Hagel oder winterli-
che Schneelasten sind für die 
hochrobusten Lamellendächer 
kein Problem. Noch komfor-
tabler wird es, wenn optionale 
Zusatzelemente wie Seitenver-
glasungen, Senkrechtbeschat-
tungen oder Heizstrahler in-
tegriert werden. Angenehmer 
Zusatzeffekt: Neben dem Kli-
ma können dank der flexiblen 
Lamellensteuerung auch die 
Lichtverhältnisse bequem kon-
trolliert werden, sowohl auf der 
Terrasse als auch in angrenzen-
den Innenräumen. Durch die 

puristische, cleane Konstruk-
tion fügt sich das Lamellen-
dach zudem formschön in die 
örtlichen Gegebenheiten ein 
– gerade in Zeiten, in denen 
harmonische Übergänge zwi-
schen Innen- und Außenbe-
reich architektonisch zum „gu-
ten Stil“ gehören, eine wichtige 
Komponente. Sonderformen 
sind problemlos realisierbar 
und überhaupt können For-
mate, Farben und Oberflächen 
passgenau nach individuellen 
Wünschen gestaltet werden. 
Daher eignen sich Lamellendä-
cher auch gleichermaßen für 
den Neubau sowie für Reno-
vierungsobjekte. t

Ab März sind die landkreisweit 27 Grünplätze der AWIGO wieder mehrmals pro 
Woche geöffnet. Foto: Sobott/AWIGO

Offener Garten am Sonntag
Offenes Gartentor Osnabrück und Umgebung

Melle - Die Gärten des „Offenen Gartentores Osnabrück und Umge-
bung“ haben auch in diesem Jahr wieder für die Besucher geöffnet.

An vielen Sonntagen während der Gartensaison, laden fast sechzig 
Besitzer unterschiedlichster Gärten ein, um Besuchern ihre ganz pri-
vaten Reiche zu zeigen. Interessierte haben die Möglichkeit, sich Ge-
staltungsideen und Tipps zu Pflanzen zu holen, wobei ein reger Er-
fahrungsaustausch erwünscht ist. Den Auftakt macht in diesem Jahr 
der Garten von Karin Hilbrenner, Johannisweg 4, 49326 Melle-Wel-
lingholzhausen bereits am Sonntag, den 2. März. In der Zeit von 
11 bis 16 Uhr können Besucher den Vorfrühling mit seinen Schnee-
glöckchen, Alpenveilchen, Winterlingen und Frühblühern genießen.
Mehr Informationen unter www.offenes-gartentor-os.de  t



Bodensanierung mit Vinyl-Bodenbelag
Erleben Sie Ihren perfekten Auftritt – mit unseren hochwertigen Bodenbelägen

Dissen - Haben Sie genug von 
veralteten Fliesen, die den 
Charme Ihres Raumes trüben? 
Viele Menschen sind in der 
gleichen Situation und suchen 
nach einer effektiven Lösung, 
um ihren Wohnraum aufzu-
frischen. Es gibt zahlreiche 
Möglichkeiten, doch nicht alle 
sind gleich praktisch oder ko-
steneffizient. In diesem Zusam-
menhang möchten wir Ihnen 
eine besonders interessante 
Methode vorstellen, die nicht 
nur schnell umgesetzt werden 
kann, sondern auch ästhetisch 
überzeugt.

Nun gibt es DIE Methode, die 
Ihnen verhilft, den Raum schnell 
in neuem Glanz erstrahlen zu 
lassen: Bodensanierung mit Vi-
nyl-Bodenbelag. Wir spachteln 
Ihre Fliesen und verkleben den 
Vinylbelag, den Sie sich wün-

schen. Sie werden keine neuen 
Türen benötigen, da der Boden 
maximal 5 mm höher kommt. 
Und auch Ihre Fußbodenhei-
zung stellt kein Problem dar.
Entdecken Sie, wie Sie mit mini-
malem Aufwand einen großen 

Unterschied erzielen können. 
Gerne beraten wir Sie vor Ort. 
Rufen Sie uns an. 
Raumausstattung Wellen-
dorf, Bahnhofstr. 47, Dissen, 
Tel.: (05421)757 oder Mobil: 
(0172)6026376 t

Verlags-Sonderseiten

Bauen & Wohnen
TE16
TE797

„„ Zuhause ist da, 
wo nicht nur der 
Schlüssel passt, 
sondern sich auch 
das Herz wohlfühlt.

✆ 0176 - 64 84 99 24 www.id-deluxe.de

Im Sonnenwinkel 5
49176 Hilter a.T.W.

info@id-deluxe.de
Kontakt

speichern...

Outdoor Zubehör

Gartenmöbel

CarportsVordächer

Sonnenschirme

Kaltwintergärten

Terrassenüberdachungen

MarkisenPergolen

Lamellendächer

ID-Deluxe Ihr Fachpartner für

Outdoor – Living aus Hilter

Vereinbaren Sie ein Beratungstermin vor Ort und  
erhalten Sie ein unverbindliches Angebot.

Gasgrills Plancha Grills

Bahnhofstr. 47 • Dissen a.T.W.
Tel. 0 54 21 - 7 57
www.raumausstattung-wellendorf.de

• Bodensanierung mit  
Vinyl-Bodenbelag

• Dekorationen für  
Ihre Fenster

• Sonnenschutz
• Bodenbeläge
• Polsterarbeiten

Foto: Raumausstattung Wellendorf

(Anzeige)

KAMINE
KACHELÖFEN
KAMINÖFEN
SCHORNSTEINE

Rufen Sie uns an:
01749 326 883

www.ofenalex.de

Sicherheit im Brandfall
txn. - Wie sicher ist unsere Fassa-
de im Ernstfall? Diese Frage stel-
len sich Eigentümer vor allem 
bei älteren Gebäuden häufig. 
Denn für die Wohnsicherheit ist 
vorbeugender Brandschutz un-
verzichtbar. Die gute Nachricht: 
Bei der Sanierung der Gebäu-
dehülle gibt es gute Möglich-
keiten, um den Brandschutz der 
Fassade deutlich zu verbessern.

Wer beispielsweise die Fassade 
von außen dämmt, sollte über 
ein vollmineralisches Wärme-
dämm-Verbundsystem (WDVS) 
nachdenken. Da hier Komponen-
ten wie Sand, Steinwolle oder 
Kalk zum Einsatz kommen, ist das 
Dämmsystem nicht brennbar. 
„So erreicht die Gebäudehülle die 
höchste Brandschutzklasse A1. 
Zusätzliche Schutzmaßnahmen 
wie das Anbringen sogenannter 

Brandriegel sind dann überflüs-
sig“, erklärt Georg J. Kolbe, Fas-
sadenexperte beim Baustoffher-
steller Saint-Gobain Weber. Wer 
Brandschutz und Nachhaltigkeit 

kombinieren möchte, kann mit 
weber.therm circle auf ein kom-
plett recyclingfähiges WDV-Sy-
stem zurückgreifen. Weitere Infos 
online unter de.weber t

txn. Bei der Fassadensanierung empfiehlt es sich, auf den Brandschutz zu ach-
ten: Vollmineralische WDV-Systeme sind nicht brennbar. txn-Fotos: SG Weber/txn



Informationsabend zur Dorfentwicklung 
Dissen-Bad Rothenfelde am 12.03.2025 um 19.00 Uhr in Bad Rothenfelde 

Dissen ‑ Bad Rothenfelde - Seit 
2021 sind die Gemeinde Bad 
Rothenfelde und die Stadt 
Dissen aTW als gemeinsame 
Dorfregion Teil des nieder-
sächsischen Dorfentwick-
lungsprogramms. 

Sowohl die Kommunen, als auch 
Privatpersonen können im Rah‑
men des Programms von einer 
attraktiven Förderung für Bau‑
vorhaben profitieren. 
So wurden in den knapp drei 
absolvierten Umsetzungsjahren 
einige Projekte beantragt. Für 
einige von ihnen wurden bereits 
Förderzusagen ausgesprochen, 
sodass sich die Maßnahmen in 
der Ausführung befinden.
Bis zum Ende der Laufzeit im Jahr 
2030 haben die beiden Kommu‑
nen sowie Eigentümer von hi‑
storischen, ortsbildprägenden 
Gebäuden und landwirtschaft‑
lich genutzter Bausubstanz wei‑
terhin die Möglichkeit, Förder‑
gelder zu beantragen. 
Entsprechende Anträge kön‑
nen zu den Antragsstichtagen 
jeweils am 30. September beim 
Amt für regionale Landesent‑
wicklung in Osnabrück einge‑

reicht werden.
Um alle interessierten Bürger 
über die Möglichkeiten des Dor‑
fentwicklungsprogrammes zu 
informieren, laden die Kommu‑
nen am Mittwoch, den 12. März 
2025, zu einer Informationsver‑
anstaltung herzlich ein. 
Beginn ist um 19.00 Uhr in der 
Grundschule Bad Rothenfelde, 
Frankfurter Straße 48, 49214 Bad 
Rothenfelde.

Bei dieser Veranstaltung wird 
gemeinsam mit den Vertretern 
des prozessbegleitenden Pla‑
nungsbüros IPW über die Dorf‑
entwicklung berichtet und die 
Fördermöglichkeiten des Pro‑
gramms für private Maßnahmen 
aufgezeigt. Die Experten stehen 
bei Fragen zur Verfügung und 

beraten zur Vorgehensweise. 
Weitere Informationen zur Dor‑
fentwicklung können jederzeit 
auf folgender Internetseite ein‑
gesehen werden: https://t1p.de/
dorfentwicklung‑diro
Wer bereits mit konkreteren 
Fragestellungen zu möglichen 
Dorfentwicklungsmaßnahmen 
zu der Veranstaltung kommen 
möchte, kann diese gerne im 
Vorfeld der IPW mitteilen. 
So kann am Infoabend konkre‑
ter auf die entsprechenden Fra‑
gen eingegangen werden. 
Ansprechperson Gemeinde 
Bad Rothenfelde: Frau Thörner  
05424 223‑165, thoerner@ 
gemeinde‑bad‑rothenfelde.de
Ansprechperson Dissen: Frau 
Edinghofer‑Dick 05421 303‑135, 
edinghofer‑dick@dissen.de
Beratung und Umsetzungsbe‑
gleitung IPW: Herr Blome 05407 
880‑77 l.blome@ingenieur‑
planung.de und Frau Dettmer 
05407 880‑77 c.dettmer@inge‑
nieurplanung.de
Nutzen Sie die Gelegenheit, 
Ihre Baumaßnahme Mithilfe von 
Fördermitteln umzusetzen, und 
lassen Sie sich umfassend infor‑
mieren! t

Markisen 

Terrassendächer 

Glas-Schiebewände 

Wintergartenbeschattung

Senkrecht-, Seiten- &

Fallarmmarkisen

Rollläden & Raffstore

Plissees 

Insektenschutz 

Montage & Service

Reparaturen  

JETZT MIT
CASHBACK 
BONUS

mehr auf 

www.heede.de

Pferdestraße 47, 49084 Osnabrück
0541 - 500 5400 

Besuchen 
Sie auch
unseren

Showroom

Verlags‑Sonderseiten

Bauen & Wohnen
TE17

TE797

Reparaturdienst
49201 Dissen a.T.W
Mühlenstraße 7
Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170 / 81 53 666
info@elektro-reinelt.de

elektro
kälte
www.elektro-reinelt.de

Wir sind die Klimaschützer!!!
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Wir sind die Klimaschützer!!!

Probleme mit Ihrer PV-Anlage 
oder der Wärmepumpe?

Wir reparieren!

Dipl. Sachverständiger (DIA)
Dipl. Immobilienwirt (VWA)
Zert. Verwalter nach § 26 a WEG

Sonnenhang 15 
49214 Bad Rothenfelde 
Tel. 054 24 - 21 30 55
info@diekamp‑immobilien.de
www. diekamp-immobilien.de

www.diekamp-immobilien.de

DIEKAMP
IMMOBILIEN

Sie wollen Ihre Immobilie
verkaufen?

Bitte rufen Sie uns an!
Wir bieten Ihnen eine

kostenlose Bewertung Ihrer
Immobilie und eine

unverbindliche, persönliche
Beratung!

☎ 0 54 24 / 21 30 55 712

info@diekamp-immobilien.de · Dipl.-Sachverständiger

Gebiet:Größe: 2 x 97mm AD:

Anzeige TeutoExpress

Dateiname:

Setzer: MK

Platzierung::
Diekamp_Immobilien_13000_714

Korr. Datum Korrektor OK

1.

2.

Sie wollen Ihre Immobilie 
verkaufen?

Bitte rufen Sie uns an!

Martin Diekamp
Dipl. Sachverständiger (DIA)
Dipl. Immobilienwirt (VWA)

Sonnenhang 15 · 49214 Bad Rothenfelde
Fon: +49 (0) 54 24 - 21 30 55
Fax: +49 (0) 54 24 - 6 97 82

E-Mail: info@diekamp-immobilien.de
www.diekamp-immobilien.de

Wir bieten eine
kostenlose Bewertung Ihrer

Immobilie und unverbindliche,
persönliche Beratung!

Wir bieten Ihnen eine kostenlose 
Bewertung über unsere Homepage 
und eine ebenso kostenlose 
persönliche Beratung vor Ort!

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?

Martin Diekamp
Inhaber

Heiner Hülsmann
Verkauf u. Marketing

 

Eisenbahnstr. 18a
49176 Hilter a.T.W.

Tel. 0 54 24 / 396 15 30
www.backhaus-heizung.de

Wohnung gesucht in / um 
Bad Rothenfelde (gerne 
auch ländlich) von rüstigem 
Rentner, ruhig und sauber, 
NR. Auf Wunsch biete ich 
Hilfe verschiedener Art. 
0162 60 11 270 

Suche Haus oder  
Eigentumswohnung
Janina Haring 
Bad Rothenfelde 
05424 21 410 
janina.haring@web.de



Schnelle und saubere 
Deckenrenovierung mit 
Plameco Spanndecken

Plameco Spanndecken 
Osnabrück - Münster

Hannoversche Straße 95a
49084 Osnabrück 
� 05409-403800

plameco.de

Ö� nungszeiten
Do.  10 – 18 Uhr

Mo. – Fr.  Telefonisch erreichbar
1. Sonntag im Monat von 10 – 14 Uhr

Nach der Heizperiode zeigt sich oft, 
dass Decken vergilbt oder unansehnlich 
geworden sind. Eine Renovierung scheint 
unumgänglich, doch viele schrecken 
vor Schmutz, Lärm und langwierigen 
Arbeiten zurück. Die Lösung: Plameco 
Spanndecken – eine schnelle, saubere 
und stilvolle Alternative zur klassischen 
Deckenrenovierung.

Perfekte Deckenoptik an nur einem Tag
Plameco Spanndecken werden innerhalb 
eines Tages montiert – ohne Schmutz, 
ohne aufwendige Vorarbeiten und 
ohne Möbelrücken. Durch die fl exible 
Materialbescha� enheit lassen sie sich 
individuell an jeden Raum anpassen. Kunden 
können aus einer Vielzahl an Farben, 
Designs und Oberfl ächen wählen, um ihren 
Wohnstil perfekt zu unterstreichen.

Integrierte Beleuchtung für das ideale 
Wohnambiente
Ein besonderes Highlight ist die Möglichkeit, 
moderne Beleuchtungssysteme direkt in 
die Spanndecke zu integrieren. Ob dezente 
LED-Spots, stilvolle Lichtleisten oder 
dimmbare Lösungen – die Beleuchtung wird 

individuell angepasst und sorgt für ein 
angenehmes Wohnambiente.

Langlebig, pfl egeleicht und 
feuchtigkeitsbeständig
Neben der ansprechenden Optik 
punkten Plameco Spanndecken 
durch ihre hohe Funktionalität. Sie 
sind pfl egeleicht, antistatisch und 
feuchtigkeitsbeständig, wodurch 
sie sich auch ideal für Küchen 
und Bäder eignen. Zudem 
sind sie extrem langlebig und 
behalten über Jahre hinweg ihre 
Farbintensität.

Besuchen Sie unsere 
Ausstellung
Erleben Sie die Vielfalt 
und Qualität von Plameco 
Spanndecken live. Lassen Sie 
sich inspirieren, entdecken Sie 
die verschiedenen Designs und 
fi nden Sie die perfekte Lösung 
für Ihr Zuhause. Besuchen Sie 
unsere Ausstellung und lassen 
Sie sich persönlich beraten – wir 
freuen uns auf Sie!

Ausreichende kostenlose Parkmöglichkeit
vor der Tür vor handen.

morgen 
schöner 
wohnen

Deckenschau
Sa. 08. & So. 09. März

10:00 – 16:00 Uhr



Ausstellungsstücke 
zu starken Preisen
Freitag und Samstag durchgehend bis 18.00 Uhr

verkaufsoffener 
Sonntag 09.03.
von 13.00 bis 18.00 Uhr

Küche
Wohnen
Schlafen
Geschenke

moebel-bartels@t-online.de · www.moebel-bartels.de
Münsterstraße 26A · 33775 Versmold

Küche
Wohnen
Schlafen
Geschenke

moebel-bartels@t-online.de · www.moebel-bartels.de
Münsterstraße 26A · 33775 VersmoldMünsterstraße 26 A • 33775 Versmold • 05423 / 93 01 30 • moebel-bartels@t-online.de • www.moebel-bartels.de

• Musterküchen 
• Schlafzimmer 
• Polstermöbel

TE19
TE797

ST. PETRI-MARKT
07. BIS 09. MÄRZ 2025
INNENSTADT VERSMOLD

Sünne Peider Verlosung 
Am 07. März vor dem Rathaus

1. Preis: 3-Tage-Reise 
„Königliches Holland“ für 2 Personen.
Besuchen Sie Scheveningen, Den Haag, Amsterdam, 
Delft und Rotterdam! Fahrten im modernen Reisebus, 
2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet, ****Hotel in 
Den Haag, Royal Tour durch Scheveningen und Den 
Haag, Grachtenfahrt in Amsterdam, Hafenrundfahrt mit 
Kaffee und Kuchen in Rotterdam. Termin: 17.-19.10.2025

2. Preis: Besuch des Musicals „Moulin Rouge!“ 
in Köln für 2 Personen.
Treten Sie ein in eine Welt voller Romantik und Sünde, 
in der sich alles um die Wahrheit, Schönheit, Freiheit 
und Liebe dreht! Dieses Musical bringt das Film-Mei-
sterwerk auf die Bühne und lädt Sie in eine außerge-
wöhnliche Kulisse ein, die Nachtclub, Theater und 
Tanzsaal in einem ist. Bustransfer, Eintrittskarten und 
ein Getränk. Mögliche Termine nach Verfügbarkeit: 
23.03.2025, 11.05.2025, 13.07.2025.

3. Preis: Tagesfahrt zur Sail 2025 Bremerhaven 
für 2 Personen.
Besuchen Sie die Sail Bremerhaven! Nur alle 5 Jahre kön-
nen Sie hier den historischen Segelschiffen ganz nah 

kommen. Ob Drei- oder Viermaster, Bark oder Vollschiff 
– mehr als 250 kleine und große Schiffe sind in den Hä-
fen zu Gast. Mögliche Termine: 13.08.2025, 16.08.2025.

Veranstalterin der Verlosung ist die Stadt Versmold. 
Falls eine Fahrt nicht wie vorgesehen stattfinden kann, 
wird diese nach vorheriger Absprache durch ein an-
deres gleichwertiges Angebot ersetzt. Reise- und Ver-
anstaltungstermine sind nur im Rahmen verfügbarer 
Kontingente wählbar. Eine Barauszahlung der Gewin-
ne erfolgt nicht. Gewinnansprüche können nicht auf 
andere Personen übertragen oder abgetreten werden. 
Die Gewinne werden unter allen Teilnehmenden durch 
öffentliche Ziehung ermittelt. Die Verlosung erfolgt 
nur an Anwesende. Im Rahmen der Eröffnungsfeier 
werden die Namen der Gewinnerinnen und Gewinner 
sofort bekanntgegeben. Sie erhalten Gutscheine und 
sind aufgefordert, innerhalb einer Woche nach der 
Verlosung Kontakt zu dem auf dem Gutschein angege-
benen Reisebüro aufzunehmen. Sind Gewinnerinnen 
oder Gewinner bei der Bekanntgabe nicht anwesend, 
geben sich nicht rechtzeitig zu erkennen oder neh-
men den Gewinn nicht an, wird eine erneute Ziehung 
durchgeführt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. t

 
 
 
 
 
 
 
 

 
         
 
 
 
 
 
 

am 7. März 2025 um 13:30 Uhr 
vor dem Rathaus 

Name:    
 
Vorname:    
 
Straße:    
 
Ort:   
Die Teilnahme ist bis zum 07.03.2025, 11 Uhr möglich. Bis zu diesem Zeitpunkt 
müssen die Lose im Bürgerbüro der Stadt Versmold abgegeben werden. Die Stadt-
bibiliothek nimmt Lose bis 06.03.2025, 18 Uhr entgegen. Verspätet abgegebene 
Lose werden nicht berücksichtigt. Alternativ ist die Teilnahme durch Verwendung 
des elektronischen Teilnahmeformulars auf unserer Internetseite bis 06.03.2025, 
23:59 Uhr möglich. Jede Person darf nur einmal teilnehmen. Die Ausspielung 
erfolgt nur an Anwesende. Die Namen der Gewinnerinnen und Gewinner werden 
sofort bekanntgegeben. Mitarbeitende der Stadt Versmold sind von der Teilnahme 
ausgeschlossen. Die vollständigen Teilnahmebedingungen und Hinweise zum 
Datenschutz finden Sie auf unserer Internetseite: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Verlosung 



Das malerische LAHNTAL 
Genießen Sie schöne Tage im ****Best Western 
Hotel Steinsgarten
Das Lahntal gehört wirklich auch zu den schönsten Ecken 
Deutschlands. Nicht so weit entf ernt und doch ein beson-
ders schönes Ziel für Ostern.

Karfreitag, 18.04. – Mo, 21.04.2025     4 Tage

p. P. im DZ 669,- €, EZ-Zuschlag 89,- €
Eine eventuell anfallende Kurtaxe ist im Hotel 

direkt zu zahlen.

GARDASEE genießen
Di, 15.04. – Di, 22.04.2025    8 Tage (Ostern)
Di, 13.05. –  Di, 20.05.2025    8 Tage

So, 05.10. – So, 12.10.2025    8 Tage

Im April und Mai p. P. im DZ  1.339,- €
EZ-Zuschlag 229,- €

Im Oktober p. P. im DZ  1.299,- €
EZ-Zuschlag 229,-€

BORNHOLM – Perle der Ostsee
Weiße Strände, Felsenküste, malerische Fischerdörfer und 
eine einzigarti ge Atmosphäre

Sa, 17.05. – Do, 22.05.2025    6 Tage

Sa, 30.08. – Do, 04.09.2025    6 Tage

p. P. im DZ 1.099,- €, EZ-Zuschlag 249,- €

Traumtage am weißen Sandstrand von RÜGEN
Di, 22.04. – Sa, 26.04.2025    5 Tage

So, 28.09. – Do, 02.10.2025    5 Tage

Fr, 07.11. – Di, 11.11.2025    5 Tage

April p. P. im DZ  699,- €, EZ-Zuschlag 112,- €
September/Oktober p. P. im DZ 739,- € 
EZ-Zuschlag 128,- €
November p. P. im DZ 599,- €, EZ-Zuschlag 64,- €

NORDERNEY– vielfälti ges Inselparadies in der 
Nordsee. Endlose Sandstrände, frische Meeresluft  und 
entspannte Atmosphäre
So, 11.05. – Do 15.05.2025     5 Tage

So, 05.10. – Do, 09.10.2025    5 Tage

**Gästehaus Meerzeit: 
p. P. im DZ   679,- €, EZ-Zuschlag 150,- €
***Inselhotel Bruns: 
p. P. im DZ   699,- €, EZ auf Anfrage

So, 05.10. – Do, 09.10.2025    5 Tage
****Inselhotel Vier Jahreszeiten: 
p. P. im DZ  779,- €, EZ auf Anfrage

Am Ostseestrand auf USEDOM! 
Die vielleicht schönste Insel Deutschlands
Di, 11.03. – So, 16.03.2025    6 Tage
Mo, 12.05. – So, 18.05.2025    7 Tage
Mo, 01.09. – So, 07.09.2025    7 Tage

Im März p. P. im DZ  699,- €, EZ-Zuschlag: 99,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung: 149,- €

Im Mai p. P. im DZ    899,- €, EZ-Zuschlag: 168,- € 
Zuschlag DZ Alleinbenutzung: 228,- € 
Im Sept. p. P. im DZ  999,- €, EZ-Zuschlag: 120,- €

Zuschlag DZ Alleinbenutzung: 210,- €

Lebens-Radreise ALPEN ADRIA
Vom bezaubernden Salzburg über die Alpen an die 
schöne Adria nach Grado.
9 geführte Radtouren mit Ulrich Fälker
Do, 26.06. – Mo, 07.07.2025    12 Tage

p. P. im DZ  2.669,- €, EZ-Zuschlag 449,- €

VOM RESCHENPASS 
ZUM GARDASEE
Genüsslich radeln in Südti rol
Berge, Meer, Wein, Käse und die beste Eisdiele
7 geführte Radtouren mit Frank Klumpe  
Sa, 30.08.- So, 07.09.2025    9 Tage

p. P. im DZ  1.729,- €, EZ-Zuschlag 159,- €

DIE HAVEL – VON DER HAVEL-
QUELLE BIS INS HAVELLAND
Die 1. Etappe einer besonderen Radreise von der 
Havelquelle bis zur Elbmündung
7 geführte Radtouren mit Peter Hilgenböcker
Mo, 26.05. – So, 01.06.2025    7 Tage
p. P. im DZ  1.299,- €, EZ-Zuschlag 255,- €

DAS MITTELDEUTSCHE 
NEUSEENLAND 
und faszinierendes Leipzig
Eine Radreise, die die unglaubliche Wandlung von den 
zerstörerischen Folgen des Tagebaus zu einer faszinieren-
den Seenlandschaft  und Erholungsregion mit mehr als 20 
beeindruckenden Seen zeigt. Sie werden über die Natürlich-
keit, aber auch über die vielseiti gen Freizeitangebote und 
Erholungsräume überrascht sein. 
Mit Peter Hilgenböcker
Mi, 09.07. – Mo, 14.07.2025     6 Tage

5 geführte Radtouren mit Peter Hilgenböcker
p. P. im DZ 1.139,- €, EZ-Zuschlag 189,- €

Urlaub über Ostern
Reif für die Insel

Mit dem Rad

Wundervoll!
Höchstens 
23 Gäste!

Einsteigen und Wohlfühlen!Urlaubs- und Aktivreisen!

Wunderschöne 

Märchenschlösser an der LOIRE 
und die 
Schönheiten der NORMANDIE
Sieckendiek exklusiv!
Eine wundervolle Reise mit vielen Höhepunkten der Loire 
und der Normandie. Eine wunderbare Kombinati on. Ob nun 
Orléans, Chenonceau, Vilandry oder Tours, ob nun Rouen, 
Le Havre, Honfl eur oder Étretat…. kommen Sie einfach mit!

Mi, 14.05. – Di, 20.05.2025       7 Tage 

p. P. im DZ 1.679,- €, EZ-Zuschlag 439,- €

Traumreise ins königliche SCHWEDEN!
Zur schönsten Sommerzeit in Stockholm! Romanti sch in der 
vielleicht schönsten Hauptstadt der Welt
Mo, 23.06. – Mo, 30.06.2025   8 Tage

im Doppelzimmer/Kabine 1.899,- €
EZ-Zuschlag für Innenkabine 
auf der Fähre und Hotel 549,- €
EZ-Zuschlag für Außenkabine 
auf der Fähre und Hotel 589,- €
Zubuchbare Leistungen:
Außenkabine pro Person für 
beide Strecken: 49,- €

SÜDENGLISCHE GÄRTEN 
UND SCHLÖSSER …
Mitt en im Paradies und Wohlfühlen im warmen Golfstrom
Genießen Sie diese duft ende Traumreise! 
Do, 19.06. – Mo, 23.06.2025    5 Tage

p. P. im DZ 1.199,- €, EZ-Zuschlag 199,- €

Urlaub am Strand im Ostseehotel DIERHAGEN 

Bezaubernde Nähe zu Fischland-Darß. Verträumt und 
wunderschön natürlich

Mo, 16.06. – Sa, 21.06.2025     6 Tage
Sa, 30.08.  – Do, 04.09.2025     6 Tage

Im Juni p. P. im DZ 829,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung 125,- €

Im Aug./Sept. p. P. im DZ 929,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung  150,- €

TRAVEMÜNDE 
Aufs Meer schauen – die Füße im Sand – den Wellen lauschen 
– an nichts denken.
So, 25.05. – Sa, 31.05.2025      7 Tage
Fr, 19.09. – Do, 25.09.2025       7 Tage

Im Mai:  p. P. im DZ     769,- €, EZ-Zuschlag 125,- €

Im Sept.: p. P. im DZ 799,- €, EZ-Zuschlag 155,- €

Der ACHENSEE, der Bergsommer 

und pures Alpenglück in IMST
Genießen Sie herzliche Gastlichkeit bei Familie Staggl im 
schönen Hotel Hirschen in Imst
Do, 29.05. – Di, 03.06.2025    6 Tage (Himmelfahrt)
Sa, 16.08. – Sa, 23.08.2025    8 Tage

Im Juni p. P. im DZ 849,- €, EZ-Zuschlag  75,- €

Im August p. P. im DZ 1.169,- €,EZ-Zuschlag  105,- €

Der traumhaft e BODENSEE  
wo Berge und See sich küssen….
Diese unglaublich schöne Bergkulisse direkt am Bodensee 
wird Sie begeistern. Viele Sonnenstunden, charmante Gast-
geber und beeindruckende Ausfl ugsziele.
Sa, 17.05. – Mi, 21.05.2025 5 Tage
Do, 03.07. – Di, 07.07.2025 5 Tage
Fr., 12.09. – Mi, 16.09.2025 5 Tage

p. P. im DZ 799,- €, EZ-Zuschlag 125,- € 
Zuschlag für DZ zur Alleinbenutzung 165,- €

Willkommen am sonnen- und seenverwöhnten 

MILLSTÄTTER SEE  
Das Juwel in Kärnten. Wunderschön ist’s im 
**** Ferienhotel Tratt nig in Döbriach
So, 01.06. – So, 08.06.2025          8 Tage
Sa, 20.09. – Sa, 27.09.2025         8 Tage

p. P. im DZ 1.399,- €
EZ-Zuschlag (DZ zur Alleinbenutzung)  219,- €

LAGO MAGGIORE, ORTASEE, 
COMER SEE UND LUGANER SEE
Das schöne und gut geführte ****Hotel Milan Speranza 
liegt einfach charmant. Direkt an der Seepromenade, nur 
wenige Meter vom Lago Maggiore, direkt im Zentrum von 
Stresa und gegenüber der Schiff sanlegestelle. 
Mi, 23.04. – Mi, 30.04.2025       8 Tage
Mi, 11.06. – Mi, 18.06.2025       8 Tage
Mi, 10.09. – Mi, 17.09.2025       8 Tage

p. P. im DZ 1.299,- €, EZ-Zuschlag  219,- €

ANDRÉ RIEU – der Walzerkönig 
Ein unvergessliches Open-Air-Konzert 
in Maastricht 

So, 13.07. – Mo, 14.07.2025  2 Tage 
Konzertti  cket 4. Kategorie (C 2) 
p. P. im DZ  429,- €, EZ-Zuschlag 65,- €

WICHTIGER Hinweis: Es ist ein großes Open-
Air-Konzert. Die Tickets werden personalisiert.
Personalausweis bei Einlass erforderlich!

  219,- €

– der Walzerkönig 

Air-Konzert. Die Tickets werden personalisiert.

Einsteigen und Wohlfühlen!
TRAVEMÜNDE
Aufs Meer schauen – die Füße im Sand – den Wellen lauschen 
– an nichts denken.
So, 25.05. – Sa, 31.05.2025      
Fr, 19.09. – Do, 25.09.2025
Im Mai:  

Reisebüro Versmold, Tel. 0 54 23  94 14-0
Reisebüro Warendorf, Tel. 0 25 81  63 32 96

www.sieckendiek.de

Bermudas sind für dich 
nicht nur Hosen? 
Dann bist Du bei 
uns richti g!

Wir suchen 

Mitarbeiter/innen (m/w/d) 

für unser Reisebüro 
in Warendorf
Magst Du Menschen? Bist Du zuverlässig und 
fröhlich? Bist Du neugierig und kommunizierst gern?

Bist Du sogar reiseverrückt und neugierig auf die 
schöne bunte Welt?

Hast Du eine kaufmännische Ausbildung oder bist 
Du Tourismuskauff rau/-mann?

Dann passt Du perfekt in unser harmonisches Team 
und unsere gemeinsame Reise kann starten.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Jetzt bewerben: reisen@sieckendiek.de

Wir freuen uns 

auf Dich!
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Westheider Weg 41· 33775 Versmold
www.marx-leuchten.de

* ausgenommen Oligo, Knapstein, Artemide u. IP44

20%
auf alle

LEUCHTEN

v g
*

* ausgenommen Oligo, Knapstein, Artemide u. IP44, PN Pure, Foscarini

Zu Sünne Peider vom 07.03.–09.03.2025 
verkaufsoffener Sonntag

Kirmesfreude in Versmold
Ein aufregendes Wochenende für Groß und Klein

Versmold - In Versmold steigt die Vorfreu-
de – das traditionelle Kirmeswochenende 
steht vor der Tür! Vom 7. bis 9. März verwan-
delt sich die Versmolder Innenstadt erneut 
in eine bunte Kirmesmeile und lockt Besu-
cher aus nah und fern an.
 
Neuheiten & Highlights für Adrenalin-Fans
Besondere Höhepunkte erwarten die Fans 
von rasanten Fahrgeschäften: Erstmals ist 
die Überschlagsschaukel „Avenger Royal“ in 
Versmold zu erleben. In drei Gondeln können 
bis zu 12 Personen einen unvergesslichen 
Nervenkitzel genießen – sowohl durch die 
Schaukelbewegungen als auch durch Über-
schläge der Gondeln. Auch der Kettenflieger 
Big Ben Tower ist in diesem Jahr erstmals da-
bei und verspricht einen spektakulären Blick 
auf Versmold aus 40 Metern Höhe.
Wagemutige können sich zudem im Propel-
ler-Fahrgeschäft „Extrem“ mutig in luftige 
Höhen wagen – ebenfalls bis zu 40 Meter 
hoch. Acht Personen in zwei Gondeln erle-
ben atemberaubende Drehbewegungen 
und rasante Geschwindigkeiten. Der Erfolg 
des letzten Jahres sorgt dafür, dass das Fahr-
geschäft Intoxx zurückkehrt.
Das neue Rundfahrgeschäft Take Off bietet 
einen weiteren Nervenkitzel: Auf einer gro-
ßen Drehplatte drehen sich die Gondeln bis 
zu 65 Grad. Auch das Fahrgeschäft Jetlag, 
das mit vier Auslegern bis zu 10 Meter in die 
Höhe schwingt, sorgt für ein unvergessliches 
Erlebnis. Mit Kräften von bis zu 4,6 G und Ge-
schwindigkeiten von bis zu 100 km/h ist der 
Adrenalinkick garantiert.

Für die ganze Familie ist gesorgt
Wer es lieber etwas ruhiger angehen möch-
te, kommt beim Lost Escape auf seine Ko-
sten – ein spannender, familienfreundlicher 
Escape-Hindernisparcours. Klassiker wie der 
Break Dance, der Scheibenwischer, der Au-
toscooter oder der Musikshop sorgen für Kir-
messpaß für Jung und Alt. Für die kleinsten 
Besucher gibt es ebenfalls viele Attraktionen: 
vom beliebten Kettenflieger über das Kinder-
riesenrad und das Kinderkarussell bis hin zum 
Kinderflieger. Auch die Familienachterbahn 
Antonys Abenteuer ist wieder mit dabei.
„Über 140 Schausteller werden dieses Jahr in 
Versmold vertreten sein“, freut sich Bürger-
meister Michael Meyer-Hermann. „Dank der 
neuen Aufteilung der Veranstaltungsfläche 
wird die Kirmes noch attraktiver.“

Erweiterte Fläche und neue Attraktionen
„Auch in diesem Jahr können wir das Gelän-
de des ehemaligen Autohauses Nagel ein-
beziehen, was uns zusätzliche Möglichkei-
ten zur Gestaltung der Kirmes gibt“, erklärt 
Fachbereichsleiter Sven Rabaschus. „Die 
Altstadtstraße wird vom Sparkassenpark-
platz bis zur Münsterstraße in eine Händler-
gasse umgestaltet.“ An den Eingängen zum 
Kirmesgelände wird ein großer Plan die Be-
sucher mit einem Überblick über die Fahr-
geschäfte versorgen. Erstmals wird es auch 
einen kulinarischen Wegweiser für das Ver-
anstaltungsgelände geben. „Ein herzliches 
Dankeschön an Ruben Cordes für die Erstel-
lung dieser Pläne“, so Bürgermeister Meyer-
Hermann.  t

v.l.: Sven Rabaschus,  Ruben Cordes, Klaus Rasch und André Schneider, Bürgermeister Michael Meyer-Hermann und Patrick 
Rasch freuen sich auf das Kirmeswochenende in Versmold Foto: Stadt Versmold
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ST. PETRI-MARKT
07. BIS 09. MÄRZ 2025
INNENSTADT VERSMOLD

Münsterstr. 23 
49219 Glandorf

Tel.: 05426 / 6 63 99 07

Sabine Papenbrock www.hautgefuehl-glandorf.de

Wir unterstützen 
Ihre natürliche 
Schönheit mit 
der modernsten 
Technik im  
Permanent- 
makeup

Traditionelles Rahmenprogramm
Das traditionelle Rahmenprogramm rund 
um die Kirmes startet mit der offiziellen Eröff-
nungsfeier am Freitag, 7. März, um 13:30 Uhr 
auf dem Rathausvorplatz. Bürgermeister Mi-
chael Meyer-Hermann wird gemeinsam mit 
dem Landrat des Kreises Gütersloh und den 
Schaustellern den Startschuss für die erste 
Frühjahrskirmes in Ostwestfalen-Lippe ge-
ben. Die Feier wird begleitet vom Musikzug 
der Freiwilligen Feuerwehr Versmold und 
den Tanzgruppen der SG Oesterweg.
Dabei darf der traditionelle Freikartenregen 
nicht fehlen. „In diesem Jahr werden wir 
erstmalig die Papierfreikarten durch Freikar-
ten-Chips ersetzen. Diese kann man besser 
verteilen und auch gegen die Windrichtung 
werfen“, berichtet Fachbereichsleiter Sven 
Rabaschus.
Attraktive Preise erwarten die Anwesenden 
bei der Verlosung. Eine Tagesfahrt zur Sail 
2025 nach Bremerhaven, ein Besuch des 
Musicals „Moulin Rouge!“ und eine 3-Tages-
Reise nach Holland für zwei Personen gibt es 
in diesem Jahr zu gewinnen. Die Lose können 
ab sofort im Bürgerbüro, der Stadtbibliothek 
oder über die Homepage der Stadt Versmold 
ausgefüllt werden.
Ein weiteres Highlight: In diesem Jahr gibt es 
wieder die beliebte Happy Hour am Samstag 
von 14 bis 15 Uhr, bei der man für den Preis 
einer Fahrt gleich zweimal fahren kann.
„Auch die Stadtführung zu Sünne Peider mit 
Malte Schäfer wird nicht fehlen“, so Rabaschus. 
„Vielleicht haben sich schon viele gefragt: Wer 
war der Sünne Peider und was hat er mit dem 
höchsten Gebäude der Stadt zu tun? Diese 
und viele andere spannende Fragen werden 
bei der Führung zur Geschichte der Kirmes 
und der Stadt beantwortet.“ Die Führung am 
Kirmessamstag um 15 Uhr gewährt interes-
sante Einblicke in die Tradition des ursprüng-
lichen Kirchweihfestes sowie Anekdoten zu 
den ortsansässigen Schaustellerfamilien und 
den Fahrgeschäften. Die Stadtführung kann 
ab sofort über die Homepage der Stadt Vers-
mold gebucht werden. Der Unkostenbeitrag 
von fünf Euro ist direkt vor Ort zu zahlen.
Gegen 21 Uhr wird am Samstag das beein-
druckende Höhenfeuerwerk den Kirmeshim-
mel über Versmold erleuchten.
Am Sonntag lockt ein verkaufsoffener Sonntag 
von 13 bis 18 Uhr zusätzlich in die Innenstadt.
 
Wichtige Hinweise zur Veranstaltung
Während der Kirmes ist der Veranstaltungsbe-
reich gesperrt. „In diesem Jahr werden Fahr-
geschäfte direkt auf der Ringallee, Münster-
straße und Berliner Straße stehen, weshalb 
die Straßen nicht befahrbar sind“, erklärt Sven 
Rabaschus. „Die Sperrung gilt von Dienstag, 
4. März, 7 Uhr bis Montag, 10. März, 13 Uhr.“ 

Zudem wurden die Sicherheitsvorkehrungen 
angepasst. Anlieger sind frei. Während der 
Öffnungszeiten sind die Zufahrten zum Ver-
anstaltungsbereich komplett gesperrt.
Der Wochenmarkt am Samstag fällt aus, und 
es kommt zu Änderungen bei den Bushal-
testellen im Veranstaltungsbereich. Weitere 
Informationen hierzu werden vor Ort an den 
Haltestellen bereitgestellt. t



www.orthreisen.de

Beratung & Buchung:
Tel. 05423 / 94 370

           Reisedienst Orth GmbH - Westheider Weg 25 - Versmold   Tel. 05423 - 94370
                              Alle Reisen auch im Internet unter:   www.orthreisen.de    Zustiege: in Ihrer  Nähe

 Urlaub- & Erlebnisreisen ...vom Feinsten

Nordfriesischer Inselzauber
Busfahrt, 3 x Ü./HP im Hotel „Niebülller Hof“, Ausflug
Insel Sylt mit Inselrundfahrt, Schiffsausflug zur Insel
Föhr mit Inselrundfahrt, Besuch von Friedrichstadt,
Husum und St. Peter-Ording, Auftritt eines Shanty-Chor
4 Tage          12.-15.06.

06.-09.07.    04.-07.09.       625,-   EZ 75,-

 Auszüge aus unserem

 großen Reiseprogramm

Toskana „Bella Italia“ & Venetien
9 Tage   26.9.-4.10.   1449,-   EZ + 200,-
Fahrt im 4*Bus, 2 x Zw.Ü/HP auf der Hin- und
Rückfahrt in Tirol, 4 x Ü./HP im 4*Hotel „Torretta“
in Montecatini, 2  Nächte/HP im 4*Hotel in Abano,
Ausflüge mit Reiseleitung nach: Volterra und San
Gimignano, Florenz, Lucca, ins malerische Chianti-
Gebiet und nach Siena, Besuch Weingut mit Wein-
probe und Essen, Ausflug Euganeische Hügel und
nach „Klein Venedig“ Chioggia , Stadtführung Padua

Schweden „Sommertraum“ 7 Tage 9.-15.8.  1339,-  EZ +265,-
Fahrt im 4*Bus, 5 Hotelnächte inkl. HP, 1 Nacht auf der Fähre Trelleborg-Travemünde, Aus-
flug Insel Öland, Ausflug Blekinge, Stadtführung Karlskrona, Ausflug Stockholm mit großer
Stadtrundfahrt, Eintritt im Elchpark, Führung Glashütte im Glasreich, Schifffahrt  auf dem
berühmten Göta-Kanal, malerische Schärenschifffahrt, Besuch der Hansestadt Hamburg

Sonneninsel Bornholm
6 Tage     20.-25.9.   1075,-  EZ +150,-
Fahrt im 4*Bus, 1 x Ü./HP im 4 x Ü./HP im Raum
Schwerin, 4 x Ü./HP im Hotel „Allinge“ auf
Bornholm, 2 große Inselrundfahrten mit Reiseleitung
„Nord- und Südbornholm“, Stadtfürung in Schwerin,
Fährüberfahrt Sassnitz nach Bornholm und zurück,
auf Wunsch Ausflug zu den Erbseninseln (+ 40,-)

Normandie und Bretagne
Strandhotel in der Piratenstadt St. Malo
7 Tage    24.-31.8.  1359,-   EZ + 420,-
Fahrt im 4*Reisebus, 6 x Ü./Halbpension (1 x in
Rouen, 4 x Strandhotel in St. Malo, 1 x in Troyes),
Stadtführungen in Rouen, St. Malo und Troyes,
Tagesausflug zum Mont St.Michel mit Reiseleitung,
Tagesausflug zur Smaragdküste und nach Dinan mit
Reiseleitung, Stopp an der Kathedrale Chartres, auf
Wunsch Ausflug Insel Guernsey mit Schiff (+ 99,-)

Schottland - Minitrip
„Kennenlern-Reise zum Schottenpreis“
5 Tage  05.-09.10.   749,-    EZ + 218,-
Fahrt im 4*Bus, 2 x Ü./Fr. auf der Nachtfähre der
DFDS von Amsterdam nach Newcastle u. zurück,
2 x Ü./HP im schönen 4*Hotel in Macdonald Inchyra
Polmont in Falkirk, Stadtführung in Edinburg, Ausflug
nach Glasgow sowie Stirling und zum Loch Lomond,
Besuch von Amsterdam und der Käsestadt Alkmaar

Donau-Kreuzfahrt  mit der MS Serenade 1
 „Getränke inkl.“                  8 Tage  11.-18.8.    ab 1349,-
Passau-Krems-Wien-Budapest-Bratsilava-Melk-Passau

Holland & Insel Texel „Windmühlen & Grachten“
mit der MS Amethyst 2         8 Tage  30.7.-6.8.  ab 1469,-
Köln-Amsterdam-insel Texel-Friesland-Giethoorn-Nijmegen-Köln

„2-Flüsse Kreuzfahrt“  mit der MS Serenade 1
„Getränke inkl.“                 7 Tage  30.6.-6.7.  ab 1219,-
Frankfurt-Aschaffenburg-Würzburg-Bamberg-Nürnberg-Passau

Winzer und Weinberge an der Mosel
mit der MS Manon               7 Tage   10.-16.10.   ab 1129,-
Getränke inkl.   Koblenz-Zell-Bernkastel-Traben Trarbach-Cochem

Natur & Kultur an der Ostsee  8 Tage   19.4.  17.05.  20.09. ab 1209,-
Stralsund - Greifswald - Rügen - Usedom - Stettin - Swinemünde - Wolgast - Stralsund
Hansestädte und Ostseestrände /  Bustransfer, 7 Nächte an Bord der „MS Junker Jörg“ mit Vollpension

Wunderschönes Kroatien
5*Luxushotel an der Makarska Riviera
10 Tage  3.-12.10. 1449,-  EZ + 170,-
Fahrt im 4*Bus, 2 x Zw.Übern., 6 x Ü./HP im
5*Hotel „Khalari Beach“, 1 x Ü./HP im 4*Hotel
im Raum Crikvenica, Ausflug mit Reiseleitung
nach Dubrovnik, Ausflug Split und Trogir, Tages-
ausflug „Makarska - unbekanntes Dalmatien“,
Besuch von Omis, Stadtführung in Zadar, auf
Wunsch Schiffs-Tagesausflug zur Insel Brac

Cornwall & Englische Riviera
ideales Standort-Hotel und malerische Ausflüge
 7 Tage  7.-13.9.  1439,-        EZ+ 130,-
Fahrt im 4*Bus, 6 x Ü./HP in guten 3-4*Hotels
davon 4 Nächte im Hotel „Pentire“ im schönen
Seebad Newquay mit malerischen Stränden,
2 Tage Top-Reiseleiter, Besuch von Exeter, Land’s
End, St. Ives und des malerischen Fischerdorfs
Polperro, Besuch der „Lost Garden of Heligans“

alle Reisen inkl. Bustransfer, Übernacht.
mit  Vollpension in der Außenkabine,
Gala-Dinner, Bord-Musik, Kofferservice,
Bord-Reiseleitung, auf Wunsch Ausflüge

Kreuzfahrten

   immer mit Busanreise

10/17/24  Tage ab  5.4.  Abano Terme
wöchentlich Fahrt im 5*Spezialbus mit nur 38 Plätzen,
2 x ZwÜ./HP auf Hin/Rückf. in Tirol, 7/14/21 x Über-
nachtung/Vollpension in über  12 Kurhotels,
Nutzung der Thermalschwimmbäder         ab  1153,-

wöchentliche Kur- & Urlaubsreisen im Spezialbus

ab 30.3.  Österreich - Deutschland
wöchentlich Fahrt im 5*Spezialbus mit nur 38 Plätzen,
9 oder 16  Nächte in unseren top ausgesuchten Hotels
 10 Tage Achensee ab 1209,-   Zillertal  1288,-
 10 Tage Kurort Bad Kissingen           ab  1106,-
 10 Tage Tegernsee mit Bad Wiessee  ab 1100,-

„

Die perfekte Anreise
im Spezialbus mit exklusiver 5*****Bestuhlung,
nur 38 Luxussitze, barrierefreies WC, Garderobe,
während der Busreise kostenfrei Kaffee und Tee,
USB-Anschlüsse, keine Gepäckeinschränkung

jeden Samstag zu Europas
größter Thermal-Kurzone

Nordseeinsel Norderney
Bustransfer Norddeich, Fährüberfahrt,  gute Vertragshotels
  8 Tage  Hotel Friese am 16.4. Ostern     821,-

              19.5.. 6.7., 13.7., 21.9., 05.10.      879,-

  8 Tage  Hotel König mit HP  29.6., 6.7.    1112,-
11 Tage  Hotel Waterkant    12.4., 2.7.  ab  1124,-
15 Tage  Hotel Friese            6.-20.7.      1485,-

 einmalig

   in NRW

Sonnenparadies Südtirol
6 Tage  beliebte Reise mit tolllem Hotel
27.6.-2.7.   10.-15.10.   799,- EZ +  90,-
Fahrt im 4*Reisebus, 6 x Ü./HP im erstklassingen
Hotel „Langhof“ in Natz/Brixen, Nutzung des neuen
 traumhaften Wellness- und Spa-Bereichs im Hotel
mit großem Schwimmbad, Ausflug nach Bruneck &
Antholzer See, große  Dolomiten-Rundfahrt mit
Reiseleiter, Ausflug nach  Bozen und Meran

entspannt ins
Fangoland

Ostseebad Kühlungsborn
Busfahrt, 7 x Ü./Halbpension im „Morada Hotel
Arendsee“ in bester Lage direkt an der Promenade
8 Tage  6.-13.7.  14.-21.9. 1199,-  EZ 105,-

Insel Wangerooge
Bustransfer, Fährüberfahrt , Inselbahnfahrt, Gepäcktransfer
vom Bus direkt zum Zimmer, 5 x Ü./Fr. im Seehotel
Wangerooge, 5 x  Abendessen als 3-Gang-Menü,
6 Tage  22.-27.4.  21.-26.10.  869,  EZ 108,-

Cuxhaven - Duhnen
Bustransfer, 7 bw. 8 x Ü./Fr. im „4*Strandhotel Duhnen“
in bester Lage, Nutzung Hallenbad und Levitas WellSpa,
Bademantel und Wellness-Set
8 Tage am 29.7., 10.10.     889,-  EZ 189,-
9 Tage am 29.6.               975,-  EZ 216,-

Insel Rügen Ostseebad Baabe
Busfahrt, 7 x Ü./HP im  4*Strandhotel „Baabe““im
schönen Ostseebad Baabe, Rügen-Rundfahrt
8 Tage  13.-20.09.          1149,-    EZ 315,-

10/17 Tage   ab 5.4.  Gardasee - Meran
wöchentlich Fahrt im 5*Spezialbus mit nur 38 Plätzen,
2 x ZwÜ./HP auf der Hin- und Rückfahrt in Tirol,  7 oder
14  Nächte in unseren top ausgesuchten Partner-Hotels
8 Hotels am Gardasee / 6 Hotels in Meran & Dorf Tirol
10 Tage  Gardasee ab 979,-  Meran ab 1173,-

  Traumreise durch

  das Königliche Land

Saison-Eöffnungsreisen   Urlaub Nord- & Ostsee

Norwegische Fjorde
Traumreise mit ständiger Reiseleitung
7 Tage  25.-31.7.   1869,-  EZ + 170,-
Fahrt im 4*Bus, 2 x Nachtfähre inkl. Übernach-
tung auf der Fjordline von Hirtshals nach Bergen
u. zurück, 6 x Frühstücksbuffet, 4 x Abendessen
Panorama-Schifffahrt auf  dem Geirangerfjord,
innernorwegische Fährpassagen, durchgehende
deutschsprachige Reiseleitung vom 1.-7.Tag,
informative Stadtführungen in Bergen und Alesund

Abano Terme
Kur- & Wellness
9 Tage    26.3.-3.4.
1199,-  EZ + 114,-
Fahrt im 5*Spezialbus, 2 x Über-
nachtung/HP in Tirol auf der Hin-
und Rückfahrt, 6 x Ü./Vollpension
im tollen 4*Hotel „La Residence“
in Abano, Nutzung der drei Hotel-
Termalbäder, Tanzabend, Ausflüge
mit Reiseleitung nach Chioggia,
Vincenza und Euganeische Hügel

Gardasee  Saisoneröffnung „Bella Italia“
7 Tage   13.-19.4.      839,-      EZ + 180,-
Fahrt im 4*Bus,  5 x Ü./HP im 4*Hotel „Continental“, 1 x Zw.Ü./HP in
Tirol auf der Rückreise, Galaabend mit Live-Musik, 1 x Kaffee/Kuchen,
Aperitif + Schifffahrt nach Limone, 1 x Mittagessen, Weinprobe mit
Imbiss, inkl. 2 Tagesausflüge nach  Verona und Gardasee-Rundfahrt,
Grappaverkostung, Besuch der wunderschönen Kurstadt MeranOstern Mecklenburger Seen    18.-21.4.  575,- EZ+75,-

4 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 3 x Ü./HP im 4*Hotel „Altstadt Güstrow“, Stadt-
führung in Schwerin, 2 Tagesausflüge mit Reiseleitung nach Rostock-Wismar-
Warnemünde und zur traumhaften Mecklenburger Seenplatte mit Waren u.v.m.

      Top

Ostern an der Bernsteinküste 17.-21.4. 599,-  EZ+75,-
5 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 4 x Ü./HP im 4*Hotel„Solny Resort & Spa“in Kolberg
an der polnischen Ostseeküste,  3 x Schnupperkur-Anwendung, 1 x Kaffee/Kuchen,
Tanzabend, 2 Ausflüge mit Reiseleiter: „Kolberger Küste“+„Pommersche Seenplatte“

Ostern Berlin und Spreewald  18.-21.4.  555,-  EZ+75,-
4 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 3 x Ü./HP im 4*Hotel in Berlin, 1 x Abendessen im
Restaurant, Stadtrundfahrt in  Berlin, Ausflug in den Spreewald mit Reiseleitung,
Führung in Potsdam, Eintrittskarte zur neuen Revue-Show im Friedrichstadtpalast

Ostern Dresden und Leipzig    18.-21.4.  539,- EZ+63,-
4 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 3 x Ü./Frühstück im 4*Hotel „The Taste“in Dresden,
2 x Abendessen im Hotel-Restaurant, Stadtrundfahrt in Dresden und in Leipzig,
Führung im Neuen Grünen Gewölbe, Ausflug Moritzburg und Meißen mit Reiseleiter

     Gruppen-Flugreisen

    Top-Angebot

Sardinien  „Smaragd im Mittelmeer“
8 Tage    01.-08.10.   1139,-  EZ + 210,-
Flug mit Eurowings, Hoteltransfer, 7 x Ü./HP im
4*Hotel „Blue Morisco“,  Ausflug Nuraghe Prisgiona
und zur Costa Smeralda , Eintritt Nuraghe Prisgiona

Amalfi-Küste   „Traumküste“
8 Tage    23.-30.10.   1579,-  EZ + 231,-
Flug mit Eurowings, Hoteltransfer, 7 x Ü./HP im
4* „dei Congressi“,  3 Ausflüge mit Bus und Reise-
leiter:  Neapel mit Besichtigung einer Mozzarella-
Käserei,  Pompeji und Vesuv mit Eintritt,  Amalfiküste
inkl. einer Zitronenplantage mit Limoncello-Verkostung

Madeira  „Insel des Ewigen Frühlings“
8 Tage    04.-11.11.   1539,-   EZ + 240,-
Flug mit Tuifly, Hoteltransfer, 7 x Ü./HP im 4*Hotel
“Orca Praia“, Ausflug Eira do Serrado und Monte,
Ausflug Nordküste mit Kap Girao und Porto Moniz,
Halbtagesausflug Funchal,  Ausflug "Berge und Meer"

    Unsere Osterreisen
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HÜTTEN-
SONNTAG
MIT UMZUGMIT UMZUG

2. März | ab 12 Uhr
Roter Platz - Oesede

www.georgsmarienhuette.de

v. 
1945 e.

V

Karnevalsmarkt
12 bis 18 Uhr 
 
Rathaussturm
14 Uhr

Karnevalsumzug
ab 15 Uhr

Hüttensonntag 
Wieder mit Umzug 

Georgsmarienhütte - Am Sonntag, 2. März 2025, verwandelt 
sich Georgsmarienhütte beim traditionellen Hüttensonntag 
wieder in eine der „Karnevalshochburgen“ im Osnabrücker  
Südkreis. Dann heißt es ordentlich Kamelle, „Rathaus-
sturm“ und Karnevalsmarkt – und erstmals nach knapp 
fünf Jahren ein großer Umzug mit Motivwagen, Fußgrup-
pen und Musikkapellen.

Los geht’s mit dem Karnevalsmarkt auf dem Roten Platz, wo 
sich die Närrinnen und Narren von 12 bis 18 Uhr mit Geträn-
ken, Pommes und Co. stärken oder auch eine Runde auf dem 
Kinderkarussell drehen können. Bevor Bürgermeisterin Dag-
mar Bahlo mit ihrem Wagen auf die Zugstrecke darf, muss sie 
symbolisch für die Karnevalstage „entmachtet“ werden. Da-
für rückt ab 14 Uhr der Georgsmarienhütter „Kinder-Elferrat“ 
mit Rammbock und Konfetti-Kanone an, um die Stadtwa-
chen zu überwinden und das Rathaus zu stürmen. Nach der 
Schlüsselübergabe fällt dann um 15 Uhr der Startschuss für 
den gut zwei Kilometer langen Umzug. 

Im Innenstadtbereich stehen nur die Parkflächen „Potthoffs 
Feld“ sowie die Parkfläche zwischen der Graf-Stauffenberg-
Straße und der Georg-Elser-Straße zur Verfügung. Alternativ 
können Besucherinnen und Besucher im Bereich des Stadt-
rings, an der Klöcknerstraße oder der Oeseder Straße parken. 
Besucherinnen und Besucher des Hüttensonntages werden 
dringend gebeten, öffentliche Verkehrsmittel zu nutzen oder 
mit dem Rad anzureisen. t

(Anzeige)

Nach fünf Jahren Pause wird beim 44. Hüttensonntag wieder ein Umzug mit 
Mottowagen sowie Fuß- und Musikgruppen durch die Georgsmarienhütter  
Innenstadt rollen. Foto: Stadt Georgsmarienhütte

HÜTTENSONNTAG
STRASSENKARNEVAL IN GEORGSMARIENHÜTTE

Tierarztpraxis für Augenheilkunde

Öffnungszeiten
Mo. – Fr:. 08.30 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Kolpingstraße 6 | 49124 Georgsmarienhütte
 05401 - 836 667 0

www.vetaugen-osnabrueck.de | info@vetaugen-osnabrueck.de

Tieraugen im FokusTieraugen im Fokus

Foto: Stadt Georgsmarienhütte/ Niklas Otten

Foto: Stadt Georgsmarienhütte
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Notdienste
Apotheken
Die nächstgelegene diensthabende Apotheke kann unter 
derkostenlosen Rufnummer 0800 - 002 28 33 oder im Internet 
erfragt werden: www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

Augenärzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen  0541 - 949 83 45
Mo, Di und Do 20.00 – 22.00 Uhr,
Mi und Fr 18.00 – 22.00 Uhr, Sa, So und Feiertage 10 – 16 Uhr
Borgholzhausen, Versmold  11 61 17
Mo, Di und Do 18.00 – 8.00 Uhr, Mi und Fr 13.00 – 8.00 Uhr,
Sa und So 8.00 – 8.00 Uhr, Feiertage 8.00 – 8.00 Uhr

 
Hals-Nasen-Ohrenärzte 11 61 17

 
Hausärzte -  
Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst:
Zentrale Rufnummer 11 61 17

 
Kinderärzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen  0541 - 70 00 69 69
Mo, Di und Do 19.00 – 22.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 16.00 – 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 9.00 – 22.00 Uhr 

Zahnärzte
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen  05424 - 29 80 92
Borgholzhausen, Versmold  01805 - 98 67 00
(14 Cent/Minute)

Beratungsstellen
Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen
Donum Vitae  05403 - 79 43 00
pro familia  0541 - 239 07
Integratives Beratungszentrum
des Diakonischen Werks  05422 - 94 00 80
Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 05401 - 365 87 -10
Am Kasinopark 13, GM-Hütte, www.suchtberatungsstelle.de

Seniorenbeirat 
Bad Iburg Mo, Mi und Fr 15 – 17 Uhr 0170 - 651 05 43
Bad Rothenfelde, Osnabrücker Str. 16  05424 - 29 38 35
Seniorenbüro: Di und Do 09 – 12 Uhr, Mo und Do 14 – 17 Uhr 

Tierärzte
Bramsche
Tiergesundheitszentrum 05461 - 941 00
Samstag und Sonntag 10.00 – 18.00 Uhr
www.tiergesundheitszentrum.com

 

Notruf
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Polizei 110
In dringenden oder lebensbedrohlichen Fällen.

Alle Angaben ohne Gewähr

Rentenberatung + Hilfe 
Tel. 05424-800433 (AB)

Die Nummer 
für die Rente

Diakonie-Pflegedienst 
Osnabrücker Land
IIhhrr  PPflfleeggeeppaarrttnneerr    
sseeiitt  üübbeerr  3300  JJaahhrreenn

Wir sorgen für eine kompetente und  
umfassende Pflege und Betreuung  
kranker und pflegebedürftiger Menschen  
in ihrer gewohnten häuslichen Umgebung.

Pflegetelefon 05421 5102  
Große Str. 12 · 49201 Dissen 
www.diakonie-os.de

Wir suchen

Verstärkung

„Happy Kids – Yoga & The Work“ 
Ein Pilotprojekt zur Stärkung von Vorschulkindern

Im März startet das Pilotpro-
jekt „Happy Kids – Yoga & The 
Work“ in der Kita Löwenzahn 
in Bad Rothenfelde. Das von 
der Bürgerstiftung Haus Anan-
ta initiierte Programm hilft 
Kindern, frühzeitig mit Emo-
tionen und Gedanken umzuge-
hen und ihr Selbstbewusstsein 
spielerisch zu stärken. Kita-Lei-
ter Fabian Köpke war von Be-
ginn an begeistert und hat das 
Projekt tatkräftig unterstützt.

Kursziel: Durch Yoga, Atem-
techniken und „The Work“ ler-
nen Kinder: Mit ihren Emotio-
nen umzugehen,ihre Gedanken 
zu hinterfragen, Selbstvertrau-
en aufzubauen
Viele Kinder denken früh, dass 
sie nicht gut genug sind oder 
etwas nicht können. Das Projekt 
hilft ihnen, eigene Stärken zu er-
kennen und neue Perspektiven 
zu entwickeln, erklärt Juliane 
Heske, die das Programm leitet.
Sie arbeitet seit 16 Jahren als Yo-
galehrerin und begleitet Men-
schen seit 10 Jahren als Coach. In 
ihrer Arbeit mit Kindern verbin-
det sie Bewegung mit Achtsam-
keit und der bewussten Wahr-
nehmung eigener Gedanken.

Spielerisch zu 
mehr Selbstbewusstsein
Durch kindgerechtes Yoga, spie-
lerische Denkanstöße und Atem-
techniken entdecken die Kinder 

sich selbst. „Es geht nicht darum, 
perfekt zu sein, sondern sich mit 
allen Gedanken und Gefühlen 
anzunehmen“, so Juliane Heske.

Ihre Spende stärkt Kinder!
Das Projekt wird durch Spenden 
finanziert. Jeder Beitrag hilft, 
Kindern wertvolle Werkzeuge 
fürs Leben mitzugeben. 
Spendenkonto Bürgerstiftung 
Haus Ananta - Achtsamkeitszen-

trum, IBAN: DE09 2659 0025 1818 
2925 02, Verwendungszweck: 
Happy Kids – Yoga & The Work
Juliane Heske | post@juliane-
heske.de | 01577 14 24 653
https://www.haus-ananta.de/
buergerstiftung-haus-ananta/
projekte/happy-kids/
Dieses Projekt gibt Kindern die 
Chance, mit stärkenden Gedan-
ken aufzuwachsen. Wir freuen 
uns über Ihre Unterstützung! t

Foto: Privat

Erste-Hilfe-Kurs
Im Notfall richtig handeln können

Dissen - Im Bereich der Ersten Hilfe ist es wichtig, gut ausgebil-
det zu sein, um im Notfall richtig handeln zu können. Die DLRG 
Ortsgruppe Dissen-Bad Rothenfelde bietet eine hervorragende 
Möglichkeit, sich in diesem wichtigen Thema weiterzubilden. 
Ein fundierter Erste-Hilfe-Kurs kann nicht nur lebensrettende Maß-
nahmen vermitteln, sondern ist auch eine wertvolle Qualifikation 
für viele Lebensbereiche. Der nächste Kurs mit neun Unterrichts-
einheiten ist Voraussetzung für das Rettungsschwimmabzeichen 
Silber und Gold, für den Führerschein aller Klassen, die betrieb-
liche Ersthilfe und zur Auffrischung der lebensrettenden Sofort-
hilfemaßnahmen. Er findet statt am 15. März von 8:30 - 16 Uhr 
im Lutherhaus, Große Strasse 12 in Dissen. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 50 Euro und den Anmeldeschluß ist der 14. März 2025. t

Orthopädie-Schuhtechnik 
Orthopädische Einlagen 
Medizinische Fußpflege 
Schuhreparaturen
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nach Maß
Bandagen 

Maßschuhfertigung

Am Mühlenbach 24 und 
Bachstraße 1  

49214 Bad Rothenfelde 

Telefon: 0 54 24 / 43 23 oder  
0 54 24 / 53 66 

info@fahlkamp.de  
www.fahlkamp.de

XX_00X_Fahlkamp_90x60_1.indd   1XX_00X_Fahlkamp_90x60_1.indd   1

Orthopädie-Schuhtechnik 
Orthopädische Einlagen 
Medizinische Fußpflege 
Schuhreparaturen

Kompressionsstrümpfe 
nach Maß
Bandagen 

Maßschuhfertigung

Am Mühlenbach 24 und 
Bachstraße 1  

49214 Bad Rothenfelde 

Telefon: 0 54 24 / 43 23 oder  
0 54 24 / 53 66 

info@fahlkamp.de  
www.fahlkamp.de

XX_00X_Fahlkamp_90x60_1.indd   1XX_00X_Fahlkamp_90x60_1.indd   1

Orthopädie-Schuhtechnik
Orthopädische Einlagen
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49214 Bad Rothenfelde 
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Bis zum 23.03.2025

33803 Steinhagen/Brockhagen 
im Pierre Cardin Outlet 
Michaelisstraße 2

49176 Hilter 
im Werk 2 beim RABE Outlet 
Osnabrücker Straße 5

EINLADUNG
SEASON OPENING

VIP GUTSCHEIN

10€
AB € 59,95

Einkaufswert

VIP GUTSCHEIN

20€
AB € 99,95

Einkaufswert

VIP GUTSCHEIN

30€
AB € 139,95

Einkaufswert
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Sie finden unsere
Outlets hier:
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Freiwillige Feuerwehr Bad Rothenfelde
Jahreshauptversammlung am 14. Februar 2025

Bad Rothenfelde - Zur dies-
jährigen Jahreshauptver-
sammlung der Freiwilligen 
Feuerwehr Bad Rothenfelde 
lud Gemeindebrandmeister 
Michael Janböke am Freitag, 
dem 14. Februar 2025, um 
19:30 Uhr, in die Gästestätte 
„Zur Fuchskuhle“ ein.

Neben Bürgermeister Klaus 
Rehkämper, Hautamtsleiter Dirk 
Rauschkolb, Vertretern von Ge-
meinderat, Polizei und DRK be-
grüßte er 42 aktive Feuerwehr-
mitglieder, 11 Alterskameraden 
und 15 Mitglieder der Jugend-
feuerwehr. Nach der Feststel-
lung der ordnungsgemäßen 
Ladung und Beschlussfähigkeit 
wurde das Protokoll der Mit-
gliederversammlung 2024 ge-
nehmigt. Anschließend wurde 
in einer Schweigeminute der 
verstorbenen Kameraden ge-
dacht. 

Den umfangreichen Tätigkeits-
bericht des Jahres 2024 stellte 
der stellvertretende Gemein-
debrandmeister, Jan-Patrick 
Strohmeyer anhand einer Po-
werpräsentation vor, dieser 
wurde, mit einem von Felix Pie-
per erstellten Jahresrückblick in 
Form einer Bilder-Präsentation 
untermauert. 
Gemeindejugendfeuerwehr-
wart Andre` Heinrich berichtete 
der Versammlung mit einem 
Video- / Bildervortrag über 
die Aktivitäten der Jugendfeu-
erwehr im vergangenen Jahr. 
Andre` Heinrich stellte eine sehr 
positive Mitgliederentwicklung 
in der Jugendfeuerwehr hervor, 
aktuell gehören der Jugend-
feuerwehr 5 Mädchen und 15 

Jungen an. Im Jahr 2024 hatte 
die Jugendfeuerwehr wieder-
um an vielen Veranstaltungen 
auf Landes- Kreis- und Gemein-
deebene teilgenommen, hier 
sind alles in allem 4.011 Stun-
den zusammengekommen. Die 
Dienstbeteiligung der Jugend-
lichen mit rund 75 % kann sich 
auch sehen lassen. Die Planun-
gen für das laufende Jahr sind 
bereits in vollem Gang bzw. fast 
abgeschlossen, werden wieder-
um umfangreiche Aktivitäten 
angeboten / durchgeführt. Im 
Anschluss an seine Ausführun-
gen bedankte sich Andre ‘Hein-
rich nochmal bei Leonie Beetz 
und Finja Tubesing, die nun an 
die aktive Abteilung übergeben 
werden konnten. Beiden wur-
de ein Abschiedsgeschenk der 
Jugendfeuerwehr überreicht 
und alles Gute für die Laufbahn 
in der Einsatzabteilung ge-
wünscht.
Im Anschluss wurde der bishe-
rige Gemeinde-Sicherheitsbe-
auftragte, Rüdiger Christoffer, 

auf eigenen Wunsch aus dem 
Amt entlassen, welches er seit 
Februar 2006 innehatte. Julian 
Öttinger wurde zum neuen Ge-
meinde-Sicherheitsbeauftrag-
ten ernannt.
Folgende Beförderungen wur-
den durch Gemeindebrandmei-
ster Janböke vorgenommen:
Johannes Fell und Luis Völler 
jeweils zum Feuerwehrmann. 
Oliver Kapteina und Fynn-Luca 
Zedler zum Oberfeuerwehr-
mann. Tjorben Kammann zum 
Löschmeister. Sven Gartmann 
zum Oberlöschmeister. Mike 
Eberhard zum Hauptlöschmei-
ster. Jan-Patrick Strohmeyer zu 
Hauptbrandmeister.
Nach Grußworten des Bürger-
meisters und einem Rückblick 
bzw. Ausblick von Gemeinde-
brandmeister Michael Janbö-
ke, wurde die Jahreshauptver-
sammlung um 21:15 Uhr mit 
dem Wahlspruch der Feuer-
wehr „Gott zur Ehr, dem näch-
sten zur Wehr“ geschlossen.
nach Vereinbarung. t

Foto: Freiwillige Feuerwehr Bad Rothenfelde

Gym & Breakfast
Bad Rothenfelde - Unser RV Teu-
tonia 07 Aschendorf veranstal-
tet am Samstag, den 29.03.
von 9:00 – 11:30 Uhr einen Gym 
& Breakfast Vormittag in der 
Mehrzweckhalle Aschendorf, 
Versmolder Str. 20a in Bad Ro-
thenfelde-Aschendorf

Monika und Kirsten werden uns 
erst mit „Trommeln auf dem 
Gym-Ball“ ca. 1 Stunde viel Spaß 
bereiten und uns ordentlich for-
dern, bevor es anschließend mit 
einem großen Frühstücksbuffet 
weiter geht. 
Na, neugierig geworden? An-
melden könnt ihr euch bis 

zum 23.03.2025 bei Silke Doht. 
Tel.: 01515 9882988 oder Mail:  
kassenwart@teutonia07.de
Zusätzliche Informationen: Dies 
ist ein Einzelangebot unseres 
Vereins. Ihr zahlt einmalig 15 € 
für das Workout mit anschlie-
ßendem Frühstück. Ihr müsst 
kein Mitglied des Vereins sein 
und Ihr geht auch keine weiter-
gehenden Verpflichtungen ein. 
Die Plätze sind begrenzt.
PS: Kleiner Tipp: nach dem Früh-
stück um 12:00 Uhr findet in der 
Halle ein Radball-Spiel statt, 
wozu ihr und alle Interessierten 
herzlich als Zuschauer eingela-
den seid. t

Schule lebt
Es ist viel los in der Grundschule Bad Rothenfelde

Bad Rothenfelde - Nun ist be-
reits das zweite Schulhalbjahr 
gestartet und es ist bis dahin 
schon viel Tolles an der Grund-
schule Bad Rothenfelde pas-
siert.

Ein besonderes Erlebnis für alle 
war die Einschulung. Die Kinder 
vom Chor und der Theater-AG 
haben das Theaterstück „Kleiner 
Keks ganz groß“ aufgeführt. Es 
war ein voller Erfolg. Für die vier-
ten Klassen folgte dann ein be-
sonderes Erlebnis, sie fuhren für 
fünf Tage auf Klassenfahrt nach 
Spiekeroog. Bei tollem Wetter 
wurde im Sand gebuddelt, im 
Meer gebadet, eine Kutterfahrt 
unternommen, ein Museum be-
sucht und vieles mehr erlebt.  
Der Abschied von der Insel fiel 
schwer. Der Chor hatte noch 
zwei weitere Auftritte im Jahr 
2024, das Quellenjubiläum und 
den Weihnachtsmarkt bereicher-

ten sie durch viele wunderschön 
gesungene Lieder. Besuch beka-
men die ersten und zweiten Klas-
sen von Fabulara, Yogi und seine 
Freunde nahmen die Kinder mit 
auf die Reise in die Welt des Le-
sens.  Beim bundesweiten Vorle-
setag, der immer im November 
stattfindet, wurden zum Thema 
„Du kannst die Welt verändern“ 

Bücher gelesen und tolle Aktio-
nen im Klassenverband an die-
sem Projekttag durchgeführt. Ein 
fester Bestandteil in der Jahres-
planung der Schule ist der Got-
tesdienst in der Kirche, den alle 
Klassen gemeinsam besuchen. 
Gesungen wurde von allen Kin-
dern der Schule beim Jahreszeit-
lichen Singen im Herbst und zu 

Weihnachten. Bei diesem Event 
im Pädagogischen Zentrum der 
Grundschule haben die Theater-
kinder erneut ein Theaterstück 
einstudiert: „Weihnachten und 
das etwas andere Krippenspiel“ 
Viele Klassen haben mit tollen 
weiteren Einlagen zum Gelingen 
dieser Feiern beigetragen. Zur 
Weihnachtszeit kam das Theater 
Nimmerland zu uns und präsen-
tierte das Stück „Fanny Franken-
stein“ für alle Klassen. Im Januar 
wurde es dann sehr sportlich. 
Der Trainer von Skipping Hearts 
hat den Kindern einer Klasse 
Tipps und Tricks beim „Ropes-
kipping“ beigebracht. Bei der of-
fiziellen Verleihung der Zertifizie-
rung „Sportfreundliche Schule“ 
wurde getanzt, geturnt, Einrad 
gefahren, Seil gesprungen, sich 
gemeinsam zur Musik bewegt 
und gesungen. Auch hier haben 
die Kinder wieder alles gegeben 
und sich selbst übertroffen. Ge-

tanzt wurde bei unserer Projekt-
woche „Wir bewegen Schule“. 
Vier Tanzcoaches haben richtig 
viel Stimmung in die Schule ge-
bracht. Eine Woche lang hörte 
man aus allen Ecken rockige 
Musik, die Kinder waren in Bewe-
gung, es wurde zum Thema „Tan-
zen“ gebastelt und andere tolle 
Sachen gemacht. Sogar auf dem 
Schulhof wurde in der Pause wei-
tergetanzt. Die selbstgestalteten 
T-Shirts kamen Ende der Woche 
bei den großen Vorführungen 
zum Einsatz. Das bis auf den letz-
ten Platz gefüllte Pädagogische 
Zentrum der Grundschule bebte 
am Nachmittag, der Applaus war 
über die Schulgrenzen hinaus zu 
hören. 

Es ist schön zu sehen, wie die 
Kinder begeistert bei den vie-
len unterschiedlichen Aktionen 
mitmachen und über sich hin-
auswachsen. t

Foto: Grundschule Bad Rothenfelde

Meisterwerke aus Romanik
Meisterpianist Menachem Har-Zahav

Lienen - Der amerikanische 
Virtuose Menachem Har-Za-
hav präsentiert am Sonntag, 
09.03.2025 um 16 Uhr ein Kla-
vier-Highlight der Extra-Klasse 
im Haus des Gastes in Lienen 
Klassikliebhaber haben hier 
die Gelegenheit, die Emotiona-
lität und Finesse der romanti-
schen und impressionistischen 
Klaviermusik hautnah zu erle-
ben. Auf dem Programm steht 
eine abwechslungsreiche Aus-
wahl von Werken von Frédé-
ric Chopin, Franz Liszt, Sergei 
Rachmaninoff, Maurice Ravel 
und Claude Debussy. Ein virtu-
oser Künstler mit musikalischer 
Leidenschaft und Sensibilität 
Menachem Har-Zahav hat sich 
in der Welt der klassischen Mu-
sik einen Namen gemacht. Mit 
mehr als eintausend öffentli-
chen Auftritten in den USA und 
in Europa hat er bei Kritikern 

und Publikum gleichermaßen 
große Anerkennung gefun-
den. Sein emotionales und 
sensibles Klavierspiel und sein 
technischer Glanz beeindruk-
ken und begeistern Musiklieb-
haber immer wieder.
Karten für die nummerierten 
Sitzplätze können in der Tourist-
Info Lienen per Email (touristik@
lienen.de) telefonisch (05483-
739650) persönlich oder im 
Ticketshop https://menachem-
har-zahav.de/har-zahav-kon-
zert-lienen/ zum Preis von 20 € 
für Erwachsene bestellt werden. 
Kinder und Jugendliche zahlen 
nur 1 €, deren Begleitpersonen 
10 €. Der reduzierte Preis soll 
Kindern und Jugendlichen den 
Zugang zu klassischer Musik er-
leichtern. Es handelt sich nicht 
um ein Kinderstück. Es findet 
keine Moderation oder Erklä-
rung für Kinder statt. t
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Auf über 800 qm² Ausstellungsfläche präsentieren wir Ihnen mehr  
als 40 Ausstellungsküchen von Express Küchen, Nobilia Küchen,  
Ballerina Küchen und Häcker Küchen. Zu unseren E-Geräte Herstellern  
zählen unter anderem Miele, Siemens, Neff, Bosch, Blanco, Quooker,  
AEG, Naber und viele weitere.

Wir bieten Ihnen individuelle 3D Küchenplanung, kostenloses  
Aufmaß bei Ihnen vor Ort, fachmännische Lieferung und Montage  
von eigenen Monteuren.

Wir würden uns freuen, Sie in unserer modernen Ausstellung  
willkommen zu heißen. Ihr T & T Team

Herzlich willkommen
bei T&T Küchen
Wir sind Ihr Küchenstudio in NRW!
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Förderverein Dissener Hallenbad e.V.
Neuer Vorstand übernimmt die Geschäfte

Dissen - Im November 2024 hat 
sich der bisherige Vorstand 
nach mehr als 25 Jahren Tätig-
keit nicht mehr einer Neuwahl 
gestellt. Nun haben sich neue 
Mitglieder für die Vorstands-
positionen gefunden.

Der bisherige Schriftführer Wer-
ner Herkströter übernimmt den 
Staffelstab als Vereinsvorsitzen-
der von Wolfgang Schnarr. Den 
zweiten Vorsitz nimmt Ingrid 
Schmidt ein. Sigrid Gaul über-
gibt die Kassenführung Julia Le-
wecke. Als Schriftführerin wurde 
Sabine Leclercq-Fröbel am 06. 
Februar 2025 gewählt. 
Als Beisitzer bleiben wie bisher 
Claudia Rodefeld, André Wam-
hoff-Kosalla und Ute Bußmann 
dem Vorstand erhalten.
Der Verein steht mit einem Kas-
senbestand i. V. 11107,94 Euro 
zum 31. Dezember 2024 auf soli-
den Füßen. Allerdings ist davon 
ein beachtliches Spendengeld 

an die Erneuerung der dringend 
notwendigen Unterwasserbe-
leuchtung gebunden. Es gibt 
gute Aussichten, dass diese Re-
novierung während der Revisi-
on im Sommer realisiert wird. 
Darüber soll es einen ausführli-
chen Bericht geben.
Eine weitere erfreuliche Nach-
richt ist die äußerst erfolgrei-
che Neuauflage „Uplest-Party  - 
Das Beste kommt zum Schluss“ 
nach Corona. Bei diesem Event 
wurde das gesamte Hallenbad 
in eine große Wasserspielare-
na für  Kinder und ggf. deren 
Eltern verwandelt.  Ilona Ha-
gedorn und André Wamhoff-
Kosalla bereiteten das Bad für 
den Spiel- und Spaßnachmit-
tag am 28. Dezember 2024 vor. 
Eine Helferschar – darunter vie-
le Vereinsangehörige – stifte-
ten Snacks für ein reichhaltiges 
Büffet und engagierten sich bei 
der Aufsicht für die 290 Wasser-
ratten. 

Großen Spaß hatten die Kids 
beim Wettrennen mit den aus 
Sasssenberg geliehenen Was-
serlaufmatten. Eine Wasserlauf-
matte der „neuen Generation“ 
soll nun aus Vereinsmitteln an-
geschafft werden. „Ganz preis-
wert sind die Dinger nicht, aber 
sie können im Gegensatz von 
der bisherigen von einer Person 
gehändelt werden“, berichtete 
Ilona Hagedorn. Deshalb sol-
len sie sogar im Lauf des Jahres 
mehrfach zum Einsatz kommen. 
Die große „Uplest-Party“ wird 
am Samstag, 27. Dezember 2025 
stattfinden.
Der Förderverein Dissener Hal-
lenbad e.V. sieht seine Aufgabe 
darin, dem Dissener Aktivbad 
aus Spenden- und Mitgliederbei-
trägen solche Anschaffungen zu 
ermöglichen. Schwimmen ist für 
Kinder und Erwachsene gleicher-
maßen eine wichtige Sportart 
und muss in jeder Hinsicht so früh 
wie möglich gefördert werden. t

v. l. n. r.: Claudia Rodefeld (ohne Vorstandsfunktion), Werner Herkströter, Ute Bußmann, Sabine Leclercq-Fröbel, Ingrid 
Schmidt und Julia Lewecke. Foto: Privat

Inspiration und Hoffnung
Neue Ausstellung im Haus des Gastes Lienen ab 01.03.2025

Lienen - Am Samstag, 01. 
März 2025 eröffnet die Liene-
ner Künstlerin Claudia Blume 
ihreAusstellung im Haus des 
Gastes in Lienen. Sie wird jetzt 
das erste Mal in Lienenzu se-
hen sein.

In ihren farbenfrohen Ölgemäl-
den fängt sie geschickt und 
sensibel Stimmungen ein und 
hält sie auf der Leinwand fest. 
Dabei malt sie alles, was sie be-
wegt und was sie erlebt hat. Aus 
ihren fast 200 Werken, die im 
heimischen Atelier stehen, kann 
nur ein Bruchteil in der aktuellen 
Ausstellung gezeigt werden. Sie 
freut sich auf weitere Angebote, 
wo sie weitere Werke ausstellen 
und zeigen kann.
Ihre Intention ist es, den Men-
schen ein Lächeln ins Gesicht zu 
zaubern und positive Gefühle zu 
wecken. Sie möchte auch keine 
Gewinne erzielen, sondern-

tauscht ihre Bilder ein. Machen 
Sie ihr ein Angebot!
Die Eröffnung erfolgt am 01. 
März ab 11 Uhr. Begleitet wird 
die Vernissage musikalisch von 
Gennady Bogdan und Oleg Pau-
stovsky, zwei ukrainischen Mu-
sikern, die in der Region leben. 
In unvergleichbarer Weise und 
mit viel Leidenschaft spielen 
und singen die beiden vor allem 

ukrainische Volkslieder.
Der Eintritt ist frei. Es wird um 
eine Spende für die Ukraine Hil-
fe bei Caritas International ge-
beten.
Geöffnet ist die Ausstellung am 
Eröffnungstag von 11 bis 14 Uhr, 
danach bis zum 25.04.2025 zu 
den allgemeinen Öffnungszei-
ten des Haus des Gastes oder 
nach Vereinbarung. t

Foto: Privat

Hitchcock-Event DIE VÖGEL
Am  20. & 21. März – Menseria Dissen -Schulzentrum

Dissen - Sobald ein Schwarm 
Dohlen oder Raben laut kra-
keelend über unser Haupt 
fliegt, schaltet das Kopfkino so-
fort auf „Die Vögel“ von Hitch-
cock. In Anlehnung an die No-
velle von Daphne du Maurier 
schuf der Meister des Thrillers 
1962 einen Horrorfilm, der bis 
heute seinesgleichen sucht. 

Dieses apokalyptische Werk 
steht im Mittelpunkt des Hitch-
cock-Events am 20. Und 21.  
März 2025 und findet aus-
nahmsweise in der „Menseria“ 
statt. Zur szenischen Lesung am 
20. März 2025 um 19:00 Uhr ist 
Jens Wawrczeck Gast des KuK-
Sol. Der deutsche  Schauspieler 
und Synchronsprecher hat seit 
1979 seine markante Stimme 
in der Hörspielserie  Die Drei 
??? dem zweiten Detektiv Peter 
Shaw geliehen. Damit ist er die 
ideale Besetzung für ein solchen 
Abend.  Diese Lesung garantiert 
eine atemberaubend-düstere 
Spannung, die besonders in die-

sem Hitchcock-Streifen die mar-
kanten Akzente setzt. 
Am darauffolgenden Tag (21. 
März 2025 um 19:00) wird in 
der Menseria ein typisches 
Hitchcock-Menü serviert. Das 
Wissen um die Vorlieben für 
bestimmte Speisen kommt aus 
erster Hand. Als Appetithäpp-
chen zwischen den Gängen 
erzählt ein Bad Rothenfelder 
Bürger und ehemaliger Koch 
der Universal-Studios im Dialog 
mit Derk van Berkum von seiner 
Arbeit.  In den 1970-er Jahren 
hat er in Hollywood für Alfred 
Hitchcock sowie u. A. Frank 
Sinatra die Speisen für die Pau-
sen zubereitet. Man darf auf die 
Anekdoten gespannt sein…
Tickets für die szenische Lesung 
(VVK 25 €/AK 30€) sowie für das 
Hitchcock-Dinner (VVK 49 €/AK 
55€) gibt es bei Bücher Beck-
wermert oder Vorbestellung per 
Mail an: finanzen@kuk-sol.de. 
Vorbestellte und bezahlte Kar-
ten werden an der Abendkasse 
hinterlegt t

Boogie in Lienen
Christian Bleiming Trio gibt erneutes Gastspiel

Lienen - Am Samstag, 22. 
März um 20.00 Uhr gastiert 
das Christian Bleiming Trio 
im Haus des Gastes in Lienen. 
Neben Christian Bleiming am 
Klavier spielen im Trio Aman-
dus Grund (Gitarre) und Peter 
Samland (Schlagzeug) mit-
reißenden Boogie-Woogie 
und traditionellen Rhythm & 
Blues. Gelegentlich werden 
Sie auch die Swing-Einflüsse 
wahrnehmen. 

Freuen Sie sich auf einen tollen 
Abend mit Klassikern des Gen-
res aber auch eigenen Kompo-
sitionen vom Amandus Grund 
und Christian Bleiming. Beide 
verschreiben sich dabei dem 
Stil der 30er und 40er Jahre - ein 
unverkennbarer Sound. Und 
das dieses Trio um den „westfä-
lischen Boogie-König“ Bleiming 
sein Metier versteht, zeigen sie 
eindrucksvoll, in dem alle Melo-
dien so frisch klingen, als seien 

sie gerade erfunden worden. 
Freuen Sie sich auf einen Abend 
mit bekannten Titeln von Geor-
ge Gershwin oder der Duke-El-
lington Big Band die sich naht-
los zu einem Programm mit 
rasanten Boogie-Sounds und 
mitreißenden R&B-Gitarren-
Instrumentals zusammenfügen. 
Die drei erfahrenen Musiker 
treffen den Geschmack des 
Publikums und machen das 
Konzert zu einem kurzweiligen 
Vergnügen. Das Programm ist 
authentisch, aber nicht ver-
staubt, traditionelle aber nicht 
altmodisch - ein heißes Boogie-
Erlebnis steht bevor!
Karten für die nummerierten 
Sitzplätze können in der Tourist-
Info Lienen per Email (touristik@
lienen.de) telefonisch (05483-
739650) persönlich oder im 
Ticketshop www.lienen.de/ver-
anstaltungen-online-buchen.
de zum Preis von 18 € bestellt 
werden. t

Foto: Andreas Raab 



Nur bis 31.3.2025 

Für 145 EUR mtl. leasen 1 -
swift 1.2 DUALJET HYBRID Club. 
Swift 1.2 DUAUET HYBRID Club (61 kW 1 82 PS 1 5-Gang-Schaltgetriebe I Hubraum 
1.197 ccm I Kraftstoffart Benzin) Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch 
4,4 1/100 km; kombinierter Wert der COrEmissionen: 98 g/km; COrKlasse: C 

Ohne Anzahlung. Mit kleinen Leasing-Raten läufts! Entdecken Sie ikonisches 
Design im kompakten Format. Dazu effiziente Hybrid-Technologie und eine umfassende 
Sicherheitsausstattung. Bereit? 

1 App, 3 Jahre inklusive*, 7 Funktionen: 
Holen Sie alles, was Ihren Swift bewegt, aufs Smartphone. 

SAI\IDER 
automobile 

GmbH&Co. KG 

Sander Automobile GmbH & Co.KG 
Klöntrupstraße 1-5 • 49082 Osnabrück 
Telefon: 0541 57778 • Telefax: 0541 57700 
E-Mail: info@sander-osnabrueck.de
www.suzuki-handel.de/sander

1 Leasingbeispiel für einen Suzuki Swift 1.2 DUAUET HYBRID Club. Auf Basis des Fahrzeugpreises: 19.500,00 Euro;
Laufzeit: 48 Monate; jährliche Fahrleistung: 10.000 km; Leasingsonderzahlung: 0,00 Euro; 48 monatliche 
Leasingraten a 145,00 Euro; zzgl. einmalig 990,00 Euro Bereitstellungskosten und einmalig 149,00 Euro 
Auslieferungspaket; Gesamtkosten über 48 Monate Vertragslaufzeit: 6.960,00 Euro. Bonität vorausgesetzt. 
Vermittlung erfolgt allein für die Creditplus Bank AG, Augustenstraße 7, 70178 Stuttgart. Nicht mit anderen Suzuki 
Aktionen kombinierbar. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht für Verbraucher. Abbildung zeigt 
aufpreispflichtige Sonderausstattung. Aktionszeitraum: 1.3.2025 - 31.3.2025. 

* Die Nutzung der Suzuki Connect App ist für die ersten 3 Jahre ab Garantiestart des Fahrzeugs kostenfrei. 
Danach wird die App kostenpflichtig, sofern der Nutzer einer weiteren Nutzung ausdrücklich zustimmt. 

$SUZUKI 
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Gerne beraten mein Team und ich Sie 
kostenlos und unverbindlich bei Ihren 

Projekten. 

Metallbau Schröder GmbH 
info@psmetallbau.de

05401 - 870203

Metallbau Schröder GmbH

Seit über 40 Jahren IIhhrr verlässlicher 
Partner im Bereich Metallbau, 

Stahl- und Maschinenbau sowie bei 
Türen und Toren. 

Treppen  Geländer  Balkone



TE33
TE797Aus deiner Region

FORELLENZUCHT 
Dettmeyer 

Bergstraße 1, 49186 Bad Iburg 
Telefon: O 54 03 / 23 56 
www.fisch-detbneyer.de 

Forellenautomat
täglich geöffnet

INDIV. THEKENBAU

KÄLTE-/KLIMATECHNIK

GETRÄNKETECHNIK

TECHNISCHER BEDARF

BESTUHLUNG

KLOSTER-OESEDER-WEG 6 | 49176 HILTER a.T.W.

TELEFON 05409 46 42 | INFO@OHNTRUP.DE

WWW.OHNTRUP.DE

HORST-HUBERTUS OHNTRUP
KÄLTEANLAGENBAUERMEISTER

Gemeinsam Geschichte(n) erleben 
Jubiläumsjahr 2025 überrascht in Bad Laer mit unterhaltsamen Themenführungen – nicht nur zur „Kur“

Bad Laer - 2025 startet mit 
vielen Neuigkeiten und An-
geboten rund um das 50-jäh-
rige Jubiläum Bad Laers als 
Sole-Heilbad. So dürfen sich 
Einheimische und Gäste ab 
dem 14. März unter anderem 
auf einen abwechslungsrei-
chen Reigen an Orts- und 
Themenführungen freuen. 
Immer freitags geleiten die 
Laerer Ortsführer*innen auf 
insgesamt 30 spannenden 
Reisen durch die Geschich-
te. Erstmals stellt die Hälfte 
der angekündigten Termine 
Sonderführungen dar, die für 
Extra-Unterhaltung im Veran-
staltungskalender sorgen. NEU 
mit dabei anlässlich des Heil-
bad-Jubiläums: Die Führungen 
„Morgens Fango, abends Tan-
go“ und die „Bad Laerer Trink-
Kur“.

Termine Themen- und 
Ortsführungen 2025
14.03., 16:00, Ortsführung
21.03., 16:00, Ortsführung
28.03., 19:30, Nachtwächtertour
04.04., 16:00, Ortsführung
11.04., 16:00, Ortsführung
25.04., 16:00, Unterwegs mit 
dem „Leineweber-Duo“
02.05., 19:30, SPEZIAL: Bad 
Laerer „Trink-Kur“
09.05., 16:00, Ortsführung
16.05., 16:00, Kulinarische Orts-
führung
23.05., 16:00, Ortsführung

30.05., 16:00, Unterwegs mit Lei-
neweberin „Anne“
06.06., 16:00, Ortsführung
13.06., 16:00, Kurpark-Führung
20.06., 16:00, Ortsführung
27.06., KUORT-JUBILÄUM: ACHT-
SAMKEITSFESTIVAL VOM 26.-
29.6.
04.07., 16:00, SPEZIAL: Morgens 
Fango, abends Tango
11.07., 16:00, Ortsführung
18.07., 16:00, „Heimat shoppen“-
Ladentour: Laerer Kaufleute la-
den ein
25.07., 16:00, Ortsführung
01.08., 19:30, SPEZIAL: Bad 
Laerer „Trink-Kur“ – mit Aus-
klang auf dem FACKELFEST
08.08., 16:00, Kurpark-Führung
15.08., 16:00, Wandern auf dem 
TERRA.Track GenussKulTour
22.08., 16:00, Unterwegs mit 
dem „Leineweber-Duo“

29.08., 16:00, Ortsführung
05.09., 16:00, Ortsführung
12.09., 16:00, Ortsführung
19.09., 16:00, Kulinarische Orts-
führung
26.09., 16:00, Ortsführung
10.10., 16:00, SPEZIAL: Morgens 
Fango, abends Tango
17.10., 19:30, Nachtwächtertour
24.10., 16:00, Ortsführung

„Morgens Fango, 
abends Tango“
…steht in der Geschichte der 
Kur als Synonym für die charak-
teristische Mischung aus ge-
sundheitlicher und – nicht zu 
unterschätzender – „geselliger“ 
Komponente der traditionellen 
Vorsorgeleistung. 
Unter fachkundiger Leitung von 
„Fräulein von Piepstein“, einem 
fast originalen Kurgast wie aus 

besten Kurzeiten, schauen die 
Gäste auf die unterhaltsamste(n) 
Geschichte(n) Bad Laers als So-
le-Heilbad zurück. 
Von informativen Fakten und 
Stationen bis zu Anekdoten zum 
Schmunzeln hält Ortsführerin 
„Fräulein von Piepstein“ einiges 
für ihre Begleitungen parat!
Als launiges Jubiläumsspezial 
im Kostüm findet die neue Son-
derführung „Morgens Fango, 
abends Tango“ in Bad Laer am 
04. Juli und 10. Oktober 2025 
statt. 
Bad Laerer „Trink-Kur“ mit Um-
drehungen
Mit einem Augenzwinkern lädt 
die Bad Laer Touristik am 02. Mai 
und 01. August zur original Bad 
Laerer „Trink-Kur“ ein. Heilbad-
Kundige merken bei dieser An-
kündigung sicher auf – denn in 
Bad Laer wird eigentlich keine 
Sole zu Zwecken einer Trink-Kur 
verabreicht! 
Stattdessen bietet die Gemein-
de anlässlich des großen Jubilä-
umsjahres eine Trink-Kur der an-
deren Art an, bei der besondere 
Orte und Einkehrmöglichkeiten 
mit Kurort-Tradition aufgesucht 
werden. Unter Anleitung von 
Ortsführerin Brigitte Vedder 
werden hier mehr oder weni-
ger hochprozentige „Heilwäs-
serchen“ verkostet und Kurge-
schichten zum Besten gegeben.
Auch dieses kurzweilige For-
mat findet in 2025 erstmalig 

statt und lässt die Teilnehmen-
den humorvoll auf die Kur-Tra-
dition blicken und anstoßen. 
Die Spezialführungen klingen 
jeweils im geselligen Rahmen 
der Bad Laerer Highlight-Ver-
anstaltungen „My Dorf“ und 
„Fackelfest“ aus.

Und weiter im Programm
Beliebte, bewährte und zum Teil 
erst im vergangenen Jahr neu 
eingeführte Touren komplettie-
ren das Angebot der Orts- und 
Themenführungen in diesem 
Jahr. Ob auf Tour mit Leinewe-
berin „Anne“ (Susanne Böge-
holz) oder mit „Nachtwächter“ 
Axel Lohmann, ob auf kulinari-
scher Mission entlang des Wan-
derweges „GenussKulTour“ oder 
gemeinsam zu Gast hinter den 
Kulissen des Bad Laerer Einzel-
handels auf „Heimat shoppen“-
Ladentour – Gelegenheiten, 
Bad Laer stimmungsvoll und ab-
wechslungsreich zu erleben gibt 
es reichlich.
Tickets und Infos für alle ge-
nannten Angebote gibt es erst-
malig auch online bequem vom 
Sofa aus unter www.bad-laer.
de/urlaub/buchbare-erlebnisse 
und in der Tourist-Information, 
Glandorfer Straße 5. 
Private Gruppenführungen kön-
nen in der Tourist-Information 
ebenfalls angefragt werden, 
05424-291188, touristinfo@bad-
laer.de. t

Foto: Iris Herz

Firmeninsolvenzen in der Region 
Höchster Wert seit 2012

Osnabrück - Die Zahl der Un-
ternehmensinsolvenzen im 
Wirtschaftsraum Osnabrück-
Emsland-Grafschaft Bentheim 
nahm im Jahr 2024 im Ver-
gleich zum Vorjahr um knapp 
74 Prozent zu. Insgesamt mus-
sten 290 Unternehmen Insol-
venz anmelden, 123 mehr als 
im Jahr 2023. Damit stieg die 
Zahl der Insolvenzen auf den 
höchsten Stand seit 2012. Das 
berichtet die IHK Osnabrück - 
Emsland - Grafschaft Bentheim 
auf Grundlage von Daten des 
Landesamtes für Statistik Nie-
dersachsen.

„Die Insolvenzzahlen in unserer 
Region haben ein besorgniser-
regendes Niveau erreicht. Der 
erhebliche Anstieg innerhalb 
eines Jahres zeigt, wie stark 
die Unternehmen bereits unter 
der anhaltenden Konjunktur-
schwäche und den steigenden 
Kosten leiden“, sagt Frank Hes-
se, IHK-Geschäftsbereichsleiter 
Wirtschaftspolitik. Niedersach-
senweit legte die Zahl der In-
solvenzen um rund 34 Prozent 
zu, also weniger als die Hälfte 
im Vergleich zu den regionalen 

Zahlen. Dieser Unterschied liege 
hauptsächlich in dem niedrige-
ren absoluten Niveau begrün-
det, auf dem sich die regionalen 
Insolvenzzahlen in den vorheri-
gen Jahren befunden haben.
Die Ursachen für den Anstieg 
der Unternehmensinsolvenzen 
seien vielschichtig. Hauptgrün-
de seien hohe Energiekosten, 
steigende Lohnkosten sowie 
eine insgesamt schwache Nach-
frage – allesamt Punkte, die in 
der jüngsten IHK-Konjunktu-
rumfrage als Hauptrisiken für 
die weitere wirtschaftliche Ent-
wicklung genannt wurden. Be-
sonders betroffen von steigen-
den Insolvenzzahlen seien das 
Verarbeitende Gewerbe (+117 
%), der Dienstleistungssektor 
(+98 %) sowie das Baugewerbe 
(+72 %). Über alle Branchen hin-
weg waren in der Region 2.967 
Arbeitnehmer/-innen von den 
Insolvenzen betroffen, wobei 
die Anzahl der Arbeitnehmer/-
innen nicht bei allen Insolvenz-
verfahren bekannt ist.
Auffällig sei zudem, dass sich 
die Zahl der mangels Masse 
abgewiesenen Insolvenzver-
fahren mit 76 Fällen mehr als 

verdoppelte (+124 %). Dies deu-
te darauf hin, dass viele Unter-
nehmen bereits derart finanziell 
geschwächt seien, dass nicht 
einmal mehr geordnete Insol-
venzverfahren eingeleitet wer-
den könnten.
Ein Blick auf die einzelnen Land-
kreise der Region zeigt, dass die 
Entwicklungen regional unter-
schiedlich ausfallen: In der Stadt 
Osnabrück hat sich die Zahl der 
Unternehmensinsolvenzen na-
hezu verdoppelt (73 Insolven-
zen, +97 %), während im Land-
kreis Grafschaft Bentheim sogar 
eine Zunahme um 104 % auf 
jetzt 51 Insolvenzen zu verzeich-
nen ist. Im Landkreis Emsland 
ergibt sich eine Steigerung um 
82 % auf 98 Insolvenzen und im 
Landkreis Osnabrück um 33 % 
auf 68 Insolvenzen.
Die IHK Osnabrück - Emsland 
- Grafschaft Bentheim bietet 
Unternehmen, die sich in einer 
wirtschaftlichen Schieflage be-
finden, Unterstützung an. Der 
nächste Sprechtag „Krisenfrüh-
erkennung“ findet am 19. März 
2025 statt. Interessierte Unter-
nehmen können sich dazu bei 
der IHK melden. t

Zeitungs- und  
Prospektverteiler gesucht!
05424 - 396 49 -31 

Du kannst 
das doch auch
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Wir suchen Verstärkung für unser Team in Dissen 
 

 
 

Mitarbeiter Administration und Verwaltung in 
Teilzeit 20 Std (m/w/d) 
 
 
 
Steigen Sie ein und bewegen Sie die Welt mit uns! 
 
Seit 2003 sind wir Anbieter von Premium Logistikdienstleistungen für die 
Bereiche Lebensmittel, Pharmazie und weiteren hochwertigen Gütern. Wir sind 
GDP, QS und IFS zertifiziert und bewegen mit einem hochmodernen Fuhrpark 
täglich Sendungen für unsere zufriedenen Kunden. Als Unternehmen sind wir 
bekannt für unsere Zuverlässigkeit und Flexibilität. Über 50 Mitarbeiter/innen 
arbeiten bei uns in einem sehr familiären Umfeld. Um diesen Anspruch auch 
weiterhin erfüllen zu können, wünschen wir uns Sie als Unterstützung in unserem 
Unternehmen. 
 
Ihre Aufgaben: 
¡ Sie bereiten die monatlichen Entgeltabrechnungen für gewerbliche Mitarbeiter 

und Mitarbeiterinnen vor.  
¡ Sie stellen sicher, dass alle Arbeitsstunden und Spesen korrekt und vollständig in 

unserem System erfasst sind. 
¡ Sie arbeiten der Personalführung entsprechende Daten, Auswertungen und 

Kennzahlen zu und Sie verantworten die revisionssichere Ablage 
¡ Sie stehen als erster Ansprechpartner für unsere Mitarbeiter in einfachen Fragen 

zur Lohn- und Gehaltsabrechnung oder Bescheinigungen zur Verfügung. 
 
 
Das bieten wir Ihnen: 
¡ Überdurchschnittliche Entlohnung und eine unbefristete Anstellung. 
¡ Flexible Arbeitszeiten, die Sie nach Absprache selbst gestalten können.  
¡ Modernes Equipment und ein eigenes Büro an unserem Standort in Dissen 
¡ Hohe Wertschätzung, nette Kollegen/innen und ein familiäres Umfeld 
¡ Die Chance zur Vollzeitstelle bei Bedarf und wenn gewünscht 

 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann machen Sie sich mit uns auf den Weg in eine erfolgreiche Zukunft und  
rufen einfach an oder senden uns eine Kurzbewerbung per email. 
 
FH Schnelltransporte GmbH 
Am Fledderbach 3, 49201 Dissen a.T.W. 
Ihre Ansprechpartner: Rafael Nowak 
Telefon 05421 – 93 33 11 
E-Mail info@fh-schnelltransporte.de 
www.fh-Schnelltransporte.de 

 

Glückaufstraße 20
49124 Georgsmarienhütte

Teutofracht  
Spedition GmbH

Fon +49 (5401) 44865
karriere@teutofracht.de

T F S TEUTOFRACHT
SPEDITION
GMBH

Komm‘ ins Team der Frachtexperten: Wir übernehmen 
die Planung und Durchführung von Speditionsgeschäften 
sowie umfassende Aufgaben der Frachtvermittlung. Hast 
Du Lust, hier mitzumachen? Dann freuen wir uns auf Dich!

SACHBEARBEITER IM SPEDITIONSBEREICH (m/w/d)

FACHKRAFT FÜR LAGERLOGISTIK (m/w/d)  

KOMMISSIONIERER (m/w/d) 

STAPLERFAHRER (m/w/d)

Jetzt bewerben!

Jetzt per Mail  
bewerben: Über  
diesen QR-Code!

WENN  
LOGISTIK, 
DANN RICHTIG!

FACHKRAFT FÜR LAGERLOGISTIK (m/w/d)

KOMMISSIONIERER (m/w/d)
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49124 Georgsmarienhütte

Teutofracht  
Spedition GmbH

Fon +49 (5401) 44865
karriere@teutofracht.de

T F S TEUTOFRACHT
SPEDITION
GMBH

Komm‘ ins Team der Frachtexperten: Wir übernehmen 
die Planung und Durchführung von Speditionsgeschäften 
sowie umfassende Aufgaben der Frachtvermittlung. Hast 
Du Lust, hier mitzumachen? Dann freuen wir uns auf Dich!

SACHBEARBEITER IM SPEDITIONSBEREICH (m/w/d)

FACHKRAFT FÜR LAGERLOGISTIK (m/w/d)  

KOMMISSIONIERER (m/w/d) 

STAPLERFAHRER (m/w/d)

Jetzt bewerben!

Jetzt per Mail  
bewerben: Über  
diesen QR-Code!

WENN  
LOGISTIK, 
DANN RICHTIG!

bewerbung@teutofracht.de
Fon (05401) 852259

www.suedkreis-pflege.de 

Deine Zukunft bei uns!

Wir suchen Auszubildende (m/w/d), die gemeinsam mit uns 
die Zukunft der Pflege gestalten.

Starte deine Karriere in unseren stationären und ambulanten 
Einrichtungen und Diensten in Georgsmarienhütte, Bad Iburg, 
Glandorf und Bad Laer.

Wir freuen uns auf dich! Einfach anrufen, Tel. 05401 801 0, 
oder direkt bewerben: bewerbung@suedkreis-pflege.de

Deine Vorteile:
Fundierte Ausbildung und Begleitung 
durch einen qualifizierten Praxisanleiter 
Sicherer Arbeitsplatz mit Perspektiven 
und Weiterbildungsmöglichkeiten 

Ich betreue Senioren/
innen rund um die Uhr.
Unterstütze bei Pflege, 
alltäglichen Aufgaben, 
im Haushalt u.s.w. 
Leiste Gesellschaft bei 
Gesprächen, Spielen 
u. Ausflügen. Verrichte 
Hausarbeiten wie ko-
chen, putzen. Kontak-
tieren Sie mich gerne 
unter 01781540161

Zeitungs- & Prospektverteiler gesucht!
05424 - 396 49 -31 

Du kannst 
das doch auch
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Bitte bewerben Sie sich über unserer Internetseite:
https://www.pb-gmhuette.de/Jobs

Panoramabad GmbH
Malberger Straße 13
49124 Georgsmarienhütte

www.pb-gmhuette.de

Ihr Profil:

 

 

 

 

 

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams in Vollzeit eine zuverlässige und kollegiale

Assistenz für die Badleitung (m/w/d)

Ihre Aufgaben:
Sicherstellung der Büroorganisation sowie Termin- und Fristenmanagement der Badleitung.

Eigenverantwortliche Erstellung und Reporting von Statistiken in Abstimmung mit dem 
Controlling an Badleitung und kaufmännischen Leitung.

Teilnahme an den regelmäßigen Sitzungen der Badleitung und der kaufmännischen Leitung.

Selbstständige Bearbeitung des Vorschlags- und Beschwerdemanagements in Abstimmung 
mit der Unternehmenskommunikation.
Sie optimieren stetig die Prozesse im Kassenteam und koordinieren die wöchentlichen 
Teamsitzungen Kasse. 

Übernahme einer wöchentlichen Kassenschicht sowie Vertretungsaufgaben im 
Kassenteam.
Dienstleistersteuerung für den Anbieter des Kassensystems und Koordination sowie 
Abstimmung der Kassenschnittstelle zu unserer Finanzbuchhaltung.

Sie sind verantwortlich für die Artikelpflege, den Webshop sowie die Kursbuchungen.

Kaufmännisch oder verwaltungstechnisch abgeschlossene Berufsausbildung. 

Sehr gute IT Kenntnisse im Bereich MS-Office sowie Kassensystemen. 

Organisationstalent und selbstständiges Arbeiten zeichnen Sie aus.
Gute Kunden- und Serviceorientierung.

Optimalerweise bringen Sie Erfahrung aus der Freizeitbranche mit.

Wir bieten Ihnen:
Ein vielseitiges und interessantes Aufgabengebiet in einem zukunftsorientierten 
Unternehmen mit der Möglichkeit zum eigenverantwortlichen Handeln in einer 
angenehmen, teamorientierten Arbeitsatmosphäre. Neben einer attraktiven Vergütung 
nach TVöD mit entsprechenden Zulagen, 30 Tagen Urlaub und betrieblicher 
Altersversorgung bieten wir Ihnen weitere Incentives, wie z.B. die Möglichkeit zur 
Nutzung eines JobRades.

Verstärken Sie unser Team!
Schicken Sie uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen. Für Rückfragen 
steht Ihnen unser Badleiter, Herr Thomas Kaulingfrecks, unter der Telefonnummer 
05401/8292-54 zur Verfügung.

Arbeiten für das Panoramabad
Das Panoramabad ist ein attraktives Familien-, Freizeit- und Wellnessbad mit 
vielfältigem Angebot für Jung und Alt, das zur Unternehmensgruppe der Stadtwerke 
Georgsmarienhütte gehört. Engagierte und kompetente Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
zeichnen unser Bad aus.

Fahrer (m/w/d) 
für innerbetrieblichen Werksverkehr 

zwischen Dissen und Versmold

Erforderlich: Führerschein B/BE (ehemals Klasse 3),  
werktags flexibel einsetzbar

bewerbung@schlingmann112.de | 05421 958-0

Dorfstr. 25 · 33775 Versmold / Bockhorst
✉ bockhorst@route68.de

Werde Teil unseres Teams  
Auf Aushilfs- oder Teilzeitbasis. Für weitere 
Infos ruf oder schreib uns einfach an.

· Koch (m/w/d) 
     gute Bezahlung und Betriebsrente

· Küchenhilfe (m/w/d)

· Spülkraft (m/w/d)

· Thekenkraft (m/w/d)

· Servicekraft (m/w/d)

Junges Team 
mit Spaß an der 

Arbeit, sucht dich!

☎  0 54 23-47 67 660
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Wir suchen einen

Sachbearbeiter (w/m/d)
Arbeitssicherheit und
Arbeitsmedizin
für unsere Werkstatt Sutthausen
in Osnabrück
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Physiotherapeut (m/w/d) 
Teilzeit (20 Stunde/Woche), Bad Laer

Werde Teil unseres Teams und hilf uns , Menschen zu 
mehr Lebensqualität und Lebensfreude zu verhelfen!

Wir, ein kleines, familiäres Team, suchen Verstärkung für  
unsere Praxis in Bad Laer. Wenn du aus der Umgebung  
kommst und keine langen Anfahrtswege möchtest,  
dann könnte diese Stelle genau das Richtige für dich sein!

Deine Aufgaben
• Terminplanung für physiotherapeutische Behandlungen
• Persönliche Betreuung und Unterstützung unserer Patienten
• Zusammenarbeit im Team zur Verbesserung der 

Lebensqualität unserer Patienten

Wir bieten
• Flexible Arbeitszeiten: zwei Tage am Nachmittag und 

zwei Tage am Vormittag, je 5 Stunden
• 5 Tage Fortbildung zur persönlichen und  

fachlichen Weiterentwicklung
• 30 Tage Urlaub für eine ausgewogene Work-Life-Balance
• Attraktives Gehalt über dem Mindestlohn
• Tank-Gutschein zur Unterstützung deiner Mobilität
• Beteiligung an der Altersvorsorge (Betriebsrente)

Was wir uns wünschen
• Du hast idealerweise Erfahrung in der Physiotherapie und 

bist bereit, mit Leidenschaft und Engagement zu arbeiten.
• Du möchtest deinen Beruf wieder ausüben und  

Menschen helfen, ihre Lebensfreude zurückzugewinnen.
• Du bist jemand, der gerne dazulernt und  

sich in einem teamorientierten Umfeld wohl fühlt.

Wenn du denkst, dass du zu uns passt und Teil unseres Teams 
werden möchtest, freuen wir uns auf deine Bewerbung!

Physiotherapie Jochen Bürgener | Glandorfer Str. 4 | 49196 Bad Laer
05424 - 74 47 | info@physio-buergener.de | www.jochen-buergener.de

Telefon 05401/838844 · uwenoelker@t-online.de

INSPIRATION
IN FARBE Wir suchen zur  Verstärkung unseres Teams ab sofort Maler/Lackierer 

(m/w/d )

Lieblingsberuf?!
Bei der Nr. 1 bist du die Nummer 1.
Leite selbstbestimmt deine eigene Beratungsstelle  
in Voll- oder Teilzeit oder nebenberuflich.

Deine Vorteile:
• Flexible Zeiteinteilung
• Freie Standortwahl
• Digitales Arbeiten
• Attraktives Vergütungsmodell
• Weiterbildung (Net-Akademie)
• Unterstützungsnetzwerk

Jetzt informieren und bewerben!

vlh-karriere.info
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WIR SUCHEN

DICH!
Für unsere Kunststoff-Spritzerei  
in Bad lburg/ Sentrup

www.trentmann.de

Mitarbeiter (m/w/d)  
für die Produktion im 2- Schicht-Betrieb

Mitarbeiter (m/w/d)  
für leichte und einfache Montagetätigkeiten,  
in Voll- oder Teilzeit, verschiedene  
Arbeitszeitmodelle denkbar

Sie sind interessiert ?
Rufen Sie uns an oder senden uns lhre  
Kurzbewerbung an: Frau Anke Trentmann,
Niedersachsenstr. 20, 49186 Bad lburg

Tel. 05403 - 724 37 -0
Mail a.trentmann@trentmann.de

Unser Sonderrabatt für Ihre Stellenanzeigen
Wir bieten Ihnen exklusiv 30 Prozent Rabatt für Ihre Stellenanzeigen  
in unserem Stellenmarkt. Ab 0,63 € für den Millimeter.

Wir bieten

30 Prozent

TAXI
HARING 0 54 24 / 21 410

Die komfortable Verbindung

Krankenfahrten für alle Krankenkassen

Rollstuhlfahrten · Betreutes Reisen 

Großraumtaxi · Einkaufsfahrten

Nah- und Fernfahrten · Flughafentransfer

Seniorentaxi

Janina Haring • Bad Rothenfelde • janina.haring@web.de

Wir suchen Verstärkung!

Rentner (m/w/d)  
für leichte Lieferfahrten gesucht

Damit der Wiedereinstieg 
ins Berufsleben leichter wird

Zeitarbeit kann nach einer Auszeit neue Wege und Perspektiven eröffnen
(DJD). - Elternzeit, Pflege von Fa-
milienangehörigen, Sabbatical, 
längere Arbeitslosigkeit oder 
Krankheit – es gibt zahlreiche 
Gründe für eine Unterbrechung 
des Erwerbslebens. Ob nach 
einigen Monaten oder mehre-
ren Jahren, viele Beschäftigte 
stehen dann vor dem Schritt, 
wieder ins Berufsleben zurück-
zukehren. Die einen möchten 
in den alten Job, andere haben 
Lust auf etwas anderes und 
wünschen sich einen Wechsel.

Ungewissheit vor dem 
Wiedereinstieg ins Berufsleben
Bei vielen Menschen geht der 
Wunsch nach beruflicher Ver-
änderung oder Rückkehr in die 
vertraute Arbeitsumgebung 
mit einer großen Ungewissheit 
einher. So fällt es zum Beispiel 
Eltern nach einer Familienaus-
zeit oft schwer, Familie und Be-
ruf miteinander zu vereinbaren. 
Wie wird der Arbeitsmarkt auf 
die längere Auszeit reagieren? 
Schließlich hat sich das beruf-
liche Umfeld weiterentwickelt, 
während man sich selbst der 

Familie gewidmet hat. Auch 
eine längere Zeit im Ausland 
oder Arbeitslosigkeit können zu 
Zweifeln an der eigenen Wett-
bewerbsfähigkeit führen.

Zeitarbeit als „Brücke“ für 
Rückkehrer und Quereinsteiger
In dieser Situation kann sich Zeit-
arbeit als interessante, flexible 
Option erweisen: Rückkehrerin-
nen und Rückkehrer ins Berufs-
leben können in der Zeitarbeit 
unterschiedliche Unternehmen 
kennenlernen und wertvolle Pra-
xiserfahrung in vielen Bereichen 
sammeln. „Sie können Aufgaben 
wählen, die zu ihrem Lebens-
rhythmus passen, ihre Fähig-
keiten unter Beweis stellen und 
gleichzeitig ihr berufliches Netz-
werk erweitern“, sagt Kathrin 
Hess, Managing Director beim 
Personaldienstleister Manpower. 
Für viele sei es die Chance, das 
richtige Arbeitsmodell für sich zu 
finden: „Sie können sich in einem 
neuen Feld versuchen und für 
weiterführende Aufgaben quali-
fizieren. Häufig werden Projekt-

mitarbeitende von den Unter-
nehmen, bei denen sie arbeiten, 
übernommen und eingestellt.“

Kompetente Unterstützung 
bei der Suche nach der 
passenden Stelle
Durch die Möglichkeit, sehr 
kurzfristig und ohne lange Be-
werbungsprozesse verschiede-
ne Branchen und Unternehmen 
kennenzulernen, bietet Zeitar-
beit Berufsrückkehrerinnen und 
-rückkehrern jeglicher Qualifi-
kationsstufen eine große Wahl-
freiheit. Gleichzeitig eröffnet 
sie Chancen, neue Fähigkeiten 
zu erlernen und sich beruflich 
neu zu orientieren. „Wir unter-
stützen beim Wiedereinstieg ins 
Berufsleben und helfen Arbeits-
suchenden, eine für sie passen-
de und interessante Stelle zu 
finden“, so Kathrin Hess. Mehr 
Infos und eine Übersicht zu offe-
nen Stellen gibt es beispielswei-
se unter www.manpower.de. In 
seinen Niederlassungen bietet 
der Personaldienstleister Bera-
tung direkt vor Ort. t

Bei vielen Menschen geht der Wunsch nach beruflicher Veränderung oder Rück-
kehr in die vertraute Arbeitsumgebung mit einer großen Ungewissheit einher. In 
dieser Situation kann sich Zeitarbeit als interessante, flexible Option erweisen.

Foto: DJD/Manpower Group/Getty Images/Tom Werner

Erfahrene Haushaltshilfe in Dissen für vormittags  
(mindestens 3 Tage) gesucht (faire Bezahlung  
selbstverständlich). whatsapp 01718598396



Elektroautos aktuell schwer vermittelbar
ADAC Preisvergleich Gebrauchtwagen-Ankaufportale

Angebote der Ankaufportale bei 
Diesel und Benzinern fast immer 
höher als der von Gutachtern 
ermittelte Wert / Gebrauchte  
E-Autos – wenn überhaupt – nur 
unter Wert abzugeben.

Wer sein gebrauchtes Auto 
ohne großen Aufwand verkau-
fen möchte, landet früher oder 
später bei einem Gebraucht-
wagen-Ankaufportal. Mit we-
nigen Klicks erhält man einen 
geschätzten Ankaufspreis und 
kann das Fahrzeug bei einem 
Vor-Ort-Termin vorführen – und 
wenn alles passt, auch gleich 
verkaufen. Der ADAC hat in einer 
aktuellen Untersuchung die An-
gebote von fünf in Deutschland 
tätigen Portalen (wirkaufend-
einauto.de, AutoScout24, mobi-
le.de, Autohaus Tabor und HUK 
Autowelt) für drei Gebraucht-
wagen (Diesel, Benziner, E-Auto) 
verglichen, und zwar mit einem 
zuvor von drei unabhängigen 
Gutachtern ermittelten Händ-
lereinkaufspreis (Mittelwert). 
Das überraschende Ergebnis: 
Die Gutachterwerte wurden 
von den Portalen sowohl beim 
Diesel als auch beim Benziner 
bis auf eine Ausnahme erreicht 
oder sogar überschritten – gut 

für die Verkäufer von solchen 
Gebrauchten. Ganz anders beim 
Elektroauto: Drei der fünf Anbie-
ter im Test lehnten einen Kauf 
komplett ab. Die Angebote der 
übrigen zwei Portale lagen deut-
lich unter dem Händlereinkaufs-
preis – gut für potenzielle Käufer 
von gebrauchten E-Autos, die 
aktuell mit Schnäppchen rech-
nen können.
Die Angebote der Kaufporta-
le gingen in der Untersuchung 
zum Teil weit auseinander: Beim 
Benziner (Seat Leon, Baujahr 
2015) lagen alle fünf Angebote 
über dem Gutachterpreis von 
6.467 Euro. Die Spanne reichte 
von 6.500 Euro (mobile.de) bis 
9.282 Euro (wirkaufendeinauto.
de). Beim Diesel (VW Caddy, Bau-
jahr 2015) lag nur ein Angebot 
(mobile.de/8.000 Euro) knapp 
unter dem Händlereinkaufspreis 
von 8.383 Euro. Alle weiteren 
übertrafen die Gutachterbewer-
tung bis zum höchsten Preis von 
10.117 Euro (HUK Autowelt). Das 
Elektroauto (VW ID.3, Baujahr 
2020) erwies sich hingegen als 
schwer verkäuflich. Nur die HUK 
Autowelt (17.610 Euro) und Au-
toScout24 (15.000 Euro) gaben 
Angebote unter dem Gutachter-
preis von 18.183 Euro ab.

Beim Gebrauchtwagenverkauf 
kann sich der Blick auf ein An-
kaufportal neben den üblichen 
Verkaufsformen also tatsäch-
lich lohnen. Folgende Tipps 
sollten jedoch beachtet wer-
den: Gebrauchtwagengutach-
ten einholen: Mit dem soge-
nannten Händlereinkaufspreis 
lässt sich optimal auf Augen-
höhe verhandeln. Schriftliches 
Angebot einfordern und nicht 
auf Schätzungen verlassen. 
Bedenkzeit nutzen und nicht 
unter Druck setzen lassen. An-
gebote mehrerer Portale ver-
gleichen. 
Die Geschäftsmodelle der ein-
zelnen Ankaufportale unter-
scheiden sich immens. Zum ei-
nen bieten Händler europaweit 
auf die Fahrzeuge und man er-
hält so als Verkäufer den besten 
Preis, zum anderen werden die 
Fahrzeuge an Händler vermit-
telt. Nur das Autohaus Tabor 
kauft und verkauft die Autos in 
Eigenregie.
Alles zur Untersuchungsme-
thodik, den detaillierten Ergeb-
nissen und weitere Informa-
tionen zu den verschiedenen 
Geschäftsmodellen der Ankauf-
portale findet man unter www.
adac.de/ankaufportale. t
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Jahreshauptversammlung des MSC Dissen e.V. 
Mit neuen E-Karts für die Jugendgruppe ins Jahr 2025

Dissen - Am Sonntag, den 16. 
Februar 2025, fand im Event-
haus „Schamin“ in Dissen die 
Jahreshauptversammlung des 
MSC Dissen e.V. im ADAC statt. 
Der 1. Vorsitzende Stefan Plen-
gemeyer konnte insgesamt 28 
stimmberechtigte Mitglieder 
begrüßen. Ein Highlight der 
Versammlung war die feierli-
che Aufnahme von 9 Jugend-
lichen und 4 Erwachsenen als 
Mitglieder.

Die Sitzung begann mit der Ge-
nehmigung des Protokolls der 
letzten Jahreshauptversamm-
lung aus 2024. Anschließend 
wurden die Berichte des Vorsit-
zenden, des Sportleiters und des 
Jugendleiters präsentiert, die 
alle über die Aktivitäten und Er-
folge des Vereins im vergange-
nen Jahr berichteten. Der MSC 
Dissen hatte im Jahr 2024 nicht 
nur zwei EVP-Läufe sowie einen 
Ferienpass organisiert, sondern 
auch eine erfolgreiche Clubfahrt 

zum 24-Stunden-Rennen am 
Nürburgring durchgeführt. Zu-
dem fanden die Sommer-Rallye 
und der Ockermarkt im Oktober 
großen Anklang.

Besonders erwähnenswert im 
Beitrag von Jugendleiter Mirco 
Plengemeyer, der die Neuan-
schaffung von E-Karts für die 
Jugendgruppe verkündete. Ab 
2025 werden die Kart-Slalom-
Veranstaltungen beim ADAC 
ausschließlich mit diesen E-
Karts ausgetragen – eine zu-
kunftsweisende Investition.
Die Schatzmeisterin zeigte sich 
äußerst zufrieden mit dem Jah-
resergebnis. Die Kassenprüfer 
Wulf-Gunter Schumacher und 
Jan-Hendrik Tarnowski bestä-
tigten die einwandfreie Kassen-
führung, was zur einstimmigen 
Entlastung des Vorstands führte. 
Aufgrund einer beruflichen Ver-
änderung der Schatzmeisterin 
Lena Wolf wurde Jan-Hendrik 
Tarnowski einstimmig als neu-
er Schatzmeister gewählt. Jan-
Luca Thrun wurde zudem als 
neuer Kassenprüfer bestimmt. 
Für die ADAC-Weser-Ems Haupt-
versammlung wurden Michael 
Fritz und Thomas Tarnowski als 
Delegierte gewählt.
Ein weiteres Thema auf der Ta-
gesordnung war die Anpassung 
des Mitgliedsbeitrags, der ab 
2025 auf 25,00 € pro Jahr fest-
gelegt wurde. Darüber hinaus 
stellte Stefan Plengemeyer den 
Voranschlag für das neue Ge-
schäftsjahr vor, in dem unter 
anderem zwei Läufe zum Ems-
Vechte-Pokal, die erneute Fahrt 

zum 24-Stunden-Rennen am 
Nürburgring sowie Veranstal-
tungen zu den Ferienspielen 
und am Ockermarkt in Hilter ge-
plant sind. Die genauen Termine 
sind auf der Webseite des MSC 
Dissen (www.MSC-Dissen.com) 
veröffentlicht.
Während der Versammlung wur-
den besondere Ehrungen ver-
geben: Ben Schumacher wurde 
als Clubmeister ausgezeichnet, 
während Lukas Hovestadt für 
seinen dritten Platz beim ADAC 
Youngster Slalom-Cup 2024 ge-
ehrt wurde. Die „rote Laterne“ 
ging an Volker Mönnig. Zudem 
erhielten viele Mitglieder Aus-

zeichnungen für langjährige 
Mitgliedschaften:
10 Jahre:** Jonas Golz, Jörg 
Kemner, Luca Uthoff, 15 Jah-
re:** Christiane Everding, Da-
niel Weber, Thomas Tarnowski, 
Jan Behrens, Heinz-Hermann 
Bressert, 20 Jahre:** Diana Prell, 
Andre Lückemeier, 25 Jahre:** 
Jens Gartmann, 40 Jahre im MSC 
Dissen:** Andreas Brinkmann, 
45 Jahre im MSC:** Siegfried Ha-
parta, Hermann Schomaker
Die besondere Auszeichnung, 
der „Goldene Kolben“, wurde 
Manuela und Ramon Hovestadt 
für ihre herausragenden Ver-
dienste im Verein verliehen.

Abschließend erinnerte Stefan 
Plengemeyer daran, dass der 
Verein 2026 sein 75-jähriges 
Bestehen feiern wird, was am 1. 
März 2026 mit einer Feierstunde 
begangen werden soll. Er appel-
lierte an alle Anwesenden, sich 
aktiv an den bevorstehenden 
Veranstaltungen zu beteiligen, 
und wünschte allen eine erfolg-
reiche sowie unfallfreie Saison 
2025. Der MSC Dissen blickt 
optimistisch auf kommende 
Herausforderungen und Erfolge 
und ist bestrebt, gemeinsam mit 
seinen Mitgliedern weiterhin 
positive Entwicklungen voran-
zutreiben. t

www.pohlmann-gruppe.de

Alle Marken.

    Alle Modelle.

www.pohlmann-gruppe.de

Tel. 05423-4014

Verkauf und 
Reparatur

aller Marken!
Autovermietung
Kleinbus / Umzugstransporter

Im Industriegelände 2 - 33775 Versmold
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Häufigste Ursache: Rauchen
Lungenerkrankung COPD frühzeitig erkennen und therapieren

Hannover - Nach Angaben des 
Statistischen Bundesamtes 
sterben in Deutschland jähr-
lich mehr als 30.000 Menschen 
an den Folgen einer chronisch 
obstruktiven Lungenerkran-
kung, kurz COPD. Ursache der 
COPD ist in bis zu 90 Prozent 
der Fälle das Rauchen. Die 
Krankheit beginnt schleichend 
und ist nicht heilbar. Die Apo-
thekerkammer Niedersachsen 
betont, dass es für die Patien-
tinnen und Patienten umso 
wichtiger ist, sich in der Apo-
theke vor Ort bei der Therapie 
unterstützen zu lassen, zum 
Beispiel beim Erlernen einer 
effektiven Inhalationstechnik. 
So kann sichergestellt werden, 
dass die verordneten Inhalati-
va optimal wirken, die Sympto-
me wirksam lindern und dass 
das Risiko für akute Atemnot-
anfälle verringert wird.

Die richtige Inhalationstechnik
Eine wichtige Rolle bei der Be-
handlung einer COPD spielen 
bronchienerweiternde Inhalati-
va, die selektiv an den Betazellen 
in der Lunge wirken und so mehr 
Raum zum Atmen in der Lunge 
schaffen, und Anticholinergika, 
die verhindern können, dass es 
aufgrund von Außenreizen wie 

zum Beispiel Kaltluft, Schadstof-
fen in der Luft oder Tabakrauch 
zu einer Bronchienverengung 
und damit verbundener Atem-
not kommt. Damit die Wirkstoffe 
beim Inhalieren richtig wirken, 
schult das pharmazeutische 
Personal in der Apotheke im 
Rahmen der pharmazeutischen 
Dienstleistungen zur richtigen 
Inhalationstechnik direkt am 
Inhalationsgerät, da sich die 
Anwendung je nach Gerät stark 
unterscheidet. Die Kosten für die 
Schulung werden bei jeder Neu-
verordnung oder Gerätewechsel 
für Erwachsene und Kinder ab 
sechs Jahren von der Kranken-
kasse übernommen. Das Üben 
der korrekten Inhalationstechnik 
ist für den Erfolg der Therapie 
essenziell, da es eine Vielzahl 
unterschiedlicher Geräte gibt 
und schon kleine Fehler das Me-
dikament wirkungslos machen 
können. Das pharmazeutische 
Personal in der Apotheke zeigt 
die richtige Handhabung jedes 
neuen Inhalationsgeräts und 
kann erkennen, ob das verord-
nete Gerät noch geeignet ist 
oder eventuell eines mit einer 
anderen Technik benötigt wird. 
Dies hängt insbesondere davon 
ab, wie weit die Krankheit be-
reits fortgeschritten ist.

Pilzinfektionen vorbeugen
Die genaue Handhabung hängt 
vom verwendeten Gerät ab. Sie 
erfolgt optimalerweise mit auf-
rechter Körperhaltung, im Sitzen 
oder Stehen. Inhalierende sollten 
das Inhaliergerät exakt wie auf 
dem Beipackzettel beschrieben 
ansetzen. Generell ist wichtig, 
dass die Patientinnen und Patien-
ten nicht in das Gerät atmen und 
auf die richtige Reinigung ach-
ten, die ebenfalls vom Gerätetyp 
abhängt. Wenn Probleme beim 
Inhalieren auftreten, weil zum 
Beispiel die Koordination zwi-
schen dem Auslösen des Sprüh-
stoßes und dem Einatmen nicht 
mehr funktioniert oder die Kraft 
beim Einatmen nicht ausreicht, 
um eine Wirkstoffdosis freizu-
setzen, unterstützt die Apotheke 
vor Ort gerne bei der Problem-
lösung. Hilfsmittel zur Erleich-
terung der Inhalation oder die 
Empfehlung eines anderen Ge-
rätetyps, der dann von der Ärztin 
oder vom Arzt verordnet werden 
kann, sind zwei Möglichkeiten. 
Patientinnen und Patienten, die 
cortisonhaltige Präparate inha-
lieren, sollten anschließend et-
was trinken oder essen und sich 
gegebenenfalls auch die Zähne 
putzen, um mögliche Rückstän-
de des Inhalats aus dem Mund zu 
entfernen. Oft werden diese Re-

ste nicht bemerkt und können zu 
Pilzinfektionen im Mundbereich 
sowie Heiserkeit führen.

Wechselwirkungen und 
Inhalationsfehler vermeiden
COPD-Patientinnen und -Pati-
enten sollten ihren Medikati-
onsplan regelmäßig auf Wech-
sel- und Nebenwirkungen sowie 
den korrekten Anwendungs-
zeitpunkt überprüfen lassen. 
Dies ist sowohl in der Arztpraxis 
als auch in der Apotheke vor Ort 
möglich. Personen, die fünf oder 
mehr Medikamente anwenden, 
erhalten im Rahmen der phar-
mazeutischen Dienstleistungen 
eine sogenannte erweiterte Me-
dikationsberatung bei Polyme-
dikation. Speziell fortgebildete 
Apothekerinnen und Apotheker 
prüfen alle Medikamente, klären 
über mögliche Risiken auf und 
geben in Absprache mit der Ärz-
tin oder dem Arzt Empfehlun-
gen zur optimalen Anwendung.

Frühzeitige Diagnose: 
wann in die ärztliche Praxis?
Eine COPD entwickelt sich schlei-
chend. Erste Anzeichen können 
Atemnot bei körperlicher An-
strengung, chronischer Husten 
oder vermehrter Auswurf sein. 
Eine ärztliche Untersuchung 
sollte bei diesen Symptomen 
nicht hinausgezögert werden. 
Moderne Diagnoseverfahren 
wie Lungenfunktionstests und 
bildgebende Methoden (Rönt-
gen oder Computertomografie) 
ermöglichen eine frühzeitige 
Erkennung.

Ursachen der COPD: Faktoren 
erkennen u. vemeiden
Entsprechend ihrer Hauptursa-
che wird die COPD umgangs-
sprachlich auch als Raucher-
lunge bezeichnet. Wer nicht an 
dieser Krankheit erkranken will, 
sollte neben dem eigenen ak-
tiven Rauchen auch ständiges 
Passivrauchen vermeiden. Auch 
der wiederholte Gebrauch von 
E-Zigaretten, Wasserpfeifen 
und Tabakerhitzern kann die 
Krankheit begünstigen. Ebenso 
kann das Rauchen während der 
Schwangerschaft später beim 
Kind eine COPD auslösen. Eine 
weitere mögliche Ursache ist 
Luftverschmutzung, weshalb 
zum Beispiel Bergleute im Koh-
lebergbau häufig erkranken. 
Die Lunge produziert ständig 
Schleim, um eingeatmeten 
Rauch oder Staub zu binden und 
abzuhusten. Durch diese Dau-
erbelastung wird die Lunge mit 
der Zeit überlastet und verengt 
sich stellenweise, sodass die Luft 
nicht mehr richtig zirkulieren 

kann. Aber auch eine erbliche 
Veranlagung und langjähriges, 
unbehandeltes Asthma können 
irgendwann zu einer COPD füh-
ren. Bestehende Lungenerkran-
kungen sollten daher regelmä-
ßig ärztlich überwacht werden.

Rauchstopp: ein essenzieller 
Bestandteil der Behandlung
Mit dem Rauchen aufzuhören, 
ist entscheidend für die Behand-
lung. Zwar lässt sich eine COPD 
nicht heilen, doch ihr Fortschrei-
ten kann man bremsen. Patien-
tinnen und Patienten können 
sich in der Apotheke vor Ort zu 
Hilfestellungen zur Entwöhnung 
beraten lassen. Hierzu gehören 
Nikotinersatzpräparate wie Pfla-
ster, Kaugummis, Inhalatoren, 
Mundsprays und Lutschtablet-
ten sowie rezeptpflichtige Me-
dikamente und verhaltensthera-
peutische Maßnahmen.

Weitere Maßnahmen zur 
Linderung
Auch sportliche Betätigung ist 
wichtig für COPD-Patientinnen 
und -Patienten. Sie stärkt die 
Muskulatur und verbessert die 
Lungenfunktion. Zudem können 
spezielle Geräte zur Atemstär-
kung sowie Atemübungen wie 
die sogenannte Lippenbrem-
se die Symptome lindern. Bei 

dieser Atemtechnik atmen Er-
krankte aus, während die Lippen 
locker aufeinanderliegen. Der 
entstehende Druck stabilisiert 
den Atemweg. Betroffene soll-
ten sich vor weiteren Infekten 
schützen. Die Ständige Impf-
kommission empfiehlt COPD-
Patientinnen und -Patienten, 
sich gegen Pneumokokken, 
Influenza und SARS-CoV-2 imp-
fen zu lassen. Ferner helfen eine 
gesunde Ernährung mit viel fri-
schem Gemüse sowie regelmä-
ßige Bewegung im Freien. t
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Dieser Ausgabe liegen  
(unter Umständen auch nur  

in Teilauflagen) Prospekte der  
folgenden Unternehmen bei:

Bad  
Apotheke

Bad Rothenfekde

Bahnhof-
Apotheke

Versmold

Kur  
Apotheke

Bad Laer

Sanicare
Bad Laer

VGA
Speckmann

Borgholzhausen

Euronics
Bad Iburg

Dies ist die letzte Seite der Februar Ausgabe. Weiter geht es am 28. März 2025

Falls Ihr Briefkasten leer bleibt, bitte bei mir melden. Klaus Minkner: verteilung@teutoexpress.de

440

Wir kaufen 
Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 03944 - 36160
www.wm-aw.de (Fa.)

Briefmarkensammlung,  
Alte Postkarten, Briefe, 
Medaillen, Numisbriefe, 
Münzen auch DM ges.
Tel. 05424/38079

Sievert
Umzugsservice
Sie wollen umziehen? 
• Haushaltsauflösung mit Entrümpelung
• Einlagerungen (auch langfristig)
• persönliche Umzugsplanung

Wir verleihen
Pkw, Anhänger 

Kleintransporter,  

Autotransporter 

Inh. F. Shala | Dieckmannstr. 44 | 49201 Dissen
Tel. 05421 - 23 55 | sievertumzuege@t-online.de

www.sievertumzugsservice.de

Über 40 Jahre Erfahrung

Wir beraten 
Sie gerne!

Single Wohnung 46 m2

Dachgeschoss, kl. Küche,  
Dusche, in Bockhorst  
– Zentrum, ab 1. April  
zu vermieten. 
0151 - 51 66 44 66 
ab 12 Uhr erreichbar



Energieverbrauch kombiniert: 6,0 l/100 km. CO2-Emissionen kombiniert: 135 g/km. CO2-Klasse: D.  
Weitere Informationen zur elektrischen Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer und CO2-Kosten finden Sie unter 
www.mazda.de/Energieverbrauch. 

1) Ein Privat-Leasing-Angebot (Kilometer-Leasing) der Mazda Finance – einem Service-Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 
41061 Mönchengladbach – für einen Mazda CX-30 e-Skyactiv G 140 Prime-Line | 2,5 l Benziner 103 kW (140 PS), bei 256 € monatlicher Leasingrate, 0,00 € Leasing-
Sonderzahlung, 48 Monaten Laufzeit und 10.000 km Laufleistung pro Jahr, zzgl. 990 -1.090,- € (je nach Modell) Überführungskosten, die von uns als Händler 
abgerechnet werden, und zzgl. Zulassungskosten. Bonität vorausgesetzt. Angebot ist gültig für Privatkunden und ist nicht mit anderen Nachlässen/Aktionen 
kombinierbar. 
6 Jahre Garantie gemäß den Mazda Garantiebedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter www.mazda.de/garantie. 
Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 
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BENZINER, DIESEL, HYBRID ODER ELEKTRO:
SIE HABEN DIE WAHL. AUCH BEIM ANGEBOT.

Repräsentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Ein Privat-Leasing-Angebot der Mazda Finance – einem Service-
Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach. Bonität vorausgesetzt. Angebot ist gültig für Privatkunden und 
nicht mit anderen Nachlässen/Aktionen kombinierbar. Für Verbraucher besteht ein Widerrufsrecht gemäß § 495 BGB. Preise zzgl. Zulassungs- und 850€ Überführungskosten.  

Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 

MAZDA SKYACTIV TECHNOLOGIE ERLEBEN

0,01% LEASING
SCHON AB 149 € MONATSRATE1)

Sichern Sie sich bei uns zum Jahresstart attraktive Angebote auf
alle Mazda Neuwagen: Leasing, Finanzierung oder Barkauf -
Sie haben die Wahl!

Kraftsto¢verbrauch im Testzyklus: innerorts 6,1 l/100 km, außerorts 4,9 l/100 km, kombiniert 5,3 l/100 km. 
CO2-Emission kombiniert: 121 g/km. CO2-Effizienzklasse: C
1) Mazda CX-3 Skyactiv-G 2.0 (89 kW / 121 PS Benziner) 

Anscha¢ungspreis € 18.691,00 0 0 , 1 9 6 . 8 1
Leasing-Sonderzahlung € 999,00 0 0 , 9 9 9
Monatliche Leasingrate € 149 9 4 1

Vertragslaufzeit gesamt 48 8 4
Laufleistung p.a. km 10.000 0 0 0 . 0 1
Gesamtbetrag €  8.151,00 0 0 , 1 5 1 . 8

E¢ektiver Jahreszins %  0,01
Fester Sollzinssatz p.a. % 0,01

49176 Hilter-Hankenberge
Osnabrücker Straße 57
Tel.(0 54 09) 94 91-66

Autohaus Prange GmbH

www.prange.de

Profitieren Sie vom größten Mazda Händler der Region 
mit über 35-jähriger Erfahrung und Beratungskompetenz.

Ständig über 150 günstige Mazda Neuwagen, 
Vorführ- und Jahreswagen, Tages- und Kurzzulassungen 

sofort lieferbar.
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BENZINER, DIESEL, HYBRID ODER ELEKTRO:
SIE HABEN DIE WAHL. AUCH BEIM ANGEBOT.

Repräsentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Ein Privat-Leasing-Angebot der Mazda Finance – einem Service-
Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Mönchengladbach. Bonität vorausgesetzt. Angebot ist gültig für Privatkunden und 
nicht mit anderen Nachlässen/Aktionen kombinierbar. Für Verbraucher besteht ein Widerrufsrecht gemäß § 495 BGB. Preise zzgl. Zulassungs- und 850€ Überführungskosten.  

Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 

MAZDA SKYACTIV TECHNOLOGIE ERLEBEN

0,01% LEASING
SCHON AB 149 € MONATSRATE1)

Sichern Sie sich bei uns zum Jahresstart attraktive Angebote auf
alle Mazda Neuwagen: Leasing, Finanzierung oder Barkauf -
Sie haben die Wahl!

Kraftsto¢verbrauch im Testzyklus: innerorts 6,1 l/100 km, außerorts 4,9 l/100 km, kombiniert 5,3 l/100 km. 
CO2-Emission kombiniert: 121 g/km. CO2-Effizienzklasse: C 
1) Mazda CX-3 Skyactiv-G 2.0 (89 kW / 121 PS Benziner) 

Anscha¢ungspreis € 18.691,00 0 0 , 1 9 6 . 8 1
Leasing-Sonderzahlung € 999,00 0 0 , 9 9 9
Monatliche Leasingrate € 149 9 4 1

Vertragslaufzeit gesamt 48 8 4
Laufleistung p.a. km 10.000 0 0 0 . 0 1
Gesamtbetrag €  8.151,00 0 0 , 1 5 1 . 8

E¢ektiver Jahreszins %  0,01
Fester Sollzinssatz p.a. % 0,01

49176 Hilter-Hankenberge
Osnabrücker Straße 57
Tel.(0 54 09) 94 91-66

Autohaus Prange GmbH

www.prange.de

Profitieren Sie vom größten Mazda Händler der 
Region mit über 35-jähriger Erfahrung und 

Beratungskompetenz.

Ständig über 150 günstige Mazda Neuwagen, 
Vorführ- und Jahreswagen, Tages- und 

Kurzzulassungen sofort lieferbar.

Profitieren Sie vom größten Mazda Händler der Region  
mit 40 Jahren Erfahrung und Beratungskompetenz. 

Ständig über 150 günstige Mazda Neuwagen,  
Vorführ- und Jahreswagen, Tages- und Kurzzulassungen,  

sowie junge Gebrauchte sofort lieferbar.
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