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Jetzt auf Uber 100 m? Verkaufsfldiche
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Die Handwerksbetriebe in deiner Nahe!

KW
Koch + Walter

Baugesellschaft mbH

Kinsebecker Weg 50
33790 Halle/Westf.
Tel. 05201 79 65

Neubau * Umbau * Sanierung * Industriebau

Hier ist noch Platz
fiir dein Gewerk!

05424-39649-31

kontakt@teutoexpress.de

Krischa Brunnenbau &

Wasser ist Leben!
Hauswasserversorgung,
Feuerldschbrunnen, Pumpen-
Service, Wiinschelrutengénger
Brunnenbau Jochen Krischa
33790 Halle /Westf.
Mobil 0172-4213113
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Bad Rothenfelde & Versmold

05424-2264183-05423-4730981
m.beckmeier@beckmeier-gmbh.de

www.Beckmeier-GmbH.de

* Dacheindeckungen ~ © Klempnerarbeiten
* Fassadenverkleidungen e Denkmalpflege
* Flachdachabdichtungen e Zimmerarbeiten
www.dach-daelken.de
Warendorfer Str. 36 - 49196 Bad Laer
Tel.. 054 24/7 04 00

Kohlrautz

Dachdeckermeister
Mitglied der Dachdecker-Innung

49201 Dissen  www.ddm-kohlrautz.de
Telefon: 054 21- 88 47

Biete Haus-, Garten-, Grab-
Firmengeldndepflege
und vieles mehr an.

0173-5248408

Umaziige-Entriimpelungen-
Abbrucharbeiten
zum Festpreis!

05401/1584177
01573 4844093

www.umzug-mazreku.de

Radio
Sommer

Frankfurter Str. 28
49214 Bad Rothenfelde

05424/ 1800

» Sat- & Kabelanlagen, TV
« Einrichten von Glasfaser
* FritzBox Installationen
* Eigene Werkstatt

HOCHWERTIGE

FENSTER, TUREN &
SONDERELEMENTE

™ GERMANY

* EIGENE FERTIGUNG

FENSTER
UND TUREN

« FUR NEUBAU
&SANIERUNG

* KOMPLETTSERVICE

MB FENSTER UND TUREN GMBH
HAMBURGER STR. 10 | 49124 GM-HUTTE
TEL. 05401 / 33918-0

WWW.MB-FENSTERFABRIKEN.COM

SEKA

Garten- und Landschaftsbau

Hecken- und Geholzschnitt
Pflasterarbeiten
Natursteinarbeiten
Zaunbau
und vieles mehr

Am Krusenhof 1]49214 Bad Rothenfelde

05424-3962053
www.seka-gartenbau.de
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® ELEGANTES DESIGN
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\ PHOTOVOLTAIK

lhr lokaler Photovoltaikanbieter
fiir das Osnabriicker Land

Bad Iburg 05403-7267670
Osnabriick 0541-80056340

info@jenergy-pv.de
www.jenergy-pv.de
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Malerteam o E
GmbH & Co. KG gg
i3

Tel.05424/1829 g :
Mobil 0172/5223843 25
E-Mail:info@maler-broja.de £

Gestaltung Ihres Umfeldes

Ulmenstr. 10 - 49124 GMHutte
Tel. 05401/2257 - Fax 1320

B.B Brune- .
Schlingmann

* Polsterei

- Bodenbelage

» Gardinen u. Dekorationen

- Sonnen- u. Insektenschutz

Am Zuckerbrink 1 - 49201 Dissen a.TW.

Tel.. 05421/2229 - www.brune-schlingmann.de

malerwerkstatt.joerns @t-online.de
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metall + heizungsbau gmbH
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Grofe Strale 6 - 49201 Dissen a.TW.
Tel.05421/4421-Fax05421/2949
Bauschlosserarbeiten - Treppen + Balkongeldnder
Fenster + Tiiren - SchweiBfachmann

Hier ist noch Platz!
RegelmaBig
werben!
05424-39649-31

kontakt@teutoexpress.de

Heizung + Sanitiir

beFresh

GEBAUDEREINIGUNG
Beekebreite 3 - 49124 GMHUtte

05401-3319671 - 0157-58515905
www. befresh-reinigung.de

L
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Ml Sstoffe

» Baustoffe aller Art

= zuverlassig und
preiswert

w Muldenservice von 3m* bis 20m*
= keine Standgehiihr bis zu 2 Wochen

Telefon 054 25/18 56
www.elbracht-muldenservice.de
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@ ofen_alex

FEUERKREATION

Ofen und
Luftheizungsbaumeister

Kamine | Kachel6fen
Schornsteine | Austausch

0174-9326883 | ofenalex.de
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Karlowitsch

Geb&udereinigungs-Meisterbetrieb

0oood

- Solaranlagenreinigung -
Tel. 05423 42522

www.gebaeudereinigung-
karlowitsch.de
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Teuto Geb&audeService
=Gebaudereinigung
=Aufienreinigung
«Dachrinnenreinigung
=HausmeisterService

Bad Rothenfelde | 05424-21197 30
info@teges.net | www.teges.net

ID-Deluxe
info@id-deluxe.de
Terrasseniiberdachung

aus Polycarbonat, Glas oder Lamellen
Lamellendach Plissee
Markise Carport

©0176-64 8499 24

MARKISENSZENTRUM
Markisen
Rollladen

Terrassendacher

F A
ix
Dielingerstrafle 15-16
Tel. 0541 - 58 81 70

www.Markisen-Zentrum.com
& o

Fenster klemmt?
Stuhl entzwei?

Ruft den Tischlermeister herbei!
Tischlermeister Rainer Demske
ibernimmt
Innenaushau aller Art sowie
Reparatur- und Restaurationsarbeiten.

Rainer Demske
Sudstraflie 11
49201 Dissen

< 05421 /5969

=
Wasseras

Wasserenthartung
Wasserfilter & Zubehor

lhr Partner fir weiches
und leckeres Wasser

Drostestralle 5
49134 Wallenhorst

Tel.: 05407 500 48 19
www.wasser-partner.de

Fachkundige Beratung
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05424 -80054 40 | 05423 - 20487 07
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FINE FOOD & DRINKING

Adobestock: ©weyo
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Fruhstiucks-
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jeden Sonntag 93° -

14°° Uhr

inkl. aller Kaffeespezialitaten sowie
Tee, Kakao und verschiedene Séfte

Mord in der Haifischbar, In Hamburg St. Pauli

Dieses Konzept ist neu, eine Symbiose aus Comedy-Theater und Rockmusik

Bad Laer - Erstmals gastiert das
iks-Theater auf neuen Biihnen
mit einem auBergewodhnlichen
Konzept.

Das IKS Theater fuhrt das Stlick
“Mord in der Haifischbar Ham-
burg, St. Pauli”, in 2 Teilen auf.
Dazu begleitet die ORIGINAL
ROCKLEGENDE “THE RATTLES”
das Theaterstlick mit bekannten
St. Pauli Musikstiicken und run-
det damit, das Theaterstiick mu-
sikalisch ab. Lassen Sie sich das
nicht entgehen und buchen Sie
friihzeitig, Ihr Ticket fur dieses
Theaterstiick in 2 Teilen und der
Band “THE RATTLES".

Die Veranstaltung findet in der
ConCello Halle, Sudstrafle 11,
49196 Bad Laer, am Freitag, den
15. Méarz, mit Beginn um 19:30
Uhr statt. Der Vorverkauf erfolgt

Uber die Tourist-Informationen
in der Glandorfer Straf3e 5, 49196
Bad Laer, unter der Telefonnum-
mer 05424 / 2911-88, sowie an
allen bekannten Vorverkaufs-

Foto: Prlvat
stellen in der Region. Fiir weitere
Informationen stehen die Hot-
lines von EVENTIM unter 01806-
570070 und RESERVIX unter
0761-88849999 zur Verfiigung. @

Neues aus dem Fotostudio:

(Anzeige)

Bad Rothenfelde - Noch bis zum
28. Méarz 2025 haben Eltern die
Gelegenheit, wunderschéne
Erinnerungen an die ersten
Lebensjahre ihrer Kinder fest-
zuhalten. Im Fotostudio von
Markus Démer lauft derzeit die
Baby- und Kleinkind-Shooting-
Aktion.

Babys und Kleinkinder bis zum
Alter von drei Jahren werden
dabei ganz ohne Grundpreis fo-
tografiert — bezahlt wird nur fir
die bestellten Bilder oder Datei-
en. Eine einmalige Chance, die
kostbaren Momente der Klein-
sten in liebevollen Aufnahmen
Zu verewigen.

Doch auch Tierfreunde kommen
in den Genuss einer besonderen
Aktion: Vom 1. bis 30. April 2025
rickt Markus Domer Haustiere
ins beste Licht. Ob Hund oder
Katze — gemeinsam mit Frau-
chen oder Herrchen entstehen
professionelle und herzliche

Aufnahmen zum Sonderpreis
von 59,00 €, inklusive einer
hochwertigen ~ Vergrof3erung
im Format 20 x 28 cm. Wer mit
zwei Vierbeinern vor die Kamera
treten mochte, kann dies gegen
einen geringen Aufpreis eben-
falls tun.

Zauberhafte Erinnerungen fiir Grof3 und Klein

Foto: Markus Domer... der Fotograf

Die Nachfrage ist grof3, daher
empfiehlt sich eine frihzeiti-

ge Terminvereinbarung. Bu-
chungen sind telefonisch un-
ter 05424-3960772 oder Uber

das Online-Buchungsportal
auf  www.doemer-fotograf.de
maoglich. @

LINDENHOF

Winkelsettener Ring 9 - Bad Laer - Tel. 05424-36 09 20

OS+€YZ€i+

Der Friihling steht vor der Tir und mit ihm die Vorfreude auf
die bevorstehenden Feiertage. Egal, ob Sie ein festliches Essen
im Kreis lhrer Familie oder ein entspanntes Dining-Erlebnis mit
Freunden suchen, es gibt viele Moglichkeiten, diese besondere

Zeit zu geniefen. Warum nicht schon jetzt einen Platz
reservieren und sich auf unvergessliche Ostertage freuen?

Vom 5. bis zum 18. Méarz werden wir uns entspannen und
neue Energie tanken. Wir freuen uns darauf,
bald zuriickzukehren und frische Ideen mitzubringen.

Wandersaison

Mit dem Heimatverein Dissen unterwegs

Dissen - Am Sonntag, den 16. Marz 2025, starten wir in die
Wandersaison 2025.

Wir beginnen mit einer Runde von ca. 10 km zum Gasthaus
Malepartus. Treffpunkt ist der Parkplatz Netto/Kriimpel in Dis-
sen um 9:30 Uhr. In Fahrgemeinschaft fahren wir zu unserem
Ausgangspunkt in Bad Iburg. Wie immer: feste Schuhe und
Wanderstocke erleichtern das Gehen. Anmeldung mdglich:
Tel. 05424 6447560.

KLEINE STARS,
GROSSE MOMENTE

Baby- und Kleinkind-Shooting-Aktion

17.02.- 28.03.2025
|

Was erwartet Sie?
- Kostenloses Fotoshooting fiir Babys und Kleinkinder (0-3 Jahre)

- Sie bezahlen nur die bestellten Fotos oder Dateien

Warum teilnehmen?

- Zauberhafte Erinnerungen
- Professionelle und familidre Atmosphare

- Perfekt fiir Geburtstags-, Tauf- oder Familiengeschenke

Jetzt schnell Termin sichern:
Telefon: 05424-3960772
E-Mail: info@doemer-fotograf.de

Website: www.doemer-fotograf.de
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Alles so
schon bunt hier

So farbenfroh wie in diesem Jahr
sind Winter in der hiesigen Region
selten. Das ist jetzt natiirlich nicht
klimatisch gemeint, da liberwog
auch heuer das typische Grau-in-

mittelbar bevor und werden wie
stets farbenfrohe Bliiten treiben.
Narrischer SpaB ist da garantiert,
auch wenn so manche Biittenrede
in hiesigen Breiten klingt wie der
vierte Aufguss der dritten Wieder-
holung einer zweitklassigen Come-
dy-Show. Norddeutschland und

grau. Sondern zuerst
einmal politisch.
SchlieBlich erhellten
die Parteien die
dunkle Jahreszeit we-
gen des Wahlkampfs
mit ihren bunten Pla-
katen. Und dann war

< y

Karneval, das passt
eben nicht immer
richtig gut zusammen.
Deshalb freut sich der
eine oder die andere
schon auf den Ascher-
mittwoch, ab dem es
wieder halbwegs ge-

da natiirlich noch das , / sittet zugeht.
Ergebnis der Bundes- X \E < Zumindest im Teuto-
tagswahl, das fir | Volker G5 nenland ist der bunte

sechs parlamentari-
sche Farbtone sorgte: Sauerland-
Schwarz, Bajuwarisch-WeiB3blau,
Depressiv-Hellrot, Melancholisch-
Grin, Silberlocken-Tiefrot und
Vélkisch-Blau sind kiinftig im Bun-
destag vertreten. Fiir Miniatur-
Gelb, eine weitere klassische Far-
be, hat's allerdings nicht gereicht.
Ob's deshalb in Berlin jetzt dunkler
wird, bleibt abzuwarten.

Bunt geht's auch nach der Wahl
weiter — und zwar (fast) vollig un-
politisch. Die Karnevalisten nam-
lich taumeln gerade dem Sessions-
Hohepunkt entgegen: Ossensams-
tag, Hiittensonntag, Rosenmontag
und Veilchendienstag stehen un-

SpaB aber auch dann
noch nicht ganz vorbei. Versmold
namlich ladt in diesem Jahr erst
nach Karneval zur Kirmes ein: "Siin-
ne Peider" (oder wie es korrekt auf
Hochdeutsch heift: der Sankt-Pe-
tri-Markt) findet ausnahmsweise
ein bis zwei Wochen spiter als
sonst statt, vom 7. bis 9. Marz nam-
lich. Das gefillt Gibrigens nicht allen:
Bei der Online-Umfrage einer Ta-
geszeitung bekundete die Hilfte
der Teilnehmer, die Kirmes gehore
in den Februar, das sei schlieBlich
Tradition. Ich hingegen finde: Fe-
bruar hin, Mérz her, Hauptsache es
geht rund — und bleibt noch etwas
langer so schon bunt hier.
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Raus und was erleben

Radtouren, Fiihrungen und Waldbaden lauten die Outdoor-Saison ein

Bad Laer - Im Marz startet Bad
Laer auch drauBen wieder
durch mit jeder Menge Ange-
boten zum Erleben, Bewegen
und Mitmachen an der frischen
Luft.

Den Beginn machen die wo-
chentlichen Orts- und Themen-
fuhrungen, jeweils freitags,
meist um 16 Uhr startend, die
erstmals wieder am 14. Marz
stattfinden werden. Mit erfahre-
nen Ortsfiihrer*innen geht es auf
Tour. Dabei kommt keineswegs
Langeweile auf: Neben wech-
selnder Besetzung versprechen
zahlreiche  Sonderfiihrungen
Abwechslung im Feierabend! In
diesem Jahr erwarten die Teil-
nehmenden mit der ,Bad Laerer
Trink-Kur” (02.05., 01.08.) und
der Kostimfihrung ,Morgens
Fango, abends Tango” (04.07.,
10.10.) sogar gleich zwei ganz-
lich neue Formate anldsslich 50
Jahren als Sole-Heilbad.

Tickets fir die abwechslungs-
reichen Touren, bei denen gan-
ze 50 Prozent aus Sonder- und
Spezialtouren bestehen, gibt es
ab sofort Ubrigens nicht nur in
der Tourist-Information, sondern
auch bequem vom heimischen
Sofa aus unter www.bad-laer.de/
urlaub/buchbare-erlebnisse.
Nicht fehlen im Kanon des Bad
Laerer Freizeitangebotes dir-
fen selbstverstandlich auch die

w

beliebten Radtouren. Radbe-
geisterte sollten ihren Draht-
esel schon wieder frihjahrsfit
machen, denn ab dem 25. Mérz
starten wieder die wodchentli-
chen Ausflugsfahrten. Immer
dienstags ab 14 Uhr geht es fir
rund 3,5 Stunden mit den Tou-
renguides durch schone Land-
schaften und die Umgebung
Bad Laers - wie gewohnt mit
kleinen Pausen und einer Ein-
kehrmoglichkeit. Die reguldre
Teilnahmegebiihr betrdgt 4 Euro
(mit Kurkarte ermdBigt 2 Euro),
Tickets gibt es jeweils bis 12 Uhr
in der Tourist-Information.

Fir Vielradelnde lohnt sich auch
wieder das Spar-Angebot der
Bad Laer Touristik GmbH: 11
Touren zum Preis von 10, ab so-
fort erhaltlich in der Tourist-In-

7

Foto: Bad Laer Touristik GmbH
formation. Die Tickets verfallen
auch nach Ablauf der aktuellen
Saison nicht.

Raus in den Wald und rein in die
Entspannung geht es schliel3-
lich ab dem 29. Marz beim Bad
Laerer Waldbaden. Achtsamkeits-
libungen, Entschleunigung und
purer Naturgenuss abseits von
Hektik und standiger Erreichbar-
keit erwartet die interessierten
+Waldbadenden”. Unter fachkun-
diger Anleitung kénnen samstags
von 15 bis 17 Uhr besondere Mo-
mente zum Auftanken der eige-
nen Akkus inmitten des artenrei-
chen Waldgebietes am Blomberg
genossen werden.

Tickets sind vorab in der Tourist-
Information oder unter www.
bad-laer.de/urlaub/buchbare-
erlebnisse online erhiltlich. @

Die nachste Ausgabe des

TEUTO EXP%

erscheint am

Freitag, den 28.03.2025

Redaktions- und Anzeigenschluss
ist am Montag den 24.03.2025.

Redaktions- und Anzeigenschluss ist jeweils
montags vor dem Erscheinungstermin.

Redaktion: redaktion@teutoexpress.de
Anzeigen: kontakt@teutoexpress.de

Postanschrift: Teuto Express Verlags GmbH,
Muinstersche Stra8e 81, 49214 Bad Rothenfelde

Telefon: 05424 -39649-00

Keinen Teuto Express erhalten?
verteilung@teutoexpress.de

X Die Sterne der Woche

, Widder

7 21.03.-20.04.

Nichts wird so heiB gegessen, wie es
gekocht wird. Ignorieren Sie die spit-
zen Bemerkungen Ihrer Kollegen, Sie
sind auf der richtigen Seite.

=2\ Stier
‘ 21.04.-20.05.
Eine unerwartete Gehaltserhhung
bringt mehr Verantwortung mit sich.
Uberlegen Sie genau, ob dies der

Weg ist, den Sie gesucht haben.

‘ Zwillinge
/ 21.05.-21.06.

Das Schlimmste ist Uberstanden. Jetzt
gilt es, Kérper und Geist aufzupep-
pen. Neben viel Ruhe sollten Sie sich
ein Verwohnprogramm génnen.

\ Krebs

' 22.06.-22.07.

Zuriicklehnen und abwarten: das ist
die Strategie, die hier fruchtet. Im Ub-
rigen ist lhre tiberlegene Zuriickhal-
tung fiir jemanden sehr reizvoll.

M Lowe

./ 23.07.-23.08.

Shoppen und genieBen, was das Kon-
to hergibt? Halten Sie sich lieber et-
was zurtick, sonst gibt es trotz des
Geldsegens ein unsanftes Erwachen.

ich gebiihrt lhnen mehr als ein
ewiger zweiter Platz. Aber Sie sehen
doch selbst, dass Sie zur Zeit keinen
Blumentopf gewinnen kénnen.

x*

Gut Ding will Weile haben! Sie gehen
véllig unbeschadet aus dieser Bii-
rointrige heraus. Gut gemacht! Vor
allem aber: machen Sie weiter so.

\ Skorpion

\ 24.10.-22.11.

Es gibt Abenteuer, die sind durchaus
legitim. Kasteien Sie sich nicht, nur
weil Sie gern flirten. Solange Sie |hre
Grenzen kennen, passiert nichts.

A¥Yy Schiitze

N2 23.11.-21.12.

Manchmal muss man sich gegen et-

was aussprechen, so verlockend es

auch scheinen mag. Hier gibt es ein-
fach noch zu viele offene Fragen.

Y Steinbock

Y 22.12.-20.01.

So ein Etappensieg schmeckt schon
siB. Aber Vorsicht, noch haben Sie
Ihr Ziel nicht erreicht. Uberlegen Sie
in Ruhe, was als Nichstes zu tun ist.

\ Wassermann

ot/ 21.01.-20.02.

lhre Entscheidung ist richtig. Sie und
Ihre Familie fiihlen sich gut dabei, also
griibeln Sie nicht langer und trauern
Sie dieser Chance nicht nach.

Im Wolkenkuckucksheim gibt es im-
mer einen Platz, Sie missen ihn nur
wollen. Entfiihren Sie Ihren Partner
ruhig einmal wieder auf Wolke 7.

Falls Sie den Teuto Express nicht mehr erhalten méchten, bringen Sie
bitte einen Werbeverbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis ,Bitte keine
kostenlosen Zeitungen” an lhrem Briefkasten an. Weitere Informationen
finden Sie auf dem Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.
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GUTER GESCHMACK
REICHT UNS NICHT!

t@e%y[c 111

Steak - Fisch und vieles mehr!

Wir bieten lhnen

¢ Raumlichkeiten fir lhre
Festlichkeiten bis zu 70 Platze

n ® Wéchentlich wechselnde Gerichte
u ¢ 2 Kegelbahnen

Im Marz Duett von
der Jakobsmuschel und
einem pochierten Skrei
(Atlantische Kabeljau) auf einer
WeisweinlimettensoBe, mit einer

Wildreistimbale und gebratenem Wurzelgemiise

. Hannoversche Str. 30 | 49214 Bad Rothenfelde | 05424-47 61
Offnungszeiten: Mo. & Di. Ruhetag, Mi. - So. 17:00 - 21:00 Uhr, Sa. — So. 11:30 - 14:30 Uhr

Unsere Kegelbahn hat noch verfiigbare Termine - reservieren Sie jetzt!

Bad Rothenfelder Friihstiick

Sonntag, 09. Mdrz um 11 Uhr| Haus des Gastes | Café in Moll

Bad Rothenfelde - Das ,Bad
Rothenfelder Frihstiick” am
Sonntag, den 9. Marz 2025
ab 11:00 Uhr ist mehr als nur
ein geselliges Ereignis fiir Biir-
gerinnen und Biirger.

Das reich gedeckte Biiffet bildet
den appetitlichen Rahmen fir
die Wirdigung des Ehrenam-
tes. ,Der Mensch fir sich allein
vermag gar wenig und ist ein
verlassener Robinson: Nur in der
Gemeinschaft mit den anderen
ist und vermag er viel.” Dieses
Zitat von Arthur Schopenhauer
(1788-1860) bringt den Anlass
auf den Punkt.

In Bad Rothenfelde setzen sich
viele Vereine ehrenamtlich als
JKimmerer” fur das Gemein-

Foto: Privat
im Rahmen des Bad Rothenfel-
der Frihstiicks eine Herzensan-
gelegenheit.

in Extremsituationen sogar ihr
eigenes Leben - setzen sie fir
die Sicherheit und Rettung von

Interessante Angebote zu Ostern

(Anzeige)

Bad Rothenfelde - In der heuti-
gen schnelllebigen Welt sind
es oft die kleinen Dinge, die
Freude bereiten. Einladende
Geschifte, die nicht nur Pro-
dukte anbieten, sondern auch
eine besondere Atmosphére
schaffen, sind rar.

Einer dieser Orte ist bereits seit
dem 1. Marz 2018 ,Schreiben
und Traumen” in Bad Rothen-
felde. Hier wird die Kombinati-

) (

Schreiben&Traumen

Foto: Privat

on aus hochwertigen Artikeln
und personlichem Service
gro3geschrieben. Die Inha-
berin hat es sich zur Aufgabe
gemacht, den Kunden ein ein-
zigartiges Einkaufserlebnis zu
bieten. Ob fiir den Alltag oder
besondere Anlasse, dieses Ge-
schaft hat fir jeden etwas zu
bieten. Gerade jetzt gibt es
ein interessantes Angebot an
Osterartikeln. Tauchen Sie ein
in das vielfiltige Sortiment. @

1 A e—

| GESCHENKARTIKEL | PAPETERIE | ACCESSOIRES

Osterzauber bei uns!

Entdecken Sie unsere vielfiltige

Auswahl an Osterartikeln! Von bunten
Dekorationen bis hin zu frohlichen
Geschenken. Besuchen Sie uns und

wohl ein. Diese Menschen lei-
sten wertvolle Arbeit in der
Jugend- und Sportférderung.
Sie engagieren sich fir den Er-
halt des geschichtlichen Erbes
und der Sehenswirdigkeiten
des Ortes. lhre Freizeit - und

Menschen in Not ein. Dieses En-
gagement ist fiir eine Gemein-
de und eine Gemeinschaft un-
verzichtbar.

Fir Blrgermeister Klaus Reh-
kdmper ist die Ehrung dieser
Mitbirgerinnen und Mitbirger

Der Kartenverkauf mit Tischre-
servierung erfolgt ab sofort bis
Freitag, den 7. Marz 2025, um
12:00 Uhr (Abholung) in der
Kur- und Touristik-Touristinfor-
mation, Am Kurpark 12. Preis pro
Karte: 23,00 Euro. @

finden Sie die perfekten Artikel.
Wir freuen uns!

www.schreibentraecumen.de

00

HOTEL@***;H
DREI'BIRKEN

Friihlingserwachen

Ab dem 21. Marz haben wir
auch wieder mittags an
Wochenenden & Feiertagen
in der Zeit
von 12.00 bis 14.00 Uhr
flir Sie gedffnet!

Hotel Drei Birken | Birkenstrasse 3 | 49214 Bad Rothenfelde | Tel. 05424/6420 | www.hotel-drei-birken.de

Osterbiifett
mit Live Cooking

Wir haben von Montags bis
Samstags taglich ab 18.00 Uhr
fur Sie geoffnet !

Sonntag 20.04. & Montag
21.04.
von 12.00 bis 14.30 Uhr

49,00 € / Person & Kinder
ermafigt

Weitere Informationen und Reservierung auf unserer Homepage.
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Bad Rothenfelde - Noch mehr
Auswahl, noch mehr Genuss:
Die von Heinz Tepe gefiihrte
Vinothek in Bad Rothenfelde
prasentiert sich seit Februar
2025 auf nun 100 m? mit ver-
groBerter Verkaufsfliche und
einem deutlich erweiterten
Sortiment.

Hochwertige Weine und Spiri-
tuosen bilden den Schwerpunkt
der enormen Vielfalt - klar und
Ubersichtlich sortiert. Wer mehr
Uber Herkunft, Aromen und die
idealen kulinarischen Begleiter
erfahren moéchte, erhélt zu den
nun ausgedehnteren, ,typisch
mediterranen” Offnungszeiten
stets fachkundige Beratung.
Dienstags bis freitags von 9.00
bis 13.00 Uhr und von 16.00 bis
19.00 Uhr sowie samstags von
9.00 bis 13.30 Uhr l&dt die Vino-
thek zum ausgiebigen Genuss-

Wein und Delikatessen - die ganze Genuss-Palette

Wiederero6ffnung und Erweiterung der Vinothek in Bad Rothenfelde

B
[

| e G s L |

Die Vinothek in neuem Glanz in Bad Rothenfelde.

Shopping ein.

Kunst Galerie

@W

Besuchen Sie
. die Ausstellung

“Genesis”

- Der Eintritt ist frei

01.MARZ 2025
29.MARZ 2025

Reneta Isin

. Olmalerei

Die Sammlung von Olgemailden
beeindruckt durch technische
Prazision und emotionale Tiefe.
Die Werke laden dazu ein, Uber
Themen wie Transformation,
Neubeginn und die Urspriinge des
Lebens nachzudenken und
eroffnen neue Perspektiven auf
die Verbindung zwischen Mensch,
Natur und Schépfung.

Vielfaltiger Gaumenschmaus -
von der Vinothek zur Enothek
Zahlreiche Delikatessen - wie
italienische Wurstspezialitdten
von Levoni, diverse Kase-Kost-
lichkeiten sowie Oliven und Oli-
vendle, hochwertige Essige und
vieles mehr - runden das Fein-
kostsortiment ab. Besondere
Biere wie z. B. aus der Biermanu-
faktur Engel oder die populdren
Marken Krombacher und Her-
forder sind in dem gerdaumigen
Geschift ebenso erhéltlich wie
Safte, Mineralwasser und ande-
re Softdrinks.

T ro—

thenfeldes. Auch hier findet die Mdglichkeit, neue Lieblings-
der Kunde ein umfangreiches weine bei Verkostungen auch
Sortiment an erlesenen Wei- kleinerer Proben kennenzuler-
nen & Co. Jedoch stehen das nen, in der Enothek besonders
gastronomische Angebot und im Fokus. @

Neben der Vinothek betreibt
Heinz Tepe weiterhin seine
Enothek im Herzen Bad Ro-

Reneta lsin

Ein Fest der Farben, Emotionen und Symbolik

(Anzeige)

Bad Rothenfelde - Vom 1. Marz
bis zum 29. Marz prasentiert
die Donnart Kunst Galerie in
Bad Rothenfelde die faszinie-
rende Ausstellung der renom-
mierten Kiinstlerin Reneta
Isin. Ihre Kunst ist ein Fest der
Farben, Emotionen und Sym-
bolik, in denen sich Natur und
weibliche Energie zu auBlerge-
wohnlich harmonischen und
beeindruckenden Kompositio-
nen verbinden.

Mit ihrem einzigartigen Stil er-
schafft Reneta Isin Werke, die
mit feinen Ornamenten, magi-
schem Realismus und faszinie-
renden Details begeistern. Je-
desihrer Gemalde ist ein Fenster
in eine Welt voller Traumerei,
Mystik und Schonheit.
Verpassen Sie nicht die Gele-
genheit, das Werk einer der be-
merkenswertesten  zeitgenos-
sischen Kinstlerinnen hautnah
zu erleben! @

Foto: Reneta Isin
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Bad Laer - Am 25. Januar 2025

ist nun auch der BSV Bad Laer |
mit dem traditionellen Winter- =

ball ins Schiitzenjahr 2025 ge-
startet.

Mit dabei die Partyband Odys-
see, die bis in die friihen Mor-
genstunden den Festsaal bei
Plengemeyer zum  Kochen
brachte. Nicht zu vergessen der
Auftritt von der Bad Laerer Mu-
sikkapelle. Ihr Einheizen ist im-
mer ein absoluter Genuss fiir die

Der Startschuss erfolgte um
20.00 Uhr mit dem Einmarsch
der Gaste. Den Anfang machte
das Hardensettener/Winkelset-
tener Kaiserpaar nebst Thron,
Kaiserwache und Damengarde.
Gefolgt vom Bad Laerer Kinder-
thron mit Eltern. Immer wieder

Winterball gibt Startschuss ins Schutzenjahr 2025

Mit Partyband Odyssee bis in die frilhen Morgenstunden

e

herzlich willkommen ist auch
die Abordnung des Westerwie-
der Kinderschiitzenverein.

Ganz stark vertreten waren auch
dieses Jahr wieder die eigenen
Gruppierungen, wie die Damen-
garde, DamenschieBgruppe,
Golden Girls, Kénigswache, Lan-

” I

ziere, Adlergarde und Biirger-
schitzen.

Ein Blick in den Festsaal zeigte,
dass kann nur eine gute Party
werden. Nun konnte auch das
Bad Laerer Konigspaar Beate I.
& Frank I. nebst Thron einziehen
und mit allen Géasten feiern. Be-
vor es jedoch so richtig los gehen

L T

konnte, liel’ es sich Vereinsprdsi-
dent Hermann Pues nicht neh-
men alle Gaste zu begriiBen und
den Winterball zu er6ffnen. Die
Partyband Odyssee holte sich
im Anschluss gleich das Konigs-
paar zum Eréffnungstanz auf die
Tanzflache. Nun kam richtig Be-
wegung in den Winterball.

Ob lockere Partys mit Freunden, ein stilvoller Empfang oder ein
ausgelassenes Familienfest, unser Partyservice macht lhre
Veranstaltung zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Von der Auswahl der Location inkl. Serviceteam,
bis hin zur Lieferung von Speisen und Getrdnken,
wir unterstiitzen Sie bei der Planung und kiimmern uns um jedes Detail.

Zogern Sie nicht uns jederzeit fiir eine
unverbindliche Anfrage zu kontaktieren !

Fotos: Bjorn Kaisen

Jede Band braucht aber auch
eine Pause und diese Uber-
briickt meist die Bad Laerer Mu-
sikkapelle mit ein paar Stlicken
zum Mitsingen und Tanzen. Ein
absoluter Hochgenuss fiir die
Ohren, den auch niemanden
auf den Stiihlen hielt. Rundum
ein gelungener Einstand in das
Schitzenjahr 2025.

Nach der Party ist vor der Gene-
ralversammlung. Diese findet
am 08. Marz um 20 Uhr, in der
Mehrzweckhalle auf Blombergs
Hohen statt, wozu wir hiermit
alle Mitglieder recht herzlich
einladen moéchten. Wie immer
findet diese in Griin statt. @

Mobil 0171- 43 150 45

partyservice-bauer@web.de
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Popr * KLAssIK * KABARETT

Der Konig der Léwen - Live in Concert
Mo 03.03.2025  20:00 * Miinster * Halle Miinsterland

Frank Schatzing
Mi 05.03.2025 * 20:00 * Bielefeld * Stadthalle

Tonbandgerit
Fr 07.03.2025 * 20:00 ¢ Osnabriick * Rosenhof

Maite Kelly
Sa 08.03.2025 * 20:00 ° Bielefeld * Seidenstickerhalle

Simply the Best - Die Tina-Turner-Story
Sa 08.03.2025 * 20:00 * Bielefeld * Stadthalle

Die Nacht der Musicals
Fr 14.03.2025 * 20:00 ¢ Miinster * Halle Miinsterland

Wippsteert
Fr 14.03.2025 * 20:00 ¢ Osnabriick * Rosenhof

Strange Kind of Women
Sa 15.03.2025 ¢ 19:00 * Osnabriick * Rosenhof

Joris

Mi 19.03.2025 * 20:00 * Osnabriick * Rosenhof

Markus Krebs
Do 20.03.2025 * 20:00 * Osnabriick ® Rosenhof

Mario Barth
Fr21.03.2025 ¢ 19:00 ¢ Halle * OWL-Arena

Letz Zep
Fr21.03.2025  20:00 * Osnabriick * Rosenhof

Sven Bensmann
Sa22.03.2025 * 20:00 * Osnabriick * Osnabriickhalle

Ikkimel

Sa22.03.2025 ¢ 19:00 * Osnabriick * Rosenhof

Die Eiskonigin | & 2
Mi 26.03.2025 ¢ 18:00 * Bielefeld ¢ Stadthalle

Elvis - Das Musical
Do 27.03.2025 * 20:00 * Bielefeld * Stadthalle

Simply the Best - Die Tina-Turner-Story
Do 27.03.2025 * 20:00 * Miinster * Halle Minsterland

Versengold
Do 27.03.2025 * 20:00 * Osnabriick * Osnabriickhalle

Zimmer90
Fr 28.06.2025 ¢ 20:00 ¢ Osnabriick * Rosenhof

Four Imaginary Boys
Sa29.03.2025 ¢ 19:30 * Osnabriick * Rosenhof

Tel. 01806/560550 (20 Cent pro Anruf aus Festnetz und Mobilfunknetz)

HieR GIBT’S DIE TICKETS

OWL-Arena * OWL Event Center

Tel. 05201/8180 * karten@owl-arena.de ®* www.owl-arena.de

Stadthalle Bielefeld * Rudolf-Oetker-Halle
Seidenstickerhalle ¢ Ringlokschuppen
Rosenhof Osnabriick * Forum Bielefeld

Stadthalle Osnabriick * Halle Gartlage
Tel. 0541/3490-24 * www.stadthalle-osnabrueck.de

Lagerhalle * Hyde Park * Bastard Club

Carlos Konzerte * www.carlos-konzerte.de

Halle Miinsterland
Tel. 0251/1625817 » www.halle-muensterland.de

Ticketservice im Internet
www.karten-online.de * www.ticketheimat.de

Vanessa Mai eroffnet die Sommershows

Schlagerstar kommt am 10. Juli auf die Waldbiihne Kloster Oesede

Georgsmarienhtte - Auch in
diesem Sommer gibt es auf
der Waldbiihne Kloster Oe-
sede an vier Terminen ein
Show-Feuerwerk. Einer der
Haupt-Acts steht jetzt schon
fest: Schlagerstar Vanessa
Mai gibtam Donnerstag, den
10. Juli ein Konzert auf der
Freilichtbiihne.

Seit mehr als einem Jahr-
zehnt prdagt Vanessa Mai die
heimische Musik- und Show-
landschaft und das mit durch-
schlagendem Erfolg. Nach
mehreren Nummer-eins-Alben
und vielen Single-Hit begei-
sterte sie im vergangenen
Herbst ihr Publikum mit der
»Zuhause bei dir“-Tour. Teil die-
serTour war auchihre neue Sin-
gle ,Himbeerrot”, die im Sep-
tember Premiere feierte. Auf
derWaldbihne wird Mai neben
ihrem neuen Song auch einige
ihrer bekanntesten Hits prasen-
tieren. Und dabei wird deutlich,
dass sie im Laufe ihrer Karriere
nicht nur im Bereich des Schla-
gers unterwegs gewesen ist,
sondernauch vorR'n’Bund Hip-
Hop nicht zurtickschreckt.

AuBerdem dirfen sich die
Besucherinnen und Besucher

\

beim ,MNT Mitmach-Musical”
am Freitag, den 11. Juli wieder
auf eine Reise durch die besten
Musical-Hits freuen. Dabei wird
die klassische Rollenverteilung
zwischen Publikum und Kiinst-
lern aufgeldst. Zwar stehen Pro-
fi-Musical-Darsteller auf der
Blhne, das Publikum soll sich
aber wie bei einem ,Rudelsin-
gen”nichtzuriickhalten.Im Ge-
genteil: Mitsingen, Mitklat-
schen und Mittanzen sind aus-
driicklich erwiinscht.

Zum Abschluss der Sommer-
shows in Georgsmarienhitte
macht am Sonntag, den 13. Juli

Vanessa Mai kommt fiir ein Konzert im Rahmen der Waldbiihnen-
Sommershows 2025 nach Georgsmarienhiitte.

A
Foto: Sandra Ludewi

Philipp Poiselim Rahmen seiner
,Wind in den Haaren”-Tour Halt
in Kloster Oesede. Der Singer-
Songwriter ist dabei sozusagen
Lunplugged” zu erleben: Er
steht solo auf der Biihne und
begleitet sich selbst auf der Gi-
tarre.

DerVorverkauf fir die Show-
Acts lauft bereits. Eintrittskar-
tengibtesim Internet bei Nord-
west Ticket unter der Adresse
www.nordwest-ticket.de. Wei-
tere Informationen erteilt das
Kulturbiro der Stadt Georgs-
marienhutte unter der Rufnum-
mer 05401/850-250. @

Kraftvolle Texte und mitreiBende Beats

Kontra K spielt am 31. August erstmals in der Haller OWL-Arena

Halle - Zusatzlich zu seiner
»~Augen traumen Herzen se-
hen”-Tour im Herbst dieses
Jahres kiindigt Kontra K jetzt
auch die fiinfte Sommer-
showan:Am 31.August2025
gastiertderErfolgsrapperab
19:00 Uhr erstmals in der
OWL-Arena in Halle.

Kontra Kist bekannt fiir seine
einzigartige Kombination aus
kraftvollen Texten und mitrei-
Benden Beats. Der Berliner Rap-
per hat mehr als einmal bewie-
sen, dass er in der deutschspra-
chigen Musiklandschaft eine
absolute  Ausnahmestellung
einnimmt. Zwolf Alben in zwolf
Jahren, zehn davon in den Top
10, acht in Folge an der Spitze
der deutschen Charts. Mehr als
5 Millionen verkaufte Tontrdger.
28 Goldplatten und 2 Platin-
Auszeichnungen. Uber 2 Milli-
arden Streams und 900 Millio-
nen YouTube-Views. Die 1LIVE-
Krone als bester Live-Act 2018
und bester HipHop-Act 2019,
2020 und 2021. Mit seiner Sin-
gle ,Summertime” feat. Lana
Del Rey erreichte Kontra K im
August 2023 die erste Nummer-
1-Single in seiner Karriere.

Das sollte aber nureinkleiner
Vorgeschmack auf sein bislang
jungstes Album ,Die Hoffnung
klaut mir niemand” werden, das
Mitte November 2023 gleich-
zeitig mitder Single“Die Sonne”

feat. Nico Santos die Doppel-1
der deutschen Album- und
Singlecharts eroberte.

LAber alles Gold ist nichts
wert, wenn du es mit nieman-
dem teilen kannst — und die
Klicks sind nichts wert, wenndu
nicht weif3t, von wem sie kom-
men”, sagt Kontra K. ,Erst das
Touren hat mir so richtig ge-
zeigt, was das eigentlich alles

bedeutet und mich mit un-
glaublichem Stolz erfllt. Ge-
gendieses Geflihl wiirde ich auf
der Stelle alle meine Goldenen
Platten und Awards eintau-
schen/

Karten fiir das Konzertin Hal-
le gibt es ab sofort bei allen be-
kannten  Vorverkaufsstellen
und im Ticketcenter der OWL-
Arena, Telefon 05201/8180. @

"Roots Music" in der Railwaystation

Dissen - Rock'n'Roll, Country, Blues und andere Spielarten der "Roots
Music" prasentiert die LenneBrothers Band am Sonnabend, 8. Mirz,
ab 20:00 Uhr im Jazzclub Dissen-Bad Rothenfelde. Auf dem Pro-
gramm des Abends stehen ausgewdhlte Klassiker und mitreiBende
Eigenkompositionen der vier Musiker, die seit Jahren auf nationalen
und internationalen Biihnen unterwegs sind. Karten gibt es im Vor-
verkauf bei der Kur- und Touristik in Bad Rothenfelde sowie unter
der Rufnummer 0542 1/2863 oder per E-Mail an die Adresse karten-
vorbestellung@jazz-club-dissen.de.

Foto: PR-Foto
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Bad Laer - Der Kindergarten
St.Marien freut sich iiber eine
Spende des Bad Laerer Kur-
mittelhauses SoleVital. Ge-
schéftsfiihrer André Morgret
tiberreichte der Kindergarten-
leiterin Elke Metten den Spen-
denbetrag in Hohe von 350
Euro. Der Erlos stammt aus der
vorweihnachtlichen Tombola.

Im Dezember des vergan-
genen Jahres haben zahl-
reiche  Patienten*innen  und

Kunden*innen im Bad Laerer
Kurmittelhaus ihr Gliick heraus-

SoleVital spendet Tombola-Erlos

Erlos geht an den Kindergarten St. Marien Bad Laer

fordert und Lose der beliebten
vorweihnachtlichen Tombola
erstanden. ,Die Idee, den klassi-
schen Adventskalender mit ei-
nem Gewinnspiel in Form einer
Tombola zu kombinieren, hat sich
inunserem Haus in den vergange-
nen Jahren erfolgreich etabliert”,
erklart André Morgret, Geschafts-
fuhrer des SoleVital. Attraktive
Sachpreise, aber auch Leistungen
des SoleVital in Gutscheinform
wurden Tag um Tag von einem
gliicklichen Gewinner oder einer
gliicklichen Gewinnerin in Emp-
fang genommen. Als Hauptpreis

e

Geschdftsfiihrer André Morgret und Kindergartenleiterin Elke Metten  Foto: Privat

wanderte am 24. Dezember eine
10er Karte flr das offentliche
Schwimmen ,Sole+Aktiv” in den
Lostopf. So wie die vorweih-

nachtliche Tombola selbst, ist
auch die Auswahl des Spenden-
empfangers lieb gewordene
Tradition seitens der SoleVital-

Mitarbeiter*innen. In diesem Jahr
ist die Wahl der Mitarbeiter*innen
auf den benachbarten Kinder-
garten St. Marien gefallen. Die
Spendeniibergabe erfolgte Mitte
Februar im Foyer des Bad Laerer
Kurmittelhauses. Elke Metten,
Einrichtungsleitung der Kath.
Kindertagesstdtte in Bad Laer,
dankte André Morgret, seinem
Team und alle Teilnehmer*innen
fur die tolle Aktion und die da-
mit verbundene Spende, die den
Kindergartenkindern in Form von
nachhaltigen Baustein-Sets zugu-
tekommen wird. @

Glandorf - Am 24.02., werden
die Bauarbeiten fiir die Radwe-
gerneuerung an der Miinster-
straBe (B 51) zwischen Glandorf
und der Landesgrenze zu NRW
wieder aufgenommen. Ver-
kehrsteilnehmer, die in Fahrt-
richtung Ostbevern (NRW) un-
terwegs sind, missen sich auf

www.zs-muhlack.de

B 51: Radwegerneuerung von Glandorf bis nach NRW

Wiederaufnahme der Arbeiten ab dem 24. Februar

Behinderungen einstellen, da
die B 51 in dieser Richtung ge-
sperrt sein wird.

Dies teilt die Niedersachsische
Landesbehorde fir StraBenbau
und Verkehr in Osnabriick mit.
Die letzten Arbeiten miussen
im Schutze einer Einbahnstra-

Service
rund um lhr

Benregelung durchgefiihrt
werden. So wird wieder die
Fahrtrichtung von Glandorf
nach NRW gesperrt sein. Die
Umleitungsstrecke verlduft ab
dem Kreisel in Glandorf Uber
die Sudendorfer StraBe (K 339)
und die Vinnenberger Strafle
(K 38) bis nach Milte (NRW). Ab

BIKES

O 7 <
PASSION OF LYELING

Milte flihrt die Umleitung tber
die Ostbeverner Stralle (L 830)
zurtick auf die B 51. Die Fertig-
stellung ist fir Ende Méarz 2025
vorgesehen. Witterungsbeding-
te Verzégerungen sind nicht
auszuschlieBen. Der Geschafts-
bereich Osnabriick der Nieder-
sachsischen Landesbehorde

fur StraBenbau und Verkehr
bittet um Aufmerksamkeit im
Baustellenbereich und auf den
Umleitungsstrecken und dankt
allen Verkehrsteilnehmern und
Anlieger fur ihr Verstandnis fir
die mit diesen erforderlichen
Bautdtigkeiten ~ verbundenen
Beeintrachtigungen. @

Zweirad

aus Meisterhand

Aktion im Marz: 2 fiir 1

RAYMON

Kaufe zwei Fahrrader und bekomme das glinstigere dazu!

Die Aktion gilt nur auf Fahrrader von den genannten Marken. Die abgebildeten Bikes sind nur Muster.

Iburger StraBe 5 | 49196 Bad Laer | 05424 -300 54 40
Offnungszeiten Montag bis Freitag: 09.00 - 12.30 Uhr, 14.00 - 18.00 Uhr, Mittwochnachmittag geschlossen, Samstag: 09.00 - 12.30 Uhr

Wiesenstr. 11d | 33775 Versmold | 05423 - 20487 07 | Offnungszeiten Montag: vormittags geschlossen, 14.00 - 18.00 Uhr,
Dienstag, Donnerstag und Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr, 14.00 - 18.00 Uhr, Mittwoch und Samstag: 10.00 - 12.00 Uhr, nachmittags geschlossen
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[HR STEINMETZ FUR DAS BESONDERE GRABMAL
Lieferung im Umkreis von 150 km ohne jeden Aufpreis.

Besuchen Sie eines der grofiten
Grabmalgeschiifte Deutschlands.

BUDDE

AAAAAAAA Jetzt kostenfrei unseren G RABMALE
Splieterstraf3e 41 - 48231 Warendorf 186-seitigen Katalog anfordern.
Tel. 02581 3076 - info@budde-grabmale.de www.budde-grabmale.de WARENDORF

Grabbepflanzung

49214 Bad Rothenfelde - Telefon 05424/5016 - Mobil 0160/91343430

NG
N . R

Gartenbau
Mafdmann

Heckenschnitt | Grabneu- + Grabumgestaltung | Formgeholzschnitt + Pflege

Bad Rothenfelde

Geholz- und Heckenschnitt

Grabneu- und Grabumgestaltung

Formgeholzschnitt und Pflege

Kaufen wo es wiichst
— direkt vom Feld!

Heckenpflanzen

e Kirschlorbeer ® Taxus
® |lex ® Lebenshiiume
e Wildgeholze

o Alleehtiume

und vieles mehr

Obst- v. Beerenstriucher

Offnungszeiten :
Montag bis Freitag 9.00 bis 18.00 Uhr
Samstag 9.00 bis 14.00 Uhr

o

Wilfried Jostschulte - VorbruchstraBSe 12 - 33775 Versmold

Lotter Kirchweg 82 -

Telefon (05423) 6073

Trauer braucht
einen Raum

Tausend Jahre Erfahrung haben wir noch nicht,

aber unsere Hande bearbei 1 schon
Steine. Steine, die Geschichten erzahlen und
deren Geschichten wir weiter formen durften.

Lassen Sie uns auch lhre Geschichte
durch die Steine erzéhlen.

49078 Osnabriick - Tel. 0541-46137 - info@gust-feldker.de - gust-feldker.de

(akz-0) - Eine geschmackvolle
Grabbepflanzung zeigt Wert-
schatzung und erinnert an
Verstorbene. Die Arbeit am
Grab hilft bei der Trauerbewal-
tigung.

Warum ist eine ansprechende
Grabbepflanzung wichtig?
Hinterbliebene finden Trost in
der individuellen Gestaltung
der Ruhestdtte. Eine schone
Bepflanzung driickt Liebe und
Gedenken aus. Die Gartenar-
beit am Grab hilft, den Verlust
zu verarbeiten. Deshalb pfle-
gen viele Menschen, trotz des
Trends zu pflegefreien Grabern,
lieber selbst das Grab eines ge-
liebten Menschen, erklart Elke
Herrnberger, Pressesprecherin
des Bundesverbands Deutscher
Bestatter. Man kann zwischen
Dauerbepflanzung und jahres-
zeitlich wechselnder Bepflan-
zung wahlen, letztere erfordert

' mehr Pflege.

Ideen fiir jahreszeitliche
Bepflanzung

Fur den Fruhling setzen Sie im
Herbst Zwiebelblumen wie Hya-
zinthen und Krokusse. Frische
Primeln, Stiefmitterchen und
Hornveilchen bringen Farbe.
Im Sommer eignen sich pflege-
leichte Pflanzen wie Lavendel,
Fetthenne und Mauerpfeffer.
Fir den Herbst sind Herbsten-

e zian, Purpurgléckchen und Sta-

cheldrahtpflanze ideal. Pflanzen
Sie dicht, um kahle Stellen zu

Erinnerungen lebendig halten, mit Gartenarbeit Trauer bewiltigen

vermeiden. Im Winter blihen
robuste Pflanzen wie Schein-
beere, Christrosen und Schnee-
glockchen.

Eine Bepflanzung mit Boden-
deckern ist pflegeleicht. Pas-
sende Bodendecker reduzieren
den Pflegeaufwand, breiten sich
schnell aus und verhindern Un-
kraut. Dicht gepflanzt, schaffen
sie eine geschlossene Decke.
Solide Trittplatten erleichtern
die Pflege. Efeu eignet sich fir
Schattenplatze und verhindert
Unkraut. Heidepflanzen sind
winterhart und farbenfroh. Das
Vergissmeinnicht ist eine klassi-
sche Friedhofsblume mit blauen
Bliten im Frihjahr. Friedhofe
tragen zum Klimaschutz und zur
Artenvielfalt bei. Sie sind griine
Lungen und Rickzugsorte in
Stadten, anerkannt als 6kologi-
sche Nischen fir viele Tier- und
Pflanzenarten. Der Wandel in

Foto: Bmnerstam/istocl;photo.éom/Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./spp-0

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-0

der Friedhofskultur fihrt dazu,
dass Friedhofstrager Klima und
Umweltschutz in ihre Planun-
gen einbeziehen. So entstehen
Insektenweiden, Areale mit
Bienenstocken oder naturbelas-
sene Flachen, die den parkahn-
lichen Charakter mancher Fried-
hofe betonen.

Das Wichtigste in Kiirze: Eine
schone Grabbepflanzung
driickt Zuneigung und Erinne-
rung aus. Der Pflegeaufwand
sinkt mit geeigneten Pflanzen.
Bodendecker erleichtern die
Grabpflege. Mit den richtigen
Pflanzen fordert man die Arten-
vielfalt, indem man insekten-
freundliche Pflanzen wahlt. Auf
der Homepage des BDB | Bun-
desverband Deutscher Bestat-
ter eV. (www.bestatter.de) fin-
den Sie weitere Antworten auf
alle Fragen rund um das Thema
Bestattung und Trauer. @




Zeit fiir Trauer und fiir Trost

(akz-0) - Viele Menschen besu-
chen die Graber ihrer Lieben
auf Friedhofen, schmiicken
die Grabstiatten mit Kerzen,
Blumen und Bildern und ver-
bringen Momente des stillen
Gedenkens. Gemeinsam mit
Familie und Freunden kommt
man zusammen, um der Ver-
storbenen zu gedenken.

Gedanken mit anderen teilen

In der heutigen Zeit gewinnen
soziale Medien an Bedeutung,
um Erinnerungen und Gefih-
le online zu teilen. Menschen
posten Fotos von Grablichtern
und Grabschmuck, schreiben
Texte oder erzahlen Geschich-
ten Uber die Verstorbenen, um
ihre Geflihle zu verarbeiten

und anderen Trost zu spenden.
Trauertage sind eine Gelegen-
heit, unseren Schmerz zu teilen
und gleichzeitig zu erkennen,
dass der Tod ein natirlicher Teil
des Lebens ist. Es erinnert uns
daran, wie kostbar und wert-
voll unsere gemeinsame Zeit ist
und wie wichtig es ist, unsere
Liebe und Wertschatzung fur-
einander auszudriicken - so-
wohl zu Lebzeiten als auch dar-
Uber hinaus, so Prasident Ralf
Michal vom Bundesverband
Deutscher Bestatter.

Hilfe in Zeiten der Trauer

Ausgebildete Bestatter unter-
stlitzen Hinterbliebene nicht
nur bis zur Bestattung, son-
auch seelsorgeri-

sche Begleitung danach an. In
ihren Raumen finden haufig
Trauergruppen oder Trauer-
Cafés statt, die oft ehrenamt-
lich begleitet werden, erklart
Elke Herrnberger vom Bundes-
verband Deutscher Bestatter.
Bestatter werden in Seminaren
auf besondere Situationen der
Trauer und deren Bewaltigung
vorbereitet, wie beispielsweise
die Trauer nach einem Suizid,
die Trauer verwaister Eltern
oderdie Trauer von Kindern und
Jugendlichen. Trauernde koén-
nen Informationen in Bestat-
tungsinstituten erhalten oder
sich an Selbsthilfegruppen,
Vereine, Wohlfahrtsverbdande
oder kirchliche Einrichtungen
wenden. Darliber hinaus bie-
ten Psychotherapeuten oder
Bildungseinrichtungen wie die
Volkshochschule Kurse und Un-
terstitzung an. Niemand muss
mit seinem Schmerz allein fer-
tig werden.

Auf der Homepage des BDB |
Bundesverband Deutscher Be-
statter eV. (www.bestatter.de)
finden Sie qualifizierte Bestat-
ter in lhrer Nahe, die lhnen im
Trauerfall kompetent zur Seite
stehen. Dort erhalten Sie auch
Antworten auf viele Fragen rund
um das Thema Bestattung und
Trauer.

Ausgezeichnete Design-Urnen
mit besonderem Mehrwert

Trauerrituale spenden Trost und helfen bei der Trauerbewaltigung

(akz-o) Der bekannteste deut-
sche Steinmetz Alexander
Hanel entwirft nicht mehr nur
Design-Grabsteine, sondern
auch optisch ansprechende
UrnengefaBle. Diese nachhal-
tigen Bio-Design-Urnen ha-
ben zudem einen besonderen
Mehrwert:

Fir Trauernde hélt man mit
den neuen Modellen einen
wichtigen Zusatznutzen be-
reit. Beispielsweise konnen
Designelemente wie etwa
Trauringe oder Schmetterlin-
ge aus Metall bei der Urnen-
bestattung vom Urnengefall
abgenommen werden. Diese
Ornamente kénnen die Hinter-
bliebenen entweder mit nach
Hause nehmen oder diese

Embleme auf den vorhande-
nen bzw. den neuen Grabstein
montieren lassen: ein bedeu-
tender Mehrwert, der Hinter-
bliebenen bei der Trauerbe-
waltigung helfen kann.

Die Bestattungsbranche hat sich
in den letzten Jahren deutlich
verandert. Einer, der seit Gber
10 Jahren einen wichtigen An-
teil daran hat, ist der Steinmetz
Alexander Hanel aus Leuters-
hausen in Bayern. Als ,Karl La-
gerfeld” des Friedhofs wird er
von Medien oft bezeichnet und
das nicht ohne Grund. Hanel
schuf 2013 mit der Marke Rok-
style das erste Fashionlabel fiir
Grabsteine.

Die Rokstyle-Urnen zeigen
sich entweder mit ausgefal-
lenen Motiven oder schlicht-

elegant im zeitlosen Design.
Die Vielfalt an Farben und
Verzierungselementen ist un-
erschopflich. Zudem kommt
auch der Nachhaltigkeitsa-
spekt nicht zu kurz, denn alle
gefertigten Urnen werden
aus biologisch abbaubarem
+Flissigholz” hergestellt.
Folgerichtig wurden die Urnen
bei zwei Nachhaltigkeitspreisen
ausgezeichnet: mit dem Euro-
pean Green Award und dem
Green Product Award.

Rokstyle Memorial steht nicht
nur fiir starkes Design oder
Nachhaltigkeit, sondern auch
fir ein durchgédngiges Design
von Urne, Grabstein und Grab-
schmuck. Weitere Informatio-
nen finden Sie unter www.rok-
style.memorial. @

_FALK BONTE

¢ Gartengestaltung

e Garten- und Anlagenpflege

e Rasenpflege

e Grabgestaltung

e Grabpflege

¢ Gehdlz- und Heckenschnitt

e Fallen und Roden

e Pflasterarbeiten und Wegebau
e Winterdienst

An der Kirche 3 | 49124 Georgsmarienhiitte-Harderberg
Telefon: 05401 / 5152 | infof@der-buente-kommt.de

www.der-buente-kommt.de

Das Grab eines Verstorbenen ist ein
Erinnerungsort und Haltepunkt. Trauer
braucht Zeit — Anderungen gehen einher.
Wir sorgen dafiir, dass der Erinnerungs-
ort ein Ort des Gedenkens bleibt. Grab-

pflege, jahreszeitliche Bepflanzung und
Blumen sowie Gestecke zu Gedenktagen.

DAUER
GRAB
PFLEGE

Wir unterstiitzen Sie.

Erdgrédber ab 274,- EUR*
Urnengriber ab 205,- EUR*

Leben braucht Erinnerung

*Neukunden erhalten bei Abschuss eines Grabpflegevertrages eine kostenfreie Grabsteinreinigung geschenkt;
Aktion giiltig bis 31.12.2025

Bestattungen

>

>

Heinrich Geisemeier

Erd-, Feuer-, See- und
Anonyme Bestattungen
alternative
Bestattungsarten
Uberfiihrungen
Erledigung der
Formalitaten

Erstellung von Trauerdruck
Fachwirt im
Bestattungswesen

Tag & Nacht erreichbar

Elisabethstrafle 16

49201 Dissen a.TW.
Tel. 0 54 21 /7 22 39
Fax 0 54 21 /9 20 69
Mobil 01 71/ 2 67 95 22
info@geisemeier.de
www.geisemeier.de
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Termine im Marz

TEUTO EXPﬂ%ﬁ

Wo finde ich den

Teuto Express?

Sie mdchten unsere Zeitung gerne lesen, bekommen sie aber

nicht ins Haus geliefert? Kein Problem! In vielen Geschaften ist
der Teuto Express erhaltlich. Falls Sie ihn dennoch nicht finden,
haben wir hier fiir Sie eine Liste von Geschéften zusammenge-
stellt, in denen unsere Zeitung in grof3en Stlickzahlen ausliegt.

Bad Rothenfelde

» Teuto Express

+ Kur und Touristik «
Kurverwaltung

« Backerei Volkmann

« Gemeinde Bad Rothenfelde

- Bad Apotheke, Fichter

» Wein Tepe + Enothek

» Campotel GmbH + Co.KG

« Fahrzeugtechnik
Thomas GmbH

« Galerie Donnart

« Westfalen Tankstelle

« Living

- Edeka Neukauf BR

+ Schreiben und Traumen

« Carpesol GmbH & Co. KG

« Sparkasse

- Toto Lotto Schomborg

« Démer... der Fotograf

+ Hotel Drei Birken

» Radio Sommer

« Treffpunkt Sonne

« Intersport Evelyn

+ Freestyle Restaurant

Bad Iburg

« Top Tank Bad Iburg

« Edeka Kiwall & Schiirmann
« Felta Tankstelle Bad Iburg
« Imbiss Horstkamp-Tovar

+ Jet Tankstelle

« Frischmarkt Bad Iburg

+ Edeka Dutmann

Bad Laer

« Frischmarkt Bad Laer

- Bad Laer Touristik GmbH

« Lintker Baustoffhandel GmbH
« BFT Dreckmann

« Blcher Beckwermert

« Autohaus Glied

« Kur Apotheke

- Landfleischerei Beermann
- Lindenhof Restaurant

- Zweiradservice Muhlack

Glandorf

- Gemeinde Glandorf

- Westfalen Tankstelle

« Krumkdihler Imbiss

- Martins Getrankemarkt

- Hofladen Laumann

« 2-Rad-Niermann

« Brockmeyer Blumen
und Lebensart

Wellingholzhausen
- Edeka Wondrak Poppe
« Tank Center Albers

Borgloh

« Annes Backstube

Und sollten Sie ihn einmal verpassen, zogern Sie nicht, uns
eine E-Mail an verteilung@teutoexpress.de zu schreiben.
Alternativ steht Ihnen auch die Méglichkeit offen, den Teuto
Express online unter www.teutoexpress.de zu lesen.

Hankenberge
« Tankpunkt Hankenberge
« Prange Autohaus

Hilter

« Raiffeisen Hilter a. TW.

« Nauber, Tank- und
Werkstattservice

« Teuto Tank

« Edeka Hilter

« Rabe Moden GmbH Outlet

- Toni Markenoutlet

« Gemeinde Hilter

« Rewe

Dissen

« E-Center / Stockel

« Blicher Beckwermert

« Stadt Dissen

« Autohaus Glied GmbH -
Felta-Tankstelle

« Westfalen Tankstelle

« L-Port GmbH

- Hofladen Conrad

« Sparkasse

« Toto Lotto Schomborg

« Getranke Tiede

Versmold

« Reisebiiro Sieckendiek

« Tims Landbau

« Schrewe & Fip Tankstelle

« ARAL Tankstelle

- Bartels Mobel

« Edeka Farthmann

« Parkvilla

« Shell Tankstelle

+ Westfalen Tankstelle (Krieger)
« Stadt Versmold,

« Reisedienst Orth

« Nona's Bistro

« Phoenix HOr- & Sehzentrum
« Marx-Leuchten

« Zweiradservice Muhlack

« ELMER - die Autowelt GmbH
« Bahnhof-Apotheke

« Reinert’s Hof-Fleischerei

« Krumkduhler Imbiss

« Bentfeld Agrartechnik

- Raiffeisen-Markt

« Hof zur Alpenrose

Bockhorst

« Edeka Niemoller

« Route 68

« Kemner Landtechnik &
Fahrzeugbau GmbH

Borgholzhausen
- Edeka Niehoff
« Shell Tankstelle

Klonen & Spielen -
Seniorenkreis Dissen
14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen

Skat fiir jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,
Bad Rothenfelde

Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,
Bad Rothenfelde

(Vor-) Fiihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde
Dienstags bei Morrie -
Die Lehre eines Lebens
19.00 Uhr, Stadtbibliothek
Versmold

Internationale Frauengruppe
09.00 Uhr, Haus der Familie,
Versmold

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Seniorenerzdhlcafé
15.00 Uhr, Ev. Gemeindehaus,
Bad Rothenfelde

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Offnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

ProbeschieBen fiir Alle
18.00 Uhr, Schiitzenhaus Hilter

UbungsschieBen fiir Giste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,

Bad Rothenfelde

Bridge - freies Spiel

19.00 Uhr, Augenklinik,

Bad Rothenfelde

06 | Do

(Vor-) Fiihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Bionik - Pflanzen & Tiere als
Vorbilder fiir Innovationen
in der Technik

19.30 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

07 | Fr

Siinne Peider

13.30 Uhr, Innenstadt Versmold
Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Café International

15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer
Museumsstiibchen

15.00 Uhr, Museumsstiibchen,
am Kirchplatz 1, Dissen
Monatspreisskat

19.00 Uhr, Zur Fuchskuhle,

Bad Rothenfelde
Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

MARKTE

Bad Rothenfelde
Mi 08:30 - 12:30 Uhr
Brunnenplatz

Kirchplatz
Bad Iburg

Wellingholzhausen
Mi 14.00 - 16.30 Uhr

Mi 14:00 - 17:00 Uhr
SchlossstraBe

EL [

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Siinne Peider
13.30 Uhr, Innenstadt Versmold

Stadtfithrung ,,Nur fiir Frauen”
14.30 Uhr, Ev. Buicherei,
Borgholzhausen

Musik am Nachmittag

15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde
Internationaler Frauentag
mit Sia Korthaus -

»Im Kreise der Bekloppten”
16 Uhr, Kulturbiihne Versmold
Generalversammlung

BSV Bad Laer

20.00 Uhr, Mehrzweckhalle auf
Blombergs Hohen, Bad Laer

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Preis-SchieB3en fiir (Kur)-Gaste
10.00 Uhr, Gaststatte Zur
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde

Bilderbuchkino
10.00 Uhr, Biicherei, Bad Laer

Offnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Siinne Peider

13.30 Uhr, Innenstadt Versmold
Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Klonen & Spielen -
Seniorenkreis Dissen

14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen
Skat fiir jedermann

18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,
Bad Rothenfelde

Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,
Bad Rothenfelde

(Vor-) Fiihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Der kleine Major Tom -
Aufbruch ins Ungewisse
16.30 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

Trauerfriihstiick

09.00 Uhr, Hospizverein
Lebensfreude Bad Laer eV.
Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik am Nachmittag

15 Uhr, Haus des Gastes, BR

Offnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

ProbeschieBlen fiir Alle
18.00 Uhr, Schiitzenhaus Hilter

»Influencer”- Stiick der
Theatergruppe Goldgriaber
18.30 Uhr, Geschwister-
Scholl-Schule, Bad Laer

UbungsschieBen fiir Gaste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,

Bad Rothenfelde

Bridge - freies Spiel

19.00 Uhr, Augenklinik,

Bad Rothenfelde

(Vor-) Fliihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Hiiter der Erde
16.00 Uhr, Museum am
Schélerberg, Osnabriick

»Influencer”- Stiick der
Theatergruppe Goldgréaber
18.30 Uhr, Geschwister-
Scholl-Schule, Bad Laer

Das ABC der Trauer
19.00 Uhr, Hotel Storck, Bad Laer

Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer

Museumsstiibchen
15.00 Uhr, Museumsstiibchen,
am Kirchplatz 1, Dissen

Gefiihrte Wanderung in
und um den Kleinen Berg
15.30 Uhr, Kur und Touristik
Bad Rothenfelde

Sportabzeichenverleihung
der Sportfreunde Loxten
18.00 Uhr, Grundschule Loxten
Entspannung am Abend

mit Klangschalen

19.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

KlangReisen in der Salzgrotte
16 Uhr, Blombergklinik, Bad Laer

Space Rock Symphony
17.00 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

Mord in der Haifischbar -
Comedy-Theater mit
Rockmusik von“The Rattles”
19.30 Uhr, ConCello Halle,

Bad Laer

Bad Laer Oesede

Do 08:00 - 13:00 Uhr  Fr 14.00 - 18.00 Uhr
Thieplatz am Rathaus
Dissen Versmold

Fr 14.00 - 18.00 Uhr
Rathausplatz

Sa 07.00-12.30 Uhr
Schweinebrunnen

_
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Sole + Wald (Inhalation) Volks- & Heimatliedersingen = Sonderausstellung ,,BMW*” S Dibl. - Kaufmann
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer 15.00 Uhr, Haus des Gastes, 11.00 Uhr, Automuseum Melle =2 pi. StB
Preis-SchieBen fiir (Kur)-Gaste Bad Rothenfelde (Vor-) Fiihrung Salzsieden Fritz Schroder
10.00 Uhr, Gaststétte Zur Café International 16.00 Uhr, Heimatmuseum, b
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde 15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer Bad Rothenfelde Steuerberater
Offnung Heimatmuseums Museumsstiibchen Osnabriicker Sternenhimmel
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer  15.00 Uhr, Museumsstiibchen, 17.30 Uhr, im Museum am '
Musik zum Sonntag am Kirchplatz 1, Dissen Scholerberg, Osnabriick E;)Qf 8;12212?9748558
10.30 Uhr, Haus des Gastes, Moonlight-Schwimmen (28|Fr ] E-mail: fritz.schroeder nolle@osnanet.de
Bad Rothenfelde 19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer " " ' ' ' .
Familienangebot: Forschen - Vortrag - Hilfte und Knie Termi h Vereinb
gebot N 13 50 Unr Dorenberg Kink, | - Termine nach Vereinbarung - @
Staunen - Entdecken

10.30 Uhr, Museum am
Schélerberg, Osnabriick

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Offene Ateliertage
15.00 Uhr, Atelier Stlickwerk,
Versmold

Baden im Ozean der Kldnge
16 Uhr, Blombergklinik, Bad Laer

17 | Mo
Klonen & Spielen -
Seniorenkreis Dissen

14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen

Skat fiir jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,
Bad Rothenfelde

Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,
Bad Rothenfelde

(Vor-) Fiihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Meine griine Stunde:
Samenbomben herstellen
18,30 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

Unsere Himmlische Geschichte
19.30 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

»Es geht ein Licht auf...” Alles
Gute fiir das Gedachtnis”

mit U. Kiick-Wessel

19.00 Uhr, Heimatstuben Dissen

Offnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

ProbeschieBen fiir Alle
18.00 Uhr, Schiitzenhaus Hilter

UbungsschieBen fiir Gaste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,

Bad Rothenfelde

Bridge - freies Spiel

19.00 Uhr, Augenklinik,

Bad Rothenfelde

(Vor-) Flihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde
Exoplaneten -
AuBerirdisches Leben?
19.30 Uhr, Museum am
Schélerberg, Osnabriick

Der Geizige
20 Uhr, Kulturbihne Versmold

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Preis-SchieBen fiir (Kur)-Gaste
10.00 Uhr, Gaststatte Zur
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde

Offnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

Musik zum Sonntag
10.30 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Offene Ateliertage
15.00 Uhr, Atelier Stiickwerk,
Versmold

Klonen & Spielen -
Seniorenkreis Dissen
14.30 Uhr, Lutherhaus Dissen

Skat fiir jedermann
18.30 Uhr, Zur Fuchskuhle,
Bad Rothenfelde

Bridgeclub
15.00 Uhr, Café Forstgarten,
Bad Rothenfelde

(Vor-) Fiihrung Salzsieden
16.00 Uhr, Heimatmuseum,
Bad Rothenfelde

Osnabriicker Sternenhimmel
19.30 Uhr, im Museum am
Scholerberg, Osnabriick

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Offnung Heimatmuseums
15.00 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

ProbeschieBen fiir Alle
18.00 Uhr, Schiitzenhaus Hilter

UbungsschieBen fiir Giste
19.00 Uhr, Fuchskuhle,

Bad Rothenfelde

Bridge - freies Spiel

19.00 Uhr, Augenklinik,

Bad Rothenfelde

Bunter Leseabend
19.30 Uhr, Restaurant-Café
,Die Miihle”, Bad Laer

Bad Iburg

Volks- & Heimatliedersingen
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Café International
15.00 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer

Museumsstiibchen
15.00 Uhr, Museumsstibchen,
am Kirchplatz 1, Dissen

Auf Schusters Rappen -
Gefiihrte Wanderung in
und um den Kleinen Berg
15.30 Uhr, Kur und Touristik
Bad Rothenfelde

»Kurkonzert” liber die Epochen
18.30 Uhr, ConCello Halle,

Bad Laer

Konzert - ,THE GREGORIAN
VOICES” Gregorianik meets
Pop - vom Mittelalter bis heute
19.30 Uhr, Ev. Kirche Bad Laer

Moonlight-Schwimmen
19.30 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Kleine Brunnenmusik
10.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Aktion ,Sauberes

Bad Rothenfelde”

10.00 Uhr, Freiwillige Feuer-
wehr Bad Rothenfelde

Pflanzentauschborse
10.00 Uhr, Bockhorster Kotten,
Versmold

Marchenstube Melle
11.15 Uhr, Stadtbibliothek, Melle

Musik am Nachmittag
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Space Rock Symphony
17.00 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

»Kurkonzert” liber die Epochen
18.30 Uhr, ConCello Halle,
Bad Laer

Sole + Wald (Inhalation)
07.00 Uhr, SoleVital, Bad Laer

Preis-SchieBBen fiir (Kur)-Gaste
10.00 Uhr, Gaststatte Zur
Fuchskuhle, Bad Rothenfelde

Offnung Heimatmuseums
10+15 Uhr, Kesselstr. 4, Bad Laer

Musik zum Sonntag

10.30 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde
Beschwingte Unterhaltung
15.00 Uhr, Haus des Gastes,
Bad Rothenfelde

Hiiter der Erde

16.00 Uhr, Museum am
Scholerberg, Osnabriick

Mitgliederversammlung
Teutonia 07 Aschendorf e.V.

Bad Rothenfelde - Die Mitgliederversammlung des Teutonia 07
Aschendorfe.V.findetam Samstag, 8. Marz um 19 Uhrin der Mehr-
zweckhalle Aschendorf, Versmolder Str. 20a, Bad Rothenfelde, statt.
Tagesordnungspunkte sind u.a. Berichte des Vorstands, der Spar-
ten, des Kassenwarts und Neuwahlen des Vorstandes und der Bei-
sitzer. Die genaue Tagesordnung ist auf unserer Internetseite www.
teutonia07.de zu sehen. Nach der Mitgliederversammlung ladt der
Verein die Teilnehmer herzlich zu einer Weinprobe mit der Wein-
handlung Tepe ein. Fir passende Snacks ist gesorgt. Bitte meldet
Euch zur Weinprobe bis zum 01.03.2025 Bei Silke Doht an. Kassen-
wart@teutonia07.de Tel. 01515 9882988 ab 15 Uhr.

Save the Date

Osterfeuer am Ostersonntag dem 20.04.2025. Das Osterfeuer fin-
det in diesem Jahr an der StraBe Im Masch statt. Der genaue Ort
wird aufgrund des Wetters und der Bodenbeschaffenheit kurzfri-
stig bekannt gegeben. Das Schnittgut kann ca. 14 Tage vorher an-
geliefert werden. Schaut immer mal wieder auf unsere Homepage
www.teutonia07.de.

Mitgliederversammlung

des Fordervereins zum Erhalt der
Bad Rothenfelder Gradierwerke e.V.

Bad Rothenfelde - Die Mitgliederversammlung des Forderver-
eins zum Erhalt der Bad Rothenfelder Gradierwerke e.V. findet
am Mittwoch, den 05.03. 2025 um 18:00 Uhr im Café in Moll
im Haus des Gastes, Am Kurpark 12, 49214 Bad Rothenfelde statt.
Neben dem Bericht des Vorstands stehen auch Wahlen auf der Ta-
gesordnung. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme, auch Gaste
und Forderer des Vereins sind herzlich willkommmen. @

Termine im Marz

LandFrauen Ortsverein Dissen-Bad Rothenfelde-Hilter

Am Donnerstag, den 06. Mdrz, um 19:00 Uhr findet der Stamm-
tisch im Plitzebramel, Grof3e Str. 2, 49201 Dissen, statt. Es handelt
sich um einen KIon- und Kennenlernabend, zu dem Gaste herzlich
willkommen sind. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Eine Woche spater, am Freitag, den 14. Marz, um 15:00 Uhr, ladt
das Alte Gasthaus Ellerweg, Osnabriicker Str. 45 in Hilter, zur Jah-
reshauptversammlung ein, die nur fiir Mitglieder zuganglich ist. Bei
Kaffee und Kuchen (Zahlung vor Ort) erwartet die Teilnehmer ein
informativer und interessanter Vortrag von Annegret Winter-Stettin
Uber Frauengesundheit. Eine Anmeldung wird bis zum 07. Marz
2025 erbeten.

Am Mittwoch, den 09. April, um 11:00 Uhr, findet ein Tagesaus-
flug (Fahrgemeinschaft) zur Kartoffelmanufaktur Pahmeyer, Roten-
hagener Str. 47, 33824 Werther, statt. Es sind nur noch Restplatze
verfuigbar. Die Besichtigung beinhaltet eine Fiihrung durch das Au-
gust-Bockstiegel-Museum in Werther. Der Ausflug beginnt bei Pah-
meyers mit einem Imbiss, bevor es zum Museum weitergeht. Den
Nachmittag lassen wir dort bei Kaffee und Kuchen ausklingen. An-
meldungen sind bis zum 24. Marz 2025 erbeten, und der Kostenbei-
trag betrdgt 25,00 Euro. Die Riickkehr ist gegen 17:00 Uhr geplant.
Der Betrag muss direkt bei der Anmeldung auf das Vereinskonto
Uberwiesen werden.

Anmeldungen erbeten unter der Tel. des Vereinshandys
0170/4823084, bei Elke Meyer zu Theenhausen 05424/221863, An-
nette Haring 05424/1456, Petra Klare 05424/5975 oder per E-Mail an
landfrauendirohi@web.de. Die Kontonummer fiir die Uberweisung:
VB Bad Laer-Hilter-Borgloh: DE71 2656 2490 1211 0400 00. e
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Neue Studie zeigt Potenzial der Teutoburger Wald-Eisenbahnstrecke fiir Giiterverkehr

Reaktivierung der Bahnstrecke konnte Verkehr entlasten und CO,-Ausstof3 senken

Landkreis Osnabriick - Eine Po-
tenzialstudie zur Reaktivie-rung
der Teutoburger Wald-Eisen-
bahnstrecke (TWE-Strecke) fiir
den Guterverkehr ist abge-
schlossen. Die Untersuchung,
die von dem Betreiber der Nord-
strecke, der LWS Lappwald-bahn
Service GmbH (LWS) beauftragt
sowie von den Wirt-schaftsfor-
derungen der Landkreise Stein-
furt, Osnabriick und Giitersloh
unterstiitzt wurde, beleuch-
tet aus technisch-logistischer
Sicht die Verlagerbarkeit von
StraBBengiiterver-kehren auf die
TWE-Strecke und identifiziert
notwendige Er-fordernisse, Po-
tentiale und Hemmnisse. Die
Ermittlung und Dbetriebswirt-
schaftliche Beurteilung von
Investitionskosten so-wie der
Nachweis eines wirtschaftlichen
Betriebs der Strecke war kein
Gegenstand der Studie, da die-
se in einem zu entwi-ckelnden
Nutzungskonzept  betrachtet
werden miissen. Durchgefiihrt
wurde die Studie von Experten
der Hochschule Osnabriick.

Die TWE-Strecke erstreckt sich
Uber eine Streckenldnge von
100 Kilometern zwischen Ibben-
biren und Hovelhof und ist in
Nord- und eine Stdstrecke unter-
teilt. Derzeit ist die Nordstre-cke
teilweise gesperrt, wird derzeit

Ausstellungsstucke,
Auslaufmodelle und B-Ware

s o, -
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Niklas Busch, Prof. Dr. Marcus Seifert (beide Logis.Net -

o ™

Hochschule Osna-

briick), Josef Higemann (LWS Lappwald-bahn Service GmbH), Anna Niehaus
(pro Wirtschaft GT GmbH), Thomas Serries (WIGOS Wirtschaftsfoérderungsge-
sellschaft Osnabriicker Land mbH), Christian Holterhues (Wirtschaftsférde-
rungs- und Entwicklungsgesellschaft Stein-furt mbH (WESt))

Foto: Lea Borgelt, Wissenschaftliche Assistenz Prof. Dr. Sei-fert LOGIS.NET - Hochschule Osnabriick

durch die LWS baulich so in Stand
gesetzt, um eine grundsatzliche
Befahrbarkeit dieses Strecken-
abschnitts zu ermdoglichen. Die
Stidstrecke von Versmold bis
Hovelhof wird von einzelnen Un-
ternehmen fiir den Transport von
Gltern bereits genutzt.

,Ziel war es, das grundsatzliche
Potenzial flr die Verlagerung von
StralBengiterverkehren auf die
Schiene zu ermitteln und dafir
notwendige  Voraussetzungen
sowie MaBnahmen zur Infrastruk-
turertiichtigung zu identifizieren®,
erklart Prof. Dr. Marcus Seifert von
der Hochschule Osnabriick. Die

Tempur Sealy DACH GmbH - Carl-Benz-Str 8 - Steinhagen
werksverkauf@tempur.de - www.tempur.de
Werksverkauf: MO - Do 13 =17 Uhr - FR 14 - 18 Uhr

Studie folgte einem mehrstufi-
gen Ansatz: Neben einer detail-
lierten Bestandsaufnahme der
TWE-Strecke, bei der mogliche
neue Verladestellen identifiziert
wurden, wurde auch eine Markt-
analyse durchgefiihrt. Hierzu er-
hielten Unternehmen entlang der
Strecke einen Fragebogen zu ih-
ren Logistikanforderun-gen und
ihrem Interesse an der Nutzung
der reaktivierten Bahnstrecke. Die
Antworten wurden schlie3lich
ausgewertet. Ein weiteres Ergeb-
nis der Studie ist das grofle CO,-
Einsparpotenzial: Unternehmen
konnten ihre Emissionen um bis

1.+2. Samstag im Monat 9 - 13 Uhr

zu 80 % reduzieren, wenn sie auf
die Schiene umsteigen.

Die Marktanalyse, die 104 Unter-
nehmen einbezog, zeigt, dass
27 Unternehmen grundsatzlich
Interesse an der Nut-zung der
Strecke haben. Dabei werden
vor allem kombinierte Ladungs-
verkehre (d.h. Nutzung verschie-
dener Transportmit-tel wie LKW
und Bahn, wéhrend die Ladung
im selben Behal-ter bleibt) und
Stlickgutverkehre als realistische
Szenarien identifiziert. Poten-
zielle  Nutzungsschwerpunkte
liegen in den Regionen Ibben-
biren, Bad Iburg/Georgsmarien-
hitte und Gitersloh.

,Die Bahn kann eine umwelt-
freundliche Alternative zu LKW-
Transporten sein. Besonders in
Zeiten steigender CO,-Abgaben
und Fachkradftemangels im Stra-
Bengltertransport kann die
Schiene eine sinnvolle Ergan-
zung sein”, sind sich Christian
Holterhues von der WESt, Tho-
mas Serries von der WIGOS und
Anna Niehaus von der pro Wirt-
schaft GT einig.

Die Studie zeigt, dass Investitio-
nenin die Umschlaginfrastruk-tur
entlang der gesamten TWE-Strek-
ke und die weitere Er-tlichtigung
der Strecke erforderlich wéren,
um die Vorausset-zungen fiir eine
effizientere Nutzung zu schaffen.
Ein zentra-ler Punkt ist die Schaf-

fung eines ,Bahncoachs”, der als
An-sprechpartner fiir Unterneh-
men fungiert und den Ubergang
zum Schienengiterverkehr er-
leichtert.

LUnser Ziel ist es, eine leistungs-
fahige und zuverldssige Inf-
rastruktur aufzubauen, die es
Unternehmen erleichtert, ihre
Logistik auf die Schiene um-
zustellen. Der Anfang ist mit
der nahezu abgeschlossenen
Ertlichtigung der Bahntrasse
ge-macht”, erganzt Josef Hoge-
mann von der LWS Lappwald-
bahn Service GmbH. Die LWS
wird auf Basis der Studie mit
weiteren Partnern ein Nutzungs-
konzept entwickeln und wei-
tere Schritte zur Reaktivierung
der Strecke erarbeiten, um die
Schiene als nachhaltige Trans-
portalternative zu starken.

Die vollstandige Studie findet
sich zum Download auf der
Webseite der LWS Lappwaldbahn
Service  GmbH unter: https:/
www.lappwaldbahn.de/wp-con-
tent/uploads/2025/02/TWE-Stu-
die-LogisNet-02_2025.pdf

Der Landkreis Osnabriick hatte
im November 2024 im Aus-schuss
fur Planen und Bauen Uber den
Entwurfsstand berich-tet und
diesen im Birgerinformations-
system bereitgestellt. Die nun
vorliegende Studie ersetzt den
damaligen Entwurfs-stand. @
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Wir brauchen Platz!

Lager-Abverkauf
DO, 13.3. 14.00-18.30 Uhr
FR, 14.3. 14.00-18.30 Uhr

SA, 15.3. 10.00-14.00 Uhr




Ganzjahriges Gartengliick
Als natiirliche Erweiterung des Wohnzimmers schaffen
Lamellendicher ein Plus an Lebensqualitat

Mein Garten, meine Ruhezo-
ne, mein Gliicksmoment: Wer
einen eigenen AuBlenbereich
besitzt, kann sein Wohnzim-
mer um wertvolle Quadrat-
meter unter freiem Himmel
erweitern. Damit der zusatz-
liche Lebensraum unabhan-
gig von Jahreszeiten und
Wetterkapriolen entspannte
Alltags-Auszeiten bietet, ist
eine effiziente Uberdachung
gefragt.

Lamellendacher punkten hier
mit schlagenden Argumenten:
Technik, die mitdenkt; Design,
das begeistert; Qualitat, die
Uberzeugt — kurzum alles, was
ein Terrassendach braucht, um
auf ganzer Linie eine top Per-
formance zu liefern. Als flexibel
regulierbare ,Klimaldsung” las-
sen sich die Lamellen je nach
Wetter und persénlichen Wiin-
schen einfach per Knopfdruck
offnen oder schlieBen und
sogar ins Smart Home-System

einbinden. Wahrend also bei
praller Sommersonne eine
Schragstellung der Lamellen
eine angenehme Luftzirkula-
tion ermdglicht und gleich-
zeitig wohltuenden Schatten
spendet, kann man sich auch
bei plotzlichen Regenschauern
entspannt im Liegestuhl zu-
ricklehnen, denn im geschlos-
senen Zustand wird Regen
zuverldssig abgehalten. Selbst
Sturm, Hagel oder winterli-
che Schneelasten sind fur die
hochrobusten Lamellendécher
kein Problem. Noch komfor-
tabler wird es, wenn optionale
Zusatzelemente wie Seitenver-
glasungen, Senkrechtbeschat-
tungen oder Heizstrahler in-
tegriert werden. Angenehmer
Zusatzeffekt: Neben dem Kili-
ma kénnen dank der flexiblen
Lamellensteuerung auch die
Lichtverhaltnisse bequem kon-
trolliert werden, sowohl auf der
Terrasse als auch in angrenzen-
den Innenrdumen. Durch die

GARTEN - DACH - NATUR

PENNEKAMP

Pennekamp & Bisping GmbH

T 05247 - 4056-0

puristische, cleane Konstruk-
tion fugt sich das Lamellen-
dach zudem formschoén in die
ortlichen Gegebenheiten ein
- gerade in Zeiten, in denen
harmonische Uberginge zwi-
schen Innen- und AuBlenbe-
reich architektonisch zum ,gu-
ten Stil” gehoren, eine wichtige
Komponente. Sonderformen
sind problemlos realisierbar
und Uberhaupt koénnen For-
mate, Farben und Oberflachen
passgenau nach individuellen
Winschen gestaltet werden.
Daher eignen sich Lamellenda-
cher auch gleichermaBBen fiir
den Neubau sowie fir Reno-
vierungsobjekte. ()

Erweiterte Offnungszeiten ab Mirz 2025

AWIGO-Griinplatze wieder viermal pro Woche geéffnet

Landkreis Osnabriick - Ab dem
1. Mérz lauten die Griinplatze
der AWIGO die Gartensaison
2025 ein und o6ffnen wieder
viermal pro Woche ihre Tore.
An den 27 Standorten im Land-
kreis Osnabriick kénnen nun
wieder montags, mittwochs
und freitags zwischen 14.00
und 18.00 Uhr sowie an Sams-
tagen in der Zeit von 09.30 bis
15.00 Uhr diverse Abfélle abge-
geben werden.

Gerne nehmen die AWIGO-
Teams kompostierbare Griin-
abfélle aus Garten-, Park- und
Grinanlagen an. Dazu zdhlen
zum Beispiel Gras-, Hecken- und
Baumriickschnitt, Stammholz
oder Baumstubben. Daneben
lassen sich auch Altkleider,
Altmetalle, Bauschutt (kosten-
pflichtig, in Kleinmengen), CDs,
Elektro-Kleingerdte, Haushalts-
batterien oder Korken auf den
Griinplatzen entsorgen.

AWIGO-Humus und

-Mulch fir Hobbygértner

Auch in diesem Jahr liegen
auf allen Grinplatzen AWIGO-

Ab Mdrz sind die landkreisweit 27 Griinpldtze der AWIGO wieder mehrmals pro

Woche gedffnet.

Humus und -Mulch zum Kauf
bereit - Materialien, die die
AWIGO nach entsprechender re-
gionaler Aufbereitung aus dem
gesammelten Wertstoff Griin-
schnitt gewinnt. Folgende Prei-
se gelten: Humus: 10,00 Euro/m’,
Mulch: 12,00 Euro/m? Kleinmen-
gen Humus oder Mulch bis 100
Liter: 1,00 Euro. Darliber hinaus
sind auch die 45-Liter-Sacke der

Foto: Sobott/AWIGO

torffreien regionalen Blumen-
und Pflanzerde fiir 6,50 Euro pro
Stlick erhaltlich.

Informationen zu den AWIGO-
Griinplatzen und zu Preisen gibt
es auf www.awigo.de. Fragen
beantworten der neue Chatbot
LAWY auf der AWIGO-Website
und das AWIGO-Service-Center
unter info@awigo.de. @

Ne] ormicring,

GALANET

Offener Garten am Sonntag
Offenes Gartentor Osnabriick und Umgebung

Melle - Die Garten des ,Offenen Gartentores Osnabriick und Umge-
bung” haben auch in diesem Jahr wieder fiir die Besucher gedffnet.

An vielen Sonntagen wéhrend der Gartensaison, laden fast sechzig
Besitzer unterschiedlichster Garten ein, um Besuchern ihre ganz pri-
vaten Reiche zu zeigen. Interessierte haben die Mdglichkeit, sich Ge-
staltungsideen und Tipps zu Pflanzen zu holen, wobei ein reger Er-
fahrungsaustausch erwiinscht ist. Den Auftakt macht in diesem Jahr
der Garten von Karin Hilbrenner, Johannisweg 4, 49326 Melle-Wel-
lingholzhausen bereits am Sonntag, den 2. Marz. In der Zeit von
11 bis 16 Uhr kdnnen Besucher den Vorfriihling mit seinen Schnee-
glockchen, Alpenveilchen, Winterlingen und Friihblihern genie3en.
Mehr Informationen unter www.offenes-gartentor-os.de @

Wir berat Sie gerne auf dem
Weg zu Ihrem Traumgarten!

Im Eikrode 10 . 49565 Bramsche-Engter
05468-1584 . www.baumschule-igel.de

|GEL

Gartenkulfur

Wenn Sie wissen wollen, ob Ihrer Gartenerde Nahrstoffe
oder Kalk fehlen, kommen Sie mit einer Bodenprobe zu uns.
Entnehmen Sie hierzu an funf Stellen 8 Essl6ffel Erde aus
einer Tiefe von 10-15 cm und mischen Sie die so
gewonnenen Einzelproben in einem Gefaly gut durch.
Bringen Sie die fertige Mischprobe zur Untersuchung mit.
Sie erhalten eine kulturbezogene schriftliche Auswertung
mit einem fachkundigen Diingevorschlag.

Wir fiihren die kostenlose Bodenuntersuchung durch am

28. Marz 2025 von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

LINTKER

Baustoffe - Bauelemente - Tore - Tiiren - Zargen - Trockenbau - Fliesen - Eisenwaren - Werkzeuge

Heideweg 7 . 49196 Bad Laer - Telefon (0 54 24) 91 41 « Telefax ( 0 54 24) 81 33
www.lintker-baustoffe.de « Email: info@lintker-baustoffe.de
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© Balkonkraftwerke
© Batteriespeicher
© E-Mobilitat

fur Privatkunden

\_PHOTOVOLTAIK

49186 Bad lburg 49076 Osnabriick
Bielefelder StraRe 28 Bramkamp 84

05403 - 726 76 70 0541 - 800 56 340
www.jenergy-pv.de info@jenergy-pv.de

@
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Rufen Sie uns an:
01749 326 883

ID-Deluxe Ihr Fachpartner fiir
Outdoor - Living aus Hilter

Vereinbaren Sie ein Beratungstermin vor Ort und
erhalten Sie ein unverbindliches Angebot.

-

ID-Deluxe

Terrasseniiberdachungen
Lamellendacher
Pergolen ' Markisen
Vordacher =~ Carports
Kaltwintergarten
Sonnenschirme
Outdoor Zubehor

Gasgrills

Im Sonnenwinkel 5
49176 Hilter a.T.W.

info@id-deluxe.de

Plancha Grills
Gartenmobel

©0176-64849924 (O) www.id-deluxe.de
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Sicherheit im Brandfall

txn. - Wie sicher ist unsere Fassa-
de im Ernstfall? Diese Frage stel-
len sich Eigentiimer vor allem
bei dlteren Gebduden haufig.
Denn fiir die Wohnsicherheit ist
vorbeugender Brandschutz un-
verzichtbar. Die gute Nachricht:
Bei der Sanierung der Gebau-
dehiille gibt es gute Mdoglich-
keiten, um den Brandschutz der
Fassade deutlich zu verbessern.

Wer beispielsweise die Fassade
von auBen dammt, sollte Uber
ein vollmineralisches
damm-Verbundsystem (WDVS)
nachdenken. Da hier Komponen-
ten wie Sand, Steinwolle oder
Kalk zum Einsatz kommen, ist das
Dammsystem nicht brennbar.
»So erreicht die Gebaudehdille die
hochste Brandschutzklasse Al.
Zusatzliche Schutzmalnahmen
wie das Anbringen sogenannter

Warme- |

Brandriegel sind dann tberflis-
sig”, erklart Georg J. Kolbe, Fas-
sadenexperte beim Baustoffher-
steller Saint-Gobain Weber. Wer
Brandschutz und Nachhaltigkeit

txn. Bei der Fassadensanierung empfiehlt es sich, auf den Brandschutz zu ach-
ten: Vollmineralische WDV-Systeme sind nicht brennbar.

txn-Fotos: SG Weber/txn

kombinieren mochte, kann mit
weber.therm circle auf ein kom-
plett recyclingfahiges WDV-Sy-
stem zurilickgreifen. Weitere Infos
online unter de.weber @

w0 Bocdensanierung mit Vinyl-Bodenbelag

Erleben Sie lhren perfekten Auftritt - mit unseren hochwertigen Bodenbeldgen

Dissen - Haben Sie genug von
veralteten Fliesen, die den
Charme lhres Raumes triiben?
Viele Menschen sind in der
gleichen Situation und suchen
nach einer effektiven Losung,
um ihren Wohnraum aufzu-
frischen. Es gibt zahlreiche
Maoglichkeiten, doch nicht alle

: R sind gleich praktisch oder ko-

steneffizient. In diesem Zusam-
menhang moéchten wir lhnen
eine besonders interessante

Methode vorstellen, die nicht
nur schnell umgesetzt werden
kann, sondern auch asthetisch
liberzeugt.

Nun gibt es DIE Methode, die
Ihnen verhilft, den Raum schnell
in neuem Glanz erstrahlen zu
lassen: Bodensanierung mit Vi-
nyl-Bodenbelag. Wir spachteln
lhre Fliesen und verkleben den
Vinylbelag, den Sie sich wiin-

schen. Sie werden keine neuen
Tiuren bendtigen, da der Boden
maximal 5 mm hoher kommt.
Und auch lhre FuBbodenhei-
zung stellt kein Problem dar.

Entdecken Sie, wie Sie mit mini-
malem Aufwand einen grof3en

- Bodensanierung mit
Vinyl-Bodenbelag

- Dekorationen fir
lhre Fenster

- Sonnenschutz

- Bodenbelage

- Polsterarbeiten

Bahnhofstr. 47 - Dissen a.T.W.
Tel. 054 21-757
www.raumausstattung-wellendorf.de

W
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Foto: Raumausstattung Wellendorf

Unterschied erzielen konnen.
Gerne beraten wir Sie vor Ort.
Rufen Sie uns an.

Raumausstattung Wellen-
dorf, Bahnhofstr. 47, Dissen,
Tel.: (05421)757 oder Mobil:
(0172)6026376 Q@
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Raumausstattung

Wellendorf



© Photovoltaikanlagen o = _

\
PV Planung & Projektierung
4 ' GmbH

© Batteriespeicher
© E-Mobilitat

fur Gewerbekunden

49186 Bad lburg
Bielefelder StraRe 28
05403 - 726 76 76

www.pvprojektierung.de info@pvprojektierung.de

Wir sind die Klimaschutzer!!!

Probleme mit Ihrer PV-Anlage
oder der Warmepumpe?

Wir reparieren!
49201 Dissen a.T.W
elektro

MuhlenstraBe 7

Telefon (0 54 21) 18 21
Mobil 0170/ 81 53 666
info@elektro-reinelt.de

4

kalte

www.elektro-reinelt.de

B

Martin Diekamp
Inhaber

Heiner Hiilsmann_
Verkauf u. Marketing

-

Sie wollen lhre Immobilie verkaufen?

Wir bieten Ihnen eine kostenlose
Bewertung Uliber unsere Homepage

DIEKAMP

und eine ebenso kostenlose
personliche Beratung vor Ort!

Dipl. Sachverstandiger (DIA)

Dipl. Immobilienwirt (VWA)

Zert. Verwalter nach § 26 a WEG
Sonnenhang 15

49214 Bad Rothenfelde

Tel. 05424-213055
info@diekamp-immobilien.de
www. diekamp-immobilien.de

“?%F‘H @

Informationsabend zur Dorfentwicklung
Dissen-Bad Rothenfelde am 12.03.2025 um 19.00 Uhr in Bad Rothenfelde

Dissen - Bad Rothenfelde - Seit
2021 sind die Gemeinde Bad
Rothenfelde und die Stadt
Dissen aTW als gemeinsame
Dorfregion Teil des nieder-
sachsischen Dorfentwick-
lungsprogramms.

Sowohl die Kommunen, als auch
Privatpersonen kénnen im Rah-
men des Programms von einer
attraktiven Forderung fir Bau-
vorhaben profitieren.

So wurden in den knapp drei
absolvierten Umsetzungsjahren
einige Projekte beantragt. Fir
einige von ihnen wurden bereits
Forderzusagen ausgesprochen,
sodass sich die MaBnahmen in
der Ausfiihrung befinden.

Bis zum Ende der Laufzeitim Jahr
2030 haben die beiden Kommu-
nen sowie Eigentiimer von hi-
storischen, ortsbildpragenden
Gebduden und landwirtschaft-
lich genutzter Bausubstanz wei-
terhin die Maglichkeit, Forder-
gelder zu beantragen.
Entsprechende Antrdge kon-
nen zu den Antragsstichtagen
jeweils am 30. September beim
Amt flr regionale Landesent-
wicklung in Osnabriick einge-

Wohnung gesuchtin / um
Bad Rothenfelde (gerne
auch landlich) von ristigem
Rentner, ruhig und sauber,
NR. Auf Wunsch biete ich
Hilfe verschiedener Art.
0162 60 11 270

Suche Haus oder
Eigentumswohnung
Janina Haring

Bad Rothenfelde
05424 21 410
janina.haring@web.de

TOM BACKHAUS

MEISTERBETRIEB FUR SANITAR UND HEIZUNG
GEBAUDEENERGIEBERATER (HWK)
HOLZHEIZUNG

Eisenbahnstr. 18a
49176 Hilter a.T.W.

Tel. 05424 /396 15 30

www.backhaus-heizung.de

reicht werden.

Um alle interessierten Birger
Uiber die Méglichkeiten des Dor-
fentwicklungsprogrammes  zu
informieren, laden die Kommu-
nen am Mittwoch, den 12. Marz
2025, zu einer Informationsver-
anstaltung herzlich ein.

Beginn ist um 19.00 Uhr in der
Grundschule Bad Rothenfelde,
Frankfurter Stra8e 48, 49214 Bad
Rothenfelde.

Bei dieser Veranstaltung wird
gemeinsam mit den Vertretern
des prozessbegleitenden Pla-
nungsbiros IPW {iber die Dorf-
entwicklung berichtet und die
Fordermoglichkeiten des Pro-
gramms fur private MaBBnahmen
aufgezeigt. Die Experten stehen
bei Fragen zur Verfligung und

Markisen
Terrassendacher
Glas-Schiebewande
Wintergartenbeschattung
Senkrecht-, Seiten- &
Fallarmmarkisen
Rollladen & Raffstore
Plissees

Insektenschutz

Montage & Service

Reparaturen

beraten zur Vorgehensweise.
Weitere Informationen zur Dor-
fentwicklung konnen jederzeit
auf folgender Internetseite ein-
gesehen werden: https://t1p.de/
dorfentwicklung-diro

Wer bereits mit konkreteren
Fragestellungen zu mdglichen
DorfentwicklungsmaBnahmen
zu der Veranstaltung kommen
mochte, kann diese gerne im
Vorfeld der IPW mitteilen.

So kann am Infoabend konkre-
ter auf die entsprechenden Fra-
gen eingegangen werden.

Ansprechperson Gemeinde
Bad Rothenfelde: Frau Thorner
05424  223-165, thoerner@

gemeinde-bad-rothenfelde.de
Ansprechperson Dissen: Frau
Edinghofer-Dick 05421 303-135,
edinghofer-dick@dissen.de
Beratung und Umsetzungsbe-
gleitung IPW: Herr Blome 05407
880-77 l.blome@ingenieur-
planung.de und Frau Dettmer
05407 880-77 c.dettmer@inge-
nieurplanung.de

Nutzen Sie die Gelegenheit,
Ihre BaumafBnahme Mithilfe von
Fordermitteln umzusetzen, und
lassen Sie sich umfassend infor-
mieren! @

MARKISEN

PferdestraBe 47, 49084 Osnabrick
0541 - 500 5400

JETZT MIT AR
CASHBACK &3
BONUS

mehr auf
www.heede.de [H]

Besuchen
Sie auch
unseren

Showroom



Schnelle und saubere
Deckenrenovierung mit
Plameco Spanndecken

Nach der Heizperiode zeigt sich oft,

dass Decken vergilbt oder unansehnlich
geworden sind. Eine Renovierung scheint
unumganglich, doch viele schrecken

vor Schmutz, Larm und langwierigen
Arbeiten zuriick. Die Lésung: Plameco
Spanndecken - eine schnelle, saubere
und stilvolle Alternative zur klassischen
Deckenrenovierung.

Perfekte Deckenoptik an nur einem Tag
Plameco Spanndecken werden innerhalb
eines Tages montiert - ohne Schmutz,

ohne aufwendige Vorarbeiten und

ohne Moébelrtcken. Durch die flexible
Materialbeschaffenheit lassen sie sich
individuell an jeden Raum anpassen. Kunden
kdnnen aus einer Vielzahl an Farben,
Designs und Oberflachen wahlen, um ihren
Wohnstil perfekt zu unterstreichen.

Integrierte Beleuchtung fiir das ideale
Wohnambiente

Ein besonderes Highlight ist die Mdglichkeit,
moderne Beleuchtungssysteme direkt in

die Spanndecke zu integrieren. Ob dezente
LED-Spots, stilvolle Lichtleisten oder
dimmbare Lésungen - die Beleuchtung wird

PLAMECO'

SPANNDECKEN

morgen
schoner
wohnen

Sa. 08. & So. 09. Mérz
10:00 - 16:00 Uhr

individuell angepasst und sorgt flr ein
angenehmes Wohnambiente.

Langlebig, pflegeleicht und
feuchtigkeitsbestandig
Neben der ansprechenden Optik
punkten Plameco Spanndecken
durch ihre hohe Funktionalitat. Sie
sind pflegeleicht, antistatisch und
feuchtigkeitsbestandig, wodurch
sie sich auch ideal fUr Klichen
und Bader eignen. Zudem
sind sie extrem langlebig und
behalten Uber Jahre hinweg ihre
Farbintensitat. Plameco Spanndecken
Osnabriick - Miinster
Hannoversche StrafBe 95a
49084 Osnabruck
{ 05409-403800

plameco.de

Besuchen Sie unsere
Ausstellung

Erleben Sie die Vielfalt

und Qualitat von Plameco
Spanndecken live. Lassen Sie
sich inspirieren, entdecken Sie
die verschiedenen Designs und
finden Sie die perfekte Losung
fr Ihr Zuhause. Besuchen Sie
unsere Ausstellung und lassen
Sie sich persdnlich beraten - wir
freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten

Do. 10 - 18 Uhr

Mo. - Fr. Telefonisch erreichbar

1. Sonntag im Monat von 10 - 14 Uhr

Ausreichende kostenlose Parkmoglichkeit
vor der Tur vor handen.
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Siinne Peider Verlosung

Am 07. Mdrz vor dem Rathaus

1. Preis: 3-Tage-Reise

»~Konigliches Holland” fiir 2 Personen.

Besuchen Sie Scheveningen, Den Haag, Amsterdam,
Delft und Rotterdam! Fahrten im modernen Reisebus,
2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet, ****Hotel in
Den Haag, Royal Tour durch Scheveningen und Den
Haag, Grachtenfahrt in Amsterdam, Hafenrundfahrt mit
Kaffee und Kuchen in Rotterdam. Termin: 17.-19.10.2025

2. Preis: Besuch des Musicals ,Moulin Rouge!”

in K6lIn fiir 2 Personen.

Treten Sie ein in eine Welt voller Romantik und Siinde,
in der sich alles um die Wahrheit, Schonheit, Freiheit
und Liebe dreht! Dieses Musical bringt das Film-Mei-
sterwerk auf die Blihne und lddt Sie in eine auf3erge-
wohnliche Kulisse ein, die Nachtclub, Theater und
Tanzsaal in einem ist. Bustransfer, Eintrittskarten und
ein Getrank. Mogliche Termine nach Verfligbarkeit:
23.03.2025, 11.05.2025, 13.07.2025.

3. Preis: Tagesfahrt zur Sail 2025 Bremerhaven

fiir 2 Personen.

Besuchen Sie die Sail Bremerhaven! Nur alle 5 Jahre kon-
nen Sie hier den historischen Segelschiffen ganz nah

kommen. Ob Drei- oder Viermaster, Bark oder Vollschiff
— mehr als 250 kleine und grof3e Schiffe sind in den Ha-
fen zu Gast. Mogliche Termine: 13.08.2025, 16.08.2025.

Veranstalterin der Verlosung ist die Stadt Versmold.
Falls eine Fahrt nicht wie vorgesehen stattfinden kann,
wird diese nach vorheriger Absprache durch ein an-
deres gleichwertiges Angebot ersetzt. Reise- und Ver-
anstaltungstermine sind nur im Rahmen verfligbarer
Kontingente wahlbar. Eine Barauszahlung der Gewin-
ne erfolgt nicht. Gewinnanspriiche kénnen nicht auf
andere Personen Uibertragen oder abgetreten werden.
Die Gewinne werden unter allen Teilnehmenden durch
offentliche Ziehung ermittelt. Die Verlosung erfolgt
nur an Anwesende. Im Rahmen der Eréffnungsfeier
werden die Namen der Gewinnerinnen und Gewinner
sofort bekanntgegeben. Sie erhalten Gutscheine und
sind aufgefordert, innerhalb einer Woche nach der
Verlosung Kontakt zu dem auf dem Gutschein angege-
benen Reisebiiro aufzunehmen. Sind Gewinnerinnen
oder Gewinner bei der Bekanntgabe nicht anwesend,
geben sich nicht rechtzeitig zu erkennen oder neh-
men den Gewinn nicht an, wird eine erneute Ziehung
durchgefiihrt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. @

Stadt

Versmold
.. wacht fppetit!

Stadt

Versmold
.. tuccht-ppetit!

Verlosung

am 7. Marz 2025 um 13:30 Uhr
vor dem Rathaus

Name:

Vorname:

StraRe:

Ort:

Die Teilnahme ist bis zum 07.03.2025, 11 Uhr méglich. Bis zu diesem Zeitpunkt
mussen die Lose im Biirgerbiiro der Stadt Versmold abgegeben werden. Die Stadt-
bibiliothek nimmt Lose bis 06.03.2025, 18 Uhr entgegen. Verspatet abgegebene
Lose werden nicht beriicksichtigt. Alternativ ist die Teilnahme durch Verwendung
des elektronischen Teilnahmeformulars auf unserer Internetseite bis 06.03.2025,
23:59 Uhr moglich. Jede Person darf nur einmal teilnehmen. Die Ausspielung
erfolgt nur an Anwesende. Die Namen der Gewinnerinnen und Gewinner werden
sofort bekanntgegeben. Mitarbeitende der Stadt Versmold sind von der Teilnahme
ausgeschlossen. Die vollstandigen Teilnahmebedingungen und Hinweise zum
Datenschutz finden Sie auf unserer Internetseite: www.versmold.de

ZU starken

von 13.00 bis 18.00 Uhr

Ausstellungsstuc

Freitag und Samstag durchgehend bis 18.00 Uhr

verkaufsoffener
Sonntag 09.03.

Ke
Preisen

MunsterstraBe 26 A « 33775 Versmold * 05423/93 01 30 * moebel-bartels@t-online.de « www.moebel-bartels.de

e Musterkuchen
e Schlafzimmer
¢ Polstermobel

¢ Kiiche

¢ Wohnen
¢ Schlafen
L 4 Geschenke Mébel- und Einrichtungshaus Bartels GmbH

‘ maobel

BARTELS




Urlaubs- und Aktivreisen!

vvvvv

5as malerische LAH TAL

GenieRen Sie schéne Tage im ****Best Western
Hotel Steinsgarten

Das Lahntal gehort wirklich auch zu den schonsten Ecken
Deutschlands. Nicht so weit entfernt und doch ein beson-
ders schones Ziel fir Ostern.

Karfreitag, 18.04. — Mo, 21.04.2025 4 Tage

p. P.im Dz 669,- €, EZ-Zuschlag 89,- €
Eine eventuell anfallende Kurtaxe ist im Hotel
direkt zu zahlen.

GARDASEE genieRen

Di, 15.04. - Di, 22.04.2025 8 Tage (Ostern)
Di, 13.05. - Di, 20.05.2025 8 Tage

So, 05.10. - S0, 12.10.2025 8 Tage

Im April und Mai p. P.im DZ 1.339,-€
EZ-Zuschlag 229,- €
Im Oktober p. P. im DZ 1.299,- €

EZ-Zuschlag 229,-€

BORNHOLM - Perle der Ostsee

Weille Strande, Felsenkiiste, malerische Fischerdorfer und
eine einzigartige Atmosphare

Sa, 17.05. - Do, 22.05.2025 6 Tage

Sa, 30.08. — Do, 04.09.2025 6 Tage
p.P.im DZ 1.099,- €, EZ-Zuschlag 249,- €

Traumtage am weiRen Sandstrand von RUGEN
Di, 22.04. - Sa, 26.04.2025 5 Tage

So, 28.09. - Do, 02.10.2025 5 Tage

Fr,07.11. - Di, 11.11.2025 5 Tage

April p. P.im DZ 699,- €, EZ-Zuschlag 112,- €
September/Oktober p. P.im Dz 739,- €

EZ-Zuschlag 128,- €

November p. P.im DZ 599,- €, EZ-Zuschlag 64,- €

N O RD E RN EY— vielfaltiges Inselparadies in der

Nordsee. Endlose Sandstrande, frische Meeresluft und
entspannte Atmosphare

So, 11.05. - D0 15.05.2025 5 Tage

So, 05.10. - Do, 09.10.2025 5 Tage
**Gastehaus Meerzeit:

p.P.imDZ 679,- €, EZ-Zuschlag 150,- €
***Inselhotel Bruns:

p.P.imDz 699,- €, EZ auf Anfrage

So, 05.10. - Do, 09.10.2025 5 Tage
****¥Inselhotel Vier Jahreszeiten:
p.P.imDZ 779,- €, EZ auf Anfrage

Am Ostseestrand auf USEDOM!

Die vielleicht schonste Insel Deutschlands
Di, 11.03. - So, 16.03.2025 6 Tage

Mo, 12.05. - So, 18.05.2025 7 Tage

Mo, 01.09. - So, 07.09.2025 7 Tage

Im Mérz p. P.im DZ 699,- €, £z-Zuschlag: 99,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung: 149,- €

Im Mai p. P.im DZ 899,- €, £z-zuschlag: 168,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung: 228,- €

Im Sept. p. P.im DZ 999,- €, £z-zuschlag: 120,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung: 210,- €

4

Wundervol|s
Héchstens
3 Giste!

Lebens-Radreise ALPEN ADRIA

Vom bezaubernden Salzburg tiber die Alpen an die
schone Adria nach Grado.

9 gefiihrte Radtouren mit Ulrich Falker
Do, 26.06. — Mo, 07.07.2025 12 Tage
p.P.im DZ 2.669,- €, EZ-Zuschlag 449,- €

VOM RESCHENPASS
ZUM GARDASEE

Genlsslich radeln in Sidtirol
Berge, Meer, Wein, Kdse und die beste Eisdiele

7 gefiihrte Radtouren mit Frank Klumpe
Sa, 30.08.- So, 07.09.2025 9 Tage
p.P.imDZ 1.729,- €, EzZ-Zuschlag 159,- €

DIE HAVEL - VON DER HAVEL-
QUELLE BIS INS HAVELLAND

Die 1. Etappe einer besonderen Radreise von der
Havelquelle bis zur Elbmindung

7 gefiihrte Radtouren mit Peter Hilgenbo6cker

Mo, 26.05. - So, 01.06.2025 7 Tage

p.P.imDZ 1.299,- €, EZ-Zuschlag 255,- €

DAS MITTELDEUTSCHE
NEUSEENLAND
und faszinierendes Leipzig

Eine Radreise, die die unglaubliche Wandlung von den
zerstorerischen Folgen des Tagebaus zu einer faszinieren-
den Seenlandschaft und Erholungsregion mit mehr als 20
beeindruckenden Seen zeigt. Sie werden tiber die Nattrlich-
keit, aber auch Uber die vielseitigen Freizeitangebote und
Erholungsraume tiberrascht sein.

Mit Peter Hilgenbocker

Mi, 09.07. — Mo, 14.07.2025 6 Tage

5 gefiihrte Radtouren mit Peter Hilgenb6cker

p.P.imDz 1.139,- €, Ez-zuschlag 189,- €

Wunderschone
Marchenschlosser an der LOIRE
und die

Schonheiten der NORMANDIE

Sieckendiek exklusiv!

Eine wundervolle Reise mit vielen Hohepunkten der Loire
und der Normandie. Eine wunderbare Kombination. Ob nun
Orléans, Chenonceau, Vilandry oder Tours, ob nun Rouen,
Le Havre, Honfleur oder Etretat.... kommen Sie einfach mit!

Mi, 14.05. - Di, 20.05.2025 7 Tage
p.P.im Dz 1.679,- €, Ez-Zuschlag 439,- €

Traumreise ins konigliche SCHWEDEN!

Zur schonsten Sommerzeit in Stockholm! Romantisch in der

vielleicht schonsten Hauptstadt der Welt
Mo, 23.06. — Mo, 30.06.2025 8 Tage

im Doppelzimmer/Kabine 1 .899,' €
EZ-Zuschlag fiir Innenkabine

auf der Fahre und Hotel 549,- €
EZ-Zuschlag fiir AuBenkabine

auf der Fahre und Hotel 589,- €
Zubuchbare Leistungen:

AuBenkabine pro Person flr

beide Strecken: 49,- €

SUDENGLISCHE GARTEN
UND SCHLOSSER ...

Mitten im Paradies und Wohlftihlen im warmen Golfstrom
GenieRen Sie diese duftende Traumreise!

Do, 19.06. — Mo, 23.06.2025 5 Tage
p.P.imDz 1.199,- €, £z-Zuschlag 199,- €

Urlaub am Strand im Ostseehotel DIERHAGEN

Bezaubernde Nahe zu Fischland-DarR. Vertraumt und
wunderschon natdrlich

Mo, 16.06. - Sa, 21.06.2025 6 Tage
Sa, 30.08. — Do, 04.09.2025 6 Tage

Im Juni p. P.im DZ 829,- €
Zuschlag DZ Alleinbenutzung 125,- €
Im Aug./Sept. p. P.im DZ 929,-¢
Zuschlag DZ Alleinbenutzung 150,- €

TRAVEMUNDE

5 Aufs Meer schauen — die FiiBe im Sand — den Wellen lauschen

— an nichts denken.

So, 25.05. - Sa, 31.05.2025 7 Tage

Fr, 19.09. - Do, 25.09.2025 7 Tage
ImMai: p.P.imDz 769,- €, Ez-zuschlag 125, €
im Sept.: p. P.im DZ 799, - €, £2.zuschlag 155, €

Der ACH ENSEE, der Bergsommer

und pures Alpengliick in IMST

Genielen Sie herzliche Gastlichkeit bei Familie Staggl im
schonen Hotel Hirschen in Imst

Do, 29.05. - Di, 03.06.2025 6 Tage (Himmelfahrt)
Sa, 16.08. — Sa, 23.08.2025 8 Tage

Im Juni p. P.im 0z 849,- €, Ez-Zuschlag 75,- €

Im August p. P.im Dz 1.169,- € Ez-zuschlag 105,- €

Der traumhafte BODENSEE

wo Berge und See sich kissen....

Diese unglaublich schone Bergkulisse direkt am Bodensee
wird Sie begeistern. Viele Sonnenstunden, charmante Gast-
geber und beeindruckende Ausflugsziele.

Sa, 17.05. - Mi, 21.05.2025 5 Tage
Do, 03.07. - Di, 07.07.2025 5 Tage
Fr., 12.09. - Mi, 16.09.2025 5 Tage

p. P.im DZ 799,' €, EZ-Zuschlag 125,- €
Zuschlag fiir DZ zur Alleinbenutzung 165,- €

Bermudas sind fiir dich

nicht nur Hosen?
Dann bist Du bei
uns richtig!

Wir suchen

Mitarbeiter/innen ()

fur unser Reisebliro
in Warendorf

Magst Du Menschen? Bist Du zuverladssig und

Willkommen am sonnen- und seenverwohnten

MILLSTATTER SEE

Das Juwel in Karnten. Wunderschon ist’s im
**** Ferienhotel Trattnig in DObriach

So, 01.06. — So, 08.06.2025 8 Tage
Sa, 20.09. - Sa, 27.09.2025 8 Tage

p.P.imbz 1.399,- ¢
EZ-Zuschlag (DZ zur Alleinbenutzung) 219,- €

LAGO MAGGIORE, ORTASEE,
COMER SEE UND LUGANER SEE

Das schone und gut gefiihrte ****Hotel Milan Speranza
liegt einfach charmant. Direkt an der Seepromenade, nur
wenige Meter vom Lago Maggiore, direkt im Zentrum von
Stresa und gegenuber der Schiffsanlegestelle.

Mi, 23.04. — Mi, 30.04.2025 8 Tage
Mi, 11.06. - Mi, 18.06.2025 8 Tage
Mi, 10.09. — Mi, 17.09.2025 8 Tage

p.P.imDz 1.299,- ¢ ez-Zuschlag 219,-€

AN DRE RI EU — der Walzerkonig

Ein unvergessliches Open-Air-Konzert

in Maastricht

So, 13.07. — Mo, 14.07.2025 2 Tage
Konzertticket 4. Kategorie (C 2)

p.P.im DZ 429,- €, Ez-Zuschlag 65,- €
WICHTIGER Hinweis: Es ist ein groRes Open-
Air-Konzert. Die Tickets werden personalisiert.
Personalausweis bei Einlass erforderlich!

fréhlich? Bist Du neugierig und kommunizierst gern?

Bist Du sogar reiseverriickt und neugierig auf die

schone bunte Welt?

Hast Du eine kaufmannische Ausbildung oder bist

Du Tourismuskauffrau/-mann?

Dann passt Du perfekt in unser harmonisches Team

und unsere gemeinsame Reise kann starten.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Jetzt bewerben: reisen@sieckendiek.de

Reisebliro & Omnibusverkehr

-« SIECKENDIEK »

Reisebiiro Versmold, Tel. 05423 9414-0
Reisebiiro Warendorf, Tel. 02581 633296

www.sieckendiek.de
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Zu Siinne Peider vom 07.03.-09.03.2025

verkaufsoffener Sonntag

Q%

auf alle

LEUCHTEN

MARX

LEUCHTEN

perfektes licht fur tberall

Westheider Weg 41- 33775 Versmold
www.marx-leuchten.de

* ausgenommen Oligo, Knapstein, Artemide u. IP44, PN Pure, Foscarini

MX%&

Kirmesfreude in Versmold

Ein aufregendes Wochenende fiir GroB und Klein

v.l.: Sven Rabaschus, Ruben Cordes, Klaus Rasch und André Schneider, Biirgermeister Michael Meyer-Hermann und Patrick

Rasch freuen sich auf das Kirmeswochenende in Versmold

Versmold - In Versmold steigt die Vorfreu-
de - das traditionelle Kirmeswochenende
steht vor der Tiir! Vom 7. bis 9. Mdrz verwan-
delt sich die Versmolder Innenstadt erneut
in eine bunte Kirmesmeile und lockt Besu-
cher aus nah und fern an.

Neuheiten & Highlights fiir Adrenalin-Fans
Besondere Hohepunkte erwarten die Fans
von rasanten Fahrgeschéften: Erstmals ist

~ die Uberschlagsschaukel ,Avenger Royal” in

Versmold zu erleben. In drei Gondeln kénnen
bis zu 12 Personen einen unvergesslichen
Nervenkitzel genieen - sowohl durch die
Schaukelbewegungen als auch durch Uber-
schldage der Gondeln. Auch der Kettenflieger
Big Ben Tower ist in diesem Jahr erstmals da-
bei und verspricht einen spektakularen Blick
auf Versmold aus 40 Metern Hohe.
Wagemutige kdnnen sich zudem im Propel-
ler-Fahrgeschaft ,Extrem” mutig in luftige
Hohen wagen - ebenfalls bis zu 40 Meter
hoch. Acht Personen in zwei Gondeln erle-
ben atemberaubende Drehbewegungen
und rasante Geschwindigkeiten. Der Erfolg
des letzten Jahres sorgt dafiir, dass das Fahr-
geschaft Intoxx zuriickkehrt.

Das neue Rundfahrgeschaft Take Off bietet
einen weiteren Nervenkitzel: Auf einer gro-
Ben Drehplatte drehen sich die Gondeln bis
zu 65 Grad. Auch das Fahrgeschéft Jetlag,
das mit vier Auslegern bis zu 10 Meter in die
Hoéhe schwingt, sorgt fiir ein unvergessliches
Erlebnis. Mit Kraften von bis zu 4,6 G und Ge-
schwindigkeiten von bis zu 100 km/h ist der
Adrenalinkick garantiert.

Foto: Stadt Versmold

Fiir die ganze Familie ist gesorgt

Wer es lieber etwas ruhiger angehen moch-
te, kommt beim Lost Escape auf seine Ko-
sten — ein spannender, familienfreundlicher
Escape-Hindernisparcours. Klassiker wie der
Break Dance, der Scheibenwischer, der Au-
toscooter oder der Musikshop sorgen fiir Kir-
messpald fir Jung und Alt. Fiir die kleinsten
Besucher gibt es ebenfalls viele Attraktionen:
vom beliebten Kettenflieger liber das Kinder-
riesenrad und das Kinderkarussell bis hin zum
Kinderflieger. Auch die Familienachterbahn
Antonys Abenteuer ist wieder mit dabei.
,Uber 140 Schausteller werden dieses Jahr in
Versmold vertreten sein”, freut sich Biirger-
meister Michael Meyer-Hermann. ,Dank der
neuen Aufteilung der Veranstaltungsflache
wird die Kirmes noch attraktiver.”

Erweiterte Flache und neue Attraktionen

»Auch in diesem Jahr konnen wir das Gelan-
de des ehemaligen Autohauses Nagel ein-
beziehen, was uns zusatzliche Mdglichkei-
ten zur Gestaltung der Kirmes gibt”, erklart
Fachbereichsleiter Sven Rabaschus. ,Die
AltstadtstraBe wird vom Sparkassenpark-
platz bis zur Miinsterstral8e in eine Handler-
gasse umgestaltet.” An den Eingdangen zum
Kirmesgeldnde wird ein grof3er Plan die Be-
sucher mit einem Uberblick (iber die Fahr-
geschafte versorgen. Erstmals wird es auch
einen kulinarischen Wegweiser fiir das Ver-
anstaltungsgeldande geben. ,Ein herzliches
Dankeschon an Ruben Cordes fir die Erstel-
lung dieser Plane”, so Blrgermeister Meyer-
Hermann. @
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Traditionelles Rahmenprogramm

Das traditionelle Rahmenprogramm rund
um die Kirmes startet mit der offiziellen Eroff-
nungsfeier am Freitag, 7. Marz, um 13:30 Uhr
auf dem Rathausvorplatz. Birgermeister Mi-
chael Meyer-Hermann wird gemeinsam mit
dem Landrat des Kreises Guitersloh und den
Schaustellern den Startschuss fir die erste
Frihjahrskirmes in Ostwestfalen-Lippe ge-
ben. Die Feier wird begleitet vom Musikzug
der Freiwilligen Feuerwehr Versmold und
den Tanzgruppen der SG Oesterweg.

Dabei darf der traditionelle Freikartenregen
nicht fehlen. ,In diesem Jahr werden wir
erstmalig die Papierfreikarten durch Freikar-
ten-Chips ersetzen. Diese kann man besser
verteilen und auch gegen die Windrichtung
werfen”, berichtet Fachbereichsleiter Sven
Rabaschus.

Attraktive Preise erwarten die Anwesenden
bei der Verlosung. Eine Tagesfahrt zur Sail
2025 nach Bremerhaven, ein Besuch des
Musicals ,Moulin Rouge!” und eine 3-Tages-
Reise nach Holland fiir zwei Personen gibt es
in diesem Jahr zu gewinnen. Die Lose kénnen
ab sofort im Birgerbiiro, der Stadtbibliothek
oder Uiber die Homepage der Stadt Versmold
ausgefillt werden.

Ein weiteres Highlight: In diesem Jahr gibt es
wieder die beliebte Happy Hour am Samstag
von 14 bis 15 Uhr, bei der man fiir den Preis
einer Fahrt gleich zweimal fahren kann.
»Auch die Stadtflihrung zu Siinne Peider mit
Malte Schafer wird nicht fehlen”, so Rabaschus.
JVielleicht haben sich schon viele gefragt: Wer
war der Slinne Peider und was hat er mit dem
hochsten Gebdude der Stadt zu tun? Diese
und viele andere spannende Fragen werden
bei der Fiihrung zur Geschichte der Kirmes
und der Stadt beantwortet.” Die Fiihrung am
Kirmessamstag um 15 Uhr gewdhrt interes-
sante Einblicke in die Tradition des urspriing-
lichen Kirchweihfestes sowie Anekdoten zu
den ortsansassigen Schaustellerfamilien und
den Fahrgeschéaften. Die Stadtflihrung kann
ab sofort lber die Homepage der Stadt Vers-
mold gebucht werden. Der Unkostenbeitrag
von funf Euro ist direkt vor Ort zu zahlen.
Gegen 21 Uhr wird am Samstag das beein-
druckende Hohenfeuerwerk den Kirmeshim-
mel iber Versmold erleuchten.

Am Sonntag lockt ein verkaufsoffener Sonntag
von 13 bis 18 Uhr zusétzlich in die Innenstadt.

Wichtige Hinweise zur Veranstaltung

Wahrend der Kirmes ist der Veranstaltungsbe-
reich gesperrt. ,In diesem Jahr werden Fahr-
geschafte direkt auf der Ringallee, Miinster-
strae und Berliner Strale stehen, weshalb
die Straf3en nicht befahrbar sind”, erklart Sven
Rabaschus. ,Die Sperrung gilt von Dienstag,
4. Marz, 7 Uhr bis Montag, 10. Marz, 13 Uhr.”
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Zudem wurden die Sicherheitsvorkehrungen
angepasst. Anlieger sind frei. Wahrend der
Offnungszeiten sind die Zufahrten zum Ver-
anstaltungsbereich komplett gesperrt.

Der Wochenmarkt am Samstag fallt aus, und
es kommt zu Anderungen bei den Bushal-
testellen im Veranstaltungsbereich. Weitere
Informationen hierzu werden vor Ort an den

Permanent

Haltestellen bereitgestellt. Q VPO e T oy
5 g w30 AR Ihre natiirliche
5 Stadt Schoénheit mit
vﬁ:j,'};ﬁ?,!‘d der modernsten

Technik im
Permanent-
makeup

Munsterstr. 23
49213 Glandorf
Tel: 05426/6639307

KOSMETIK & MEHR

Sabine Papenbrock

www.hautgefuehl-glandorf.de

KIRMES
PLAN

OFFNUNGSZEITEN:

FREITAG 14 - 24 UHR
SAMSTAG 14 - 24 UHR
SONNTAG 14 - 20 UHR
HIGHLIGHTS:

FREITAG

* EROFFNUNG MIT FREIKARTENREGEN
AB 13:30 UHR VOR DEM RATHAUS

SAMSTAG
* HAPPY HOUR (1x ZAHLEN 2x FAHREN)

14 - 15 UHR AN ALLEN FAHRGESCHAFTEN
* HOHENFEUERWERK CA. 21UHR

SONNTAG
* VERKAUFSOFFENER SONNTAG
13 - 18 UHR IN DER GESAMTEN INNENSTADT

Kirmesplan Stand: Februar 2025

K@ ST. PETRI-MARKT VERSMOLD
=
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Ausziige
groBen Reisep

Nordseeinsel Norderney
Bustransfer Norddeich, Fahriiberfahrt, gute Vertragshotels

8 Tage Hotel Friese am 16.4. Ostern 821 ,-
19.5..6.7.,13.7.,,21.9.,05.10. 879,-
8 Tage Hotel Kbnig mit HP 29.6.,6.7. 1112,

11 Tage Hotel Waterkant 12.4.,2.7. ab 1124,
15 Tage Hotel Friese 6.-20.7. 1485.

Cuxhaven - Duhnen

Bustransfer, 7 bw. 8 x U./Fr. im ,4*Strandhotel Duhnen”
in bester Lage, Nutzung Hallenbad und Levitas WellSpa,
Bademantel und Wellness-Set

8 Tage am 29.7.,10.10. 889,- EZ189-
9 Tage am 29.6. 975, EZ216,

Ostseebad Kiihlungsborn
Busfahrt, 7 x U./Halbpension im ,Morada Hotel
Arendsee" in bester Lage direkt an der Promenade

8 Tage 6.-13.7. 14.-21.9. 1199,- EZ 105,

Insel Wangerooge

Bustransfer, Fahriberfahrt, Inselbahnfahrt, Gepécktransfer
vom Bus direkt zum Zimmer, 5 x U./Fr. im Seehotel
Wangerooge, 5 x Abendessen als 3-Gang-Mend,

6 Tage 22.-27.4. 21.-26.10. 869, EZ 108,-

Insel Riigen Ostseebad Baabe

Busfahrt, 7 x U./HP im 4*Strandhotel ,Baabe“im
schénen Ostseebad Baabe, Riigen-Rundfahrt

8 Tage 13.-20.09. 1149,- Ez315-

Nordfriesischer Inselzauber
Busfahrt, 3 x U./HP im Hotel ,Niebiilller Hof*, Ausflug
Insel Sylt mit Inselrundfahrt, Schiffsausflug zur Insel
Fohr mit Inselrundfahrt, Besuch von Friedrichstadt,
Husum und St. Peter-Ording, Auftritt eines Shanty-Chor
4 Tage 12.-15.06.

06.-09.07.  04.-07.09. 625,- EZ75-

Sardinien ,Smaragd im Mittelmeer*

8 Tage 01.-08.10. 1139,- EZ +210,-
Flug mit Eurowings, Hoteltransfer, 7 x U./HP im

4*Hotel ,Blue Morisco“, Ausflug Nuraghe Prisgiona
und zur Costa Smeralda , Eintritt Nuraghe Prisgiona

Amalfi-Kuiste ,Traumkiste*

8 Tage 23.-30.10. 1579,- EZ+231-
Flug mit Eurowings, Hoteltransfer, 7 x U./HP im

4* dei Congressi®, 3 Ausfliige mit Bus und Reise-
leiter: Neapel mit Besichtigung einer Mozzarella-
Késerei, Pompeji und Vesuv mit Eintritt, Amalfikiiste
inkl. einer Zitronenplantage mit Limoncello-Verkostung

Madeira | insel des Ewigen Friihlings*

8 Tage 04.-11.11. 1539,- EZ+240-
Flug mit Tuifly, Hoteltransfer, 7 x U./HP im 4*Hotel
“Orca Praia"“, Ausflug Eira do Serrado und Monte,
Ausflug Nordkiiste mit Kap Girao und Porto Moniz,
Halbtagesausflug Funchal, Ausflug "Berge und Meer"

,»Getranke inkl.“

alle Reisen inkl. Bustransfer, Ubernacht. Frankfurt-Aschaffenburg-Wiirzburg-Bamberg-Niimberg-Passau

Holland & Insel Texel ,windmiihlen & Grachten®
mit der MS Amethyst 2
KéIn-Amsterdam-insel Texel-Friesland-Giethoorn-Nijmegen-Kéin

mit Vollpension in der AuRenkabine,
Gala-Dinner, Bord-Musik, Kofferservice,
Bord-Reiseleitung, auf Wunsch Ausfliige

e

,»,Getranke inkl.“

e aus unserem
rogramm

Ostern Berlin und Spreewald 18.-21.4. 555,- Ez+75-
4 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 3 x U./HP im 4*Hotel in Berlin, 1 x Abendessen im
Restaurant, Stadtrundfahrtin Berlin, Ausflug in den Spreewald mit Reiseleitung,
Fiihrung in Potsdam, Eintrittskarte zur neuen Revue-Show im Friedrichstadtpalast

Ostern Mecklenburger Seen  18.-21.4. 575,- Ez+75-
4 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 3 x U./HP im 4*Hotel ,Altstadt Glstrow*, Stadt-
filhrung in Schwerin, 2 Tagesausfliige mit Reiseleitung nach Rostock-Wismar-
Warnemiinde und zur traumhaften Mecklenburger Seenplatte mit Waren u.v.m.

Ostern an der Bernsteinkiiste 17.-21.4. 599,- Ez+75-
5 Tage inkl. Fahrt im 4*Bus, 4 x U./JHP im 4*Hotel,Solny Resort & Spa‘“in Kolberg
an der polnischen Ostseekiiste, 3 x Schnupperkur-Anwendung, 1 x Kaffee/Kuchen,
Tanzabend, 2 Ausflige mit Reiseleiter: ,Kolberger Kiiste“+,Pommersche Seenplatte*

Ostern Dresden und Leipzig 18.-21.4. 539, EZ+63-
4 Tage inkl. Fahrtim 4*Bus, 3 x U./Frihstiick im 4*Hotel ,The Taste"in Dresden,

2 x Abendessen im Hotel-Restaurant, Stadtrundfahrtin Dresden und in Leingig,
Fihrung im Neuen Griinen Gewdlbe, Ausflug Moritzburg und Meilen mit Reiseleiter

und Riic

Wunderschones Kroatien
5*Luxushotel an der Makarska Riviera

10 Tage 3.-12.10, 1449,- EZ + 170-
Fahrt im 4*Bus, 2 x Zw.Ubern., 6 x U./HP im
5*Hotel ,Khalari Beach®, 1 x U./HP im 4*Hotel
im Raum Crikvenica, Ausflug mit Reiseleitung
nach Dubrovnik, Ausflug Split und Trogir, Tages-
ausflug ,Makarska - unbekanntes Dalmatien®,
Besuch von Omis, Stadtfiihrung in Zadar, auf
Wunsch Schiffs-Tagesausflug zur Insel Brac

Normandie und Breta’ane
Strandhotel in der Piratenstadt St. Malo

7 Tage 24.-31.8. 1359, EZ+420-
Fahrt im 4*Reisebus, 6 x U./Halbpension (1 x in
Rouen, 4 x Strandhotel in St. Malo, 1 x in Troyes),
Stadtfiihrungen in Rouen, St. Malo und Troyes,
Tagesausflug zum Mont St.Michel mit Reiseleitung,
Tagesausflug zur Smaragdk(iste und nach Dinan mit
Reiseleitung, Storp an der Kathedrale Chartres, auf
Wunsch Ausflug Insel Guernsey mit Schiff (+ 99,-)

‘ Traumreise durch ‘
das Konigliche Land £ = . "
g2 Schweden ,Sommertraum“ 7 Tage 9.-15.8. 1339,- EZ +265-

Fahrtim 4*Bus, 5 Hotelnachte inkl. HP, 1 Nacht auf der Fahre Trelleborg-Travemiinde, Aus-
flug Insel Oland, Ausflug Blekinge, Stadtfiihrung Karlskrona, Ausflug Stockholm mit gro3er

Stadtrundfahrt, Eintrittim Elchpark, Fiihrung Glashtitte im Glasreich, Schifffahrt auf dem
beriihmten Géta-Kanal, malerische Schérenschifffahrt, Besuch der Hansestadt Hamburg

Norwegische Fjorde
Traumreise mit standiger Reiseleitung

7 Tage 25.-31.7. 1869,- EZ+170,-
Fahrtim 4*Bus, 2 x Nachtfahre inkl. Ubernach-
tung auf der Fjordline von Hirtshals nach Bergen
u. zuriick, 6 x Frithstlicksbuffet, 4 x Abendessen
Panorama-Schifffahrt auf dem Geirangerfjord,
innernorwegische Fahrpassagen, durchgehende
deutschsprachige Reiseleitung vom 1.-7.TaF,
informative Stadtflihrungen in Bergen und Alesund

Sonnenparadies Siidtirol
6 Tage beliebte Reise mit tolllem Hotel

27.6.-2.7. 10.-15.10. 799,- EZ+ 9-
Fahrtim 4*Reisebus, 6 x U./HP im erstklassingen
Hotel ,Langhof* in Natz/Brixen, Nutzung des neuen
traumhaften Wellness- und Spa-Bereichs im Hotel
mit groBem Schwimmbad, Ausflug nach Bruneck &
Antholzer See, grofe Dolomiten-Rundfahrt mit
Reiseleiter, Ausflug nach Bozen und Meran

e BT
Gardasee

7 Tage 13.-19.4.
Fahrt im 4*Bus, 5 x U./HP im 4*H
Tirol auf der Riickreise, Galaabend mit Live-Musik, 1 x Kaffee/Kuchen,
Aperitif + Schifffahrt nach Limone, 1 x Mittagessen, Weinprobe mit
Imbiss, inkl. 2 Tagesausfliige nach Verona und Gardasee-Rundfahrt,
Grappaverkostung, Besuch der wunderschénen Kurstadt Meran

Abano Terme
Kur- & Wellness
9 Tage 26.3.-3.4. B
1199,- EZ + 114,- .
Fahrtim 5*Spezialbus, 2 x Uber-
nachtun?(/HP in Tirgl auf der Hin-
fahrt, 6 x U./Vollpension
im tollen 4*Hotel ,La Residence*
in Abano, Nutzung der drei Hotel-
Termalbader, Tanzabend, Ausflige
mit Reiseleitung nach Chioggia,
Vincenza und Euganeische Higel

Urlaub- & Erlebnisreisen ...vom Feinsten

www.orthreisen.de

Beratung & Buchung:
Tel. 05423 / 94 370

g ,Bella ltalia“
839,- EZ+180

otel ,Continental, 1 x Zw.0./HP in

Cornwall & Englische Riviera

ideales Standort-Hotel ind malerische Ausfliige

7Tage 7.-13.9. 1439, EZ+130-
Fahrtim 4*Bus, 6 x U./HP in guten 3-4*Hotels
davon 4 Nachte im Hotel ,Pentire” im schénen
Seebad Newquay mit malerischen Stranden,

2 Tage Top-Reiseleiter, Besuch von Exeter, Land’s
End, St. Ives und des malerischen Fischerdorfs
Polperro, Besuch der ,Lost Garden of Heligans*

Sonneninsel Bornholm

Tage 20.-25.9. 1075,- EZ +150-
Fahrt im 4*Bus, 1 x U./HP im 4 x U./HP im Raum
Schwerin, 4 x U./HP im Hotel ,Allinge* auf
Bomnholm, 2 groRRe Inselrundfahrten mit Reiseleitung
,Nord- und Sudbornholm*, Stadtfiirung in Schwerin,
Fahriberfahrt Sassnitz nach Bornholm und zuriick,
auf Wunsch Ausflug zu den Erbseninseln (+40,-)

Toskana ,,Bella Italia“ & Venetien
9 Tage 26.9.-4.10. 1449,- EZ+200-
Fahrt im 4*Bus, 2 x Zw.U/HP auf der Hin- und
Riickfahrt in Tirol, 4 x U./HP im 4*Hotel , Torretta“

in Montecatini, 2 Nachte/HP im 4*Hotel in Abano,
Ausflige mit Reiseleitung nach: Volterra und San
Gimignano, Florenz, Lucca, ins malerische Chianti-
Gebiet und nach Siena, Besuch Weingut mit Wein-
probe und Essen, Ausflug Euganeische Hiigel und
nach ,Klein Venedig" Chioggia , Stadtfiihrung Padua

Schottland - Minitri

,Kennenlern-Reise zum Schoftenpreis*

5 Tage 05.-09,10. 749, EZ+218-
Fahrtim 4*Bus, 2 x U./Fr. auf der Nachtfahre der
DFDS von Amsterdam nach Newcastle u. zurlick,

2 x U./HP im schénen 4*Hotel in Macdonald Inchyra
Polmont in Falkirk, Stadtfiihrung in Edinburg, Ausflug
nach Glasgow sowie Stirling und zum Loch Lomond,
Besuch von Amsterdam und der Kasestadt Alkmaar

,,2-Fll'jsse Kreuzfahrt“ mit der MS Serenade 1

Donau-Kreuzfahrt mit der MS Serenade 1

. ¥ 10/17/24 Tage ab 5.4. Abano Terme

‘ '+ N wocheptlich Fahrtim 5*Spezialbus mit nur 38 Platzen,
2 x ZwU./HP auf Hin/Riickf. in Tirol, 7/14/21 x Uber-

nachtung/Vollpension in tiber 12 Kurhotels,

“ Nutzung der Thermalschwimmbader — ab 1153,-

10/17 Tage ab 5.4. Gardasee - Meran
_ wdchentlich Fahrtim 5*Spezialbus mit nur 38 Platzen,
~—— 2xZwU./HP auf der Hin- und Riickfahrt in Tirol, 7 oder
14 Nachte in unseren top ausgesuchten Partner-Hotels

wochentliche Kur- & Urlaubsreisen im Spezialbus

7 Tage 30.6.-6.7. ab 1219,-

8 Tage 30.7.-6.8. ab 1469,-

8 Tage 11.-18.8. ab 1349,-

Passau-Krems-Wien-Budapest-Bratsilava-Melk-Passau

W 2 Winzer und Weinberge an der Mosel
PR L] mit der MS Manon 7Tage 10.-16.10. ab 1129,-
Getranke inkl. Koblenz-Zell-Bernkastel-Traben Trarbach-Cochem

8 Hotels am Gardasee / 6 Hotels in Meran & Dorf Tirol
10 Tage Gardasee ab 979,- Meran ab 1173,-

ab 30.3. Osterreich - Deutschland
wochentlich Fahrtim 5*Spezialbus mit nur 38 Platzen,
9oder 16 Nachte in unseren top ausgesuchten Hotels

10 Tage Achensee ab 1209, Zillertal 1288,-
10 Tage Kurort Bad Kissingen ab 1106,-
10 Tage Tegernsee mit Bad Wiessee ab 1100,-

‘\,‘_\,"

jeden Samstag zu Europas
groRter Thermal-Kurzone

Die perfekte Anreise
im Spezialbus mit exklusiver 5*****Bestuhlung,
nur 38 Luxussitze, barrierefreies WC, Garderobe,
wahrend der Busreise kostenfrei Kaffee und Tee,
USB-Anschliisse, keine Gepéckeinschrankung

immer mit Bus

Natur & Kultur an der Ostsee 8Tage 19.4. 17.05. 20.09.ab 1209,
Stralsund - Greifswald - Riigen - Usedom - Stettin - Swinemtinde - Wolgast - Stralsund
Hansestadte und Ostseestrande / Bustransfer, 7 Nachte an Bord der ,MS Junker Jorg* mit Vollpension

Reisedienst Orth gmbH - westheider Weg 25 - Versmold Tel. 05423 - 94370
Alle Reisen auch im Internet unter: WWW.Orthreisen.de Zustiege: in lhrer Nahe
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HUTTENSONNTAG

STRASSENKARNEVAL IN GEORGSMARIENHUTTE

Hiittensonntag

(Anzeige) Wieder mit Umzug

VE @S%ﬂ? Zick

Tierarztpraxis fur Augenheilkunde

Nach fiinf Jahren Pause wird beim 44. Hiittensonntag wieder ein Umzug mit
Mottowagen sowie FuB3- und Musikgruppen durch die Georgsmarienhditter
Innenstadt rollen. Foto: Stadt Georgsmarienhiitte

Georgsmarienhiitte-Am Sonntag, 2. Marz 2025, verwandelt

sichGeorgsmarienhiittebeimtraditionellenHiittensonntag

wieder in eine der ,Karnevalshochburgen”im Osnabriicker Offnungszeiten

Sudkreis. Dann heiflt es ordentlich Kamelle, ,Rathaus- Mo. - Fr:. 08.30=12.00°Uhrdnd 13.00 — 17.00 Uhr
sturm” und Karnevalsmarkt - und erstmals nach knapp Termine nachV/ereinbarung

fiinf Jahren ein groBer Umzug mit Motivwagen, Fullgrup-

pen und Musikkapellen. KolpingstraBe 6 | 49124 Georgsmarienhutte

@ 05401 - 836 667 O

Los geht’s mit dem Karnevalsmarkt auf dem Roten Platz, wo www.vetaugen-osnabrueck.de | info@vetaugen-osnabrueck.de
sich die Narrinnen und Narren von 12 bis 18 Uhr mit Getran-

ken, Pommes und Co. starken oder auch eine Runde auf dem
Kinderkarussell drehen kénnen. Bevor Blrgermeisterin Dag-
mar Bahlo mit ihrem Wagen auf die Zugstrecke darf, muss sie

( X J
symbolisch fiir die Karnevalstage ,entmachtet” werden. Da-
fur riickt ab 14 Uhr der Georgsmarienhutter ,Kinder-Elferrat” -

e
mit Rammbock und Konfetti-Kanone an, um die Stadtwa- : | )
chen zu Uberwinden und das Rathaus zu stiirmen. Nach der so N N I Y &
Schlisseliibergabe fallt dann um 15 Uhr der Startschuss fiir g N l o S

den gut zwei Kilometer langen Umzug. M IT UMZUG 85 ;. - Karnevalsmarkt

12 bis 18 Uhr
Im Innenstadtbereich stehen nur die Parkflaichen ,Potthoffs
Feld” sowie die Parkfliche zwischen der Graf-Stauffenberg-
StraBe und der Georg-Elser-Stral3e zur Verfiigung. Alternativ
kdnnen Besucherinnen und Besucher im Bereich des Stadt- Karnevalsumzug &
rings, an der Klocknerstral3e oder der Oeseder Stral3e parken. abis Unr T
Besucherinnen und Besucher des Hiittensonntages werden
dringend gebeten, 6ffentliche Verkehrsmittel zu nutzen oder
mit dem Rad anzureisen.

Rathaussturm
14 Uhr S

erleihpoters.de

an

Foto: StadtGeorasmarlenhutte/le\asonen
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~Happy Kids - Yoga & The Work”
Ein Pilotprojekt zur Starkung von Vorschulkindern
Apotheken s o

Die nachstgelegene diensthabende Apotheke kann unter
derkostenlosen Rufnummer 0800-002 28 33 oder im Internet
erfragt werden: www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

Augenarzte

Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen
Mo, Di und Do 20.00 - 22.00 Uhr,
Mi und Fr 18.00 - 22.00 Uhr, Sa, So und Feiertage 10 - 16 Uhr
Borgholzhausen, Versmold 116117
Mo, Di und Do 18.00 — 8.00 Uhr, Mi und Fr 13.00 — 8.00 Uhr,

Sa und So 8.00 - 8.00 Uhr, Feiertage 8.00 — 8.00 Uhr

0541-9498345

Hals-Nasen-Ohrenarzte 116117
Hauséir;te -

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst:

Zentrale Rufnummer 116117

Kinderarzte

Bad Laer, Bad Rothenfelde,

Dissen, Hilter, Wellingholzhausen

Mo, Di und Do 19.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 16.00 — 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 9.00 — 22.00 Uhr

0541-70006969

Zahnarzte

Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen
Borgholzhausen, Versmold

(14 Cent/Minute)

05424-298092
01805-9867 00

Beratungsstellen

Bad Laer, Bad Rothenfelde,
Dissen, Hilter, Wellingholzhausen
Donum Vitae

pro familia

Integratives Beratungszentrum
des Diakonischen Werks 05422-940080
Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention  05401-36587-10
Am Kasinopark 13, GM-Hiitte, www.suchtberatungsstelle.de

05403-794300
0541-23907

Seniorenbeirat

Bad Iburg Mo, Mi und Fr 15 - 17 Uhr 0170-6510543
Bad Rothenfelde, Osnabrucker Str. 16 05424-293835
Seniorenbiro: Di und Do 09 - 12 Uhr, Mo und Do 14 - 17 Uhr

Tierarzte

Bramsche

Tiergesundheitszentrum

Samstag und Sonntag 10.00 — 18.00 Uhr
www.tiergesundheitszentrum.com

05461-94100

Notruf

Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Polizei 110

In dringenden oder lebensbedrohlichen Fallen.

Alle Angaben ohne Gewéahr

Orthopadie-Schuhtechnik
Orthopéadische Einlagen
Medizinische FuBpflege
Schuhreparaturen

49214 Bad Rothenfelde
Am Mithlenbach 24 | 05424-4323
BachstraBBe 1 | 05424-5366

info@fahlkamp.de | www.fahlkamp.de

©
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Work” in der Kita Lowenzahn
in Bad Rothenfelde. Das von
der Biirgerstiftung Haus Anan-
ta initilerte Programm hilft
Kindern, frithzeitig mit Emo-
tionen und Gedanken umzuge-
hen und ihr Selbstbewusstsein
spielerisch zu starken. Kita-Lei-
ter Fabian Kopke war von Be-
ginn an begeistert und hat das
Projekt tatkréftig unterstutzt.

Kursziel: Durch Yoga, Atem-
techniken und ,The Work” ler-
nen Kinder: Mit ihren Emotio-
nen umzugehen,ihre Gedanken
zu hinterfragen, Selbstvertrau-
en aufzubauen

Viele Kinder denken friih, dass
sie nicht gut genug sind oder
etwas nicht kdnnen. Das Projekt
hilft ihnen, eigene Stéarken zu er-
kennen und neue Perspektiven
zu entwickeln, erklart Juliane
Heske, die das Programm leitet.
Sie arbeitet seit 16 Jahren als Yo-
galehrerin und begleitet Men-
schen seit 10 Jahren als Coach. In
ihrer Arbeit mit Kindern verbin-
det sie Bewegung mit Achtsam-
keit und der bewussten Wahr-
nehmung eigener Gedanken.

Spielerisch zu

mehr Selbstbewusstsein

Durch kindgerechtes Yoga, spie-
lerische Denkanst6Be und Atem-
techniken entdecken die Kinder

Blutspende

14.03.2025

Bad Iburg 49186

Realschule

Kronesch 3
15:30 - 20:00 Uhr

28.03.2025

Bad Laer 49196 - Remsede
Treffpunkt St. Antonius
AntoniusstraBe 11

16:30 - 20:00 Uhr

31.03.2025

Hilter 49176 - Borgloh

Schulzentrum
Schulstrae 11
15:30 - 20:00 Uhr

Die Nummer
fiir die Rente

Rentenberatung + Hilfe
Tel. 05424-800433 (AB)

sich selbst. ,Es geht nicht darum,
perfekt zu sein, sondern sich mit
allen Gedanken und Gefiihlen
anzunehmen”, so Juliane Heske.

lhre Spende starkt Kinder!

Das Projekt wird durch Spenden
finanziert. Jeder Beitrag hilft,
Kindern wertvolle Werkzeuge
fuirs Leben mitzugeben.
Spendenkonto  Burgerstiftung
Haus Ananta - Achtsamkeitszen-

Foto: Privat

trum, IBAN: DE09 2659 0025 1818
2925 02, Verwendungszweck:
Happy Kids - Yoga & The Work
Juliane Heske | post@juliane-
heske.de | 01577 14 24 653
https://www.haus-ananta.de/
buergerstiftung-haus-ananta/
projekte/happy-kids/

Dieses Projekt gibt Kindern die
Chance, mit starkenden Gedan-
ken aufzuwachsen. Wir freuen
uns Uber lhre Unterstiitzung! @

Erste-Hilfe-Kurs

Im Notfall richtig handeln konnen

Dissen - Im Bereich der Ersten Hilfe ist es wichtig, gut ausgebil-
det zu sein, um im Notfall richtig handeln zu konnen. Die DLRG
Ortsgruppe Dissen-Bad Rothenfelde bietet eine hervorragende
Maglichkeit, sich in diesem wichtigen Thema weiterzubilden.

Ein fundierter Erste-Hilfe-Kurs kann nicht nur lebensrettende Maf3-
nahmen vermitteln, sondern ist auch eine wertvolle Qualifikation
fur viele Lebensbereiche. Der néachste Kurs mit neun Unterrichts-
einheiten ist Voraussetzung fiir das Rettungsschwimmabzeichen
Silber und Gold, fiir den Fiihrerschein aller Klassen, die betrieb-
liche Ersthilfe und zur Auffrischung der lebensrettenden Sofort-
hilfemaBnahmen. Er findet statt am 15. Marz von 8:30 - 16 Uhr
im Lutherhaus, GroR3e Strasse 12 in Dissen. Die Teilnahmegebiihr
betrigt 50 Euro und den AnmeldeschluB ist der 14. Mérz 2025. @

Osnabriick
Stadt und Land

Diakonie-Pflegedienst
Osnabriicker Land

Wir sorgen fiir eine kompetente und
umfassende Pflege und Betreuung
kranker und pflegebedurftiger Menschen
in ihrer gewohnten hauslichen Umgebung.

Pflegetelefon 054215102
GroBe Str. 12 - 49201 Dissen

o[m]
Sy




Sie finden unsere
Outlets hier:

33803 Steinhagen/Brockhagen
im Pierre Cardin Outlet
Michaelisstral3e 2

TONI

49176 Hilter
im Werk 2 beim RABE Outlet
Osnabriicker Stral3e 5

* Alle Gutscheine giiltig bis 23.03.2025. Pro Artikel nur ein Gutschein einlésbar. Gutscheine nicht miteinander und

nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Bereits gekaufte Ware ist ausgeschlossen.



TE28
TE797

Aus der Region

TEUTO EXP}%}E%ZS

Bad Rothenfelde - Nun ist be-
reits das zweite Schulhalbjahr
gestartet und es ist bis dahin
schon viel Tolles an der Grund-
schule Bad Rothenfelde pas-
siert.

Ein besonderes Erlebnis fur alle
war die Einschulung. Die Kinder
vom Chor und der Theater-AG
haben das Theaterstick ,Kleiner
Keks ganz groB3” aufgefihrt. Es
war ein voller Erfolg. Fur die vier-
ten Klassen folgte dann ein be-
sonderes Erlebnis, sie fuhren fur
funf Tage auf Klassenfahrt nach
Spiekeroog. Bei tollem Wetter
wurde im Sand gebuddelt, im
Meer gebadet, eine Kutterfahrt
unternommen, ein Museum be-
sucht und vieles mehr erlebt.
Der Abschied von der Insel fiel
schwer. Der Chor hatte noch
zwei weitere Auftritte im Jahr
2024, das Quellenjubilaum und
den Weihnachtsmarkt bereicher-

Schule lebt

Es ist viel los in der Grundschule Bad Rothenfelde

ten sie durch viele wunderschon
gesungene Lieder. Besuch beka-
men die ersten und zweiten Klas-
sen von Fabulara, Yogi und seine
Freunde nahmen die Kinder mit
auf die Reise in die Welt des Le-
sens. Beim bundesweiten Vorle-
setag, der immer im November
stattfindet, wurden zum Thema
,Du kannst die Welt verandern”

Foto: Grundschule Bad Rothenfelde

Blicher gelesen und tolle Aktio-
nen im Klassenverband an die-
sem Projekttag durchgefiihrt. Ein
fester Bestandteil in der Jahres-
planung der Schule ist der Got-
tesdienst in der Kirche, den alle
Klassen gemeinsam besuchen.
Gesungen wurde von allen Kin-
dern der Schule beim Jahreszeit-
lichen Singen im Herbst und zu

Weihnachten. Bei diesem Event
im Pddagogischen Zentrum der
Grundschule haben die Theater-
kinder erneut ein Theaterstilick
einstudiert: ,Weihnachten und
das etwas andere Krippenspiel”
Viele Klassen haben mit tollen
weiteren Einlagen zum Gelingen
dieser Feiern beigetragen. Zur
Weihnachtszeit kam das Theater
Nimmerland zu uns und présen-
tierte das Stiick ,Fanny Franken-
stein” fur alle Klassen. Im Januar
wurde es dann sehr sportlich.
Der Trainer von Skipping Hearts
hat den Kindern einer Klasse
Tipps und Tricks beim ,Ropes-
kipping” beigebracht. Bei der of-
fiziellen Verleihung der Zertifizie-
rung ,Sportfreundliche Schule”
wurde getanzt, geturnt, Einrad
gefahren, Seil gesprungen, sich
gemeinsam zur Musik bewegt
und gesungen. Auch hier haben
die Kinder wieder alles gegeben
und sich selbst libertroffen. Ge-

tanzt wurde bei unserer Projekt-
woche ,Wir bewegen Schule”
Vier Tanzcoaches haben richtig
viel Stimmung in die Schule ge-
bracht. Eine Woche lang horte
man aus allen Ecken rockige
Musik, die Kinder waren in Bewe-
gung, es wurde zum Thema ,Tan-
zen” gebastelt und andere tolle
Sachen gemacht. Sogar auf dem
Schulhof wurde in der Pause wei-
tergetanzt. Die selbstgestalteten
T-Shirts kamen Ende der Woche
bei den groflen Vorfiihrungen
zum Einsatz. Das bis auf den letz-
ten Platz gefiillte Padagogische
Zentrum der Grundschule bebte
am Nachmittag, der Applaus war
Uber die Schulgrenzen hinaus zu
héren.

Es ist schon zu sehen, wie die
Kinder begeistert bei den vie-
len unterschiedlichen Aktionen
mitmachen und Uber sich hin-
auswachsen. (]

Freiwillige Feuerwehr Bad Rothenfelde

Jahreshauptversammlung am 14. Februar 2025

Bad Rothenfelde - Zur dies-
jahrigen Jahreshauptver-
sammlung der Freiwilligen
Feuerwehr Bad Rothenfelde
lud Gemeindebrandmeister
Michael Janboke am Freitag,
dem 14. Februar 2025, um
19:30 Uhr, in die Gastestatte
»Zur Fuchskuhle” ein.

Neben Birgermeister Klaus
Rehkdmper, Hautamtsleiter Dirk
Rauschkolb, Vertretern von Ge-
meinderat, Polizei und DRK be-
griBte er 42 aktive Feuerwehr-
mitglieder, 11 Alterskameraden
und 15 Mitglieder der Jugend-
feuerwehr. Nach der Feststel-
lung der ordnungsgemalien
Ladung und Beschlussfahigkeit
wurde das Protokoll der Mit-
gliederversammlung 2024 ge-
nehmigt. AnschlieBend wurde
in einer Schweigeminute der
verstorbenen Kameraden ge-
dacht.

Den umfangreichen Tatigkeits-
bericht des Jahres 2024 stellte
der stellvertretende Gemein-
debrandmeister, Jan-Patrick
Strohmeyer anhand einer Po-
werprasentation vor, dieser
wurde, mit einem von Felix Pie-
per erstellten Jahresriickblick in
Form einer Bilder-Prasentation
untermauert.

Gemeindejugendfeuerwehr-
wart Andre’ Heinrich berichtete
der Versammlung mit einem
Video- / Bildervortrag uber
die Aktivitaten der Jugendfeu-
erwehr im vergangenen Jahr.
Andre’ Heinrich stellte eine sehr
positive Mitgliederentwicklung
in der Jugendfeuerwehr hervor,
aktuell gehoren der Jugend-
feuerwehr 5 Madchen und 15

Jungen an. Im Jahr 2024 hatte
die Jugendfeuerwehr wieder-
um an vielen Veranstaltungen
auf Landes- Kreis- und Gemein-
deebene teilgenommen, hier
sind alles in allem 4.011 Stun-
den zusammengekommen. Die
Dienstbeteiligung der Jugend-
lichen mit rund 75 % kann sich
auch sehen lassen. Die Planun-
gen fir das laufende Jahr sind
bereits in vollem Gang bzw. fast
abgeschlossen, werden wieder-
um umfangreiche Aktivitdaten
angeboten / durchgefiihrt. Im
Anschluss an seine Ausfiihrun-
gen bedankte sich Andre ‘Hein-
rich nochmal bei Leonie Beetz
und Finja Tubesing, die nun an
die aktive Abteilung Uibergeben
werden konnten. Beiden wur-
de ein Abschiedsgeschenk der
Jugendfeuerwehr  Uberreicht
und alles Gute fir die Laufbahn
in der Einsatzabteilung ge-
winscht.

Im Anschluss wurde der bishe-
rige  Gemeinde-Sicherheitsbe-
auftragte, Rudiger Christoffer,

‘ Foto: Freiwillige Feuer;Nehr Bad Rothenfelde

auf eigenen Wunsch aus dem
Amt entlassen, welches er seit
Februar 2006 innehatte. Julian
Ottinger wurde zum neuen Ge-
meinde-Sicherheitsbeauftrag-
ten ernannt.

Folgende Beférderungen wur-
den durch Gemeindebrandmei-
ster Janboke vorgenommen:
Johannes Fell und Luis Voller
jeweils zum Feuerwehrmann.
Oliver Kapteina und Fynn-Luca
Zedler zum Oberfeuerwehr-
mann. Tjorben Kammann zum
Loschmeister. Sven Gartmann
zum Oberléschmeister. Mike
Eberhard zum Hauptléschmei-
ster. Jan-Patrick Strohmeyer zu
Hauptbrandmeister.

Nach GrufBworten des Blirger-
meisters und einem Rickblick
bzw. Ausblick von Gemeinde-
brandmeister Michael Janbo-
ke, wurde die Jahreshauptver-
sammlung um 21:15 Uhr mit
dem Wahlspruch der Feuer-
wehr ,Gott zur Ehr, dem nach-
sten zur Wehr” geschlossen.
nach Vereinbarung. @

Gym & Breakfast

Bad Rothenfelde - Unser RV Teu-
tonia 07 Aschendorf veranstal-
tet am Samstag, den 29.03.
von 9:00 - 11:30 Uhr einen Gym
& Breakfast Vormittag in der
Mehrzweckhalle Aschendorf,
Versmolder Str. 20a in Bad Ro-
thenfelde-Aschendorf

Monika und Kirsten werden uns
erst mit ,Trommeln auf dem
Gym-Ball” ca. 1 Stunde viel Spaf§
bereiten und uns ordentlich for-
dern, bevor es anschlieBend mit
einem grofBen Frihstlicksbuffet
weiter geht.

Na, neugierig geworden? An-
melden konnt ihr euch bis

zum 23.03.2025 bei Silke Doht.
Tel.: 01515 9882988 oder Mail:
kassenwart@teutonia07.de
Zusatzliche Informationen: Dies
ist ein Einzelangebot unseres
Vereins. lhr zahlt einmalig 15 €
fir das Workout mit anschlie-
Bendem Friihstiick. Thr misst
kein Mitglied des Vereins sein
und lhr geht auch keine weiter-
gehenden Verpflichtungen ein.
Die Platze sind begrenzt.

PS: Kleiner Tipp: nach dem Friih-
stiick um 12:00 Uhr findet in der
Halle ein Radball-Spiel statt,
wozu ihr und alle Interessierten
herzlich als Zuschauer eingela-
den seid. @

Meisterwerke aus Romanik

Meisterpianist Menachem Har-Zahav

Lienen - Der amerikanische
Virtuose Menachem Har-Za-
hav prasentiert am Sonntag,
09.03.2025 um 16 Uhr ein Kla-
vier-Highlight der Extra-Klasse
im Haus des Gastes in Lienen
Klassikliebhaber haben hier
die Gelegenheit, die Emotiona-
litat und Finesse der romanti-
schen und impressionistischen
Klaviermusik hautnah zu erle-
ben. Auf dem Programm steht
eine abwechslungsreiche Aus-
wahl von Werken von Frédé-
ric Chopin, Franz Liszt, Sergei
Rachmaninoff, Maurice Ravel
und Claude Debussy. Ein virtu-
oser Kiinstler mit musikalischer
Leidenschaft und Sensibilitat
Menachem Har-Zahav hat sich
in der Welt der klassischen Mu-
sik einen Namen gemacht. Mit
mehr als eintausend offentli-
chen Auftritten in den USA und
in Europa hat er bei Kritikern

und Publikum gleichermafBen
groe Anerkennung gefun-
den. Sein emotionales und
sensibles Klavierspiel und sein
technischer Glanz beeindruk-
ken und begeistern Musiklieb-
haber immer wieder.

Karten fir die nummerierten
Sitzplatze kdnnen in der Tourist-
Info Lienen per Email (touristik@
lienen.de) telefonisch (05483-
739650) personlich oder im
Ticketshop https://menachem-
har-zahav.de/har-zahav-kon-
zert-lienen/ zum Preis von 20 €
flir Erwachsene bestellt werden.
Kinder und Jugendliche zahlen
nur 1 €, deren Begleitpersonen
10 €. Der reduzierte Preis soll
Kindern und Jugendlichen den
Zugang zu klassischer Musik er-
leichtern. Es handelt sich nicht
um ein Kinderstlick. Es findet
keine Moderation oder Erkla-
rung fur Kinder statt. @



Tischer & Teuber GmbH

bei T&T Klichen

Wir sind |hr Kiichenstudio in NRW!

Auf Giber 800 gm? Ausstellungsfliche prisentieren wir lhnen mehr
als 40 Ausstellungskiichen von Express Kiichen, Nobilia Ktichen,
Ballerina Kiichen und Hacker Klichen. Zu unseren E-Gerate Herstellern
zahlen unter anderem Miele, Siemens, Neff, Bosch, Blanco, Quooker,
AEG, Naber und viele weitere.

Wir bieten lhnen individuelle 3D Kiichenplanung, kostenloses
Aufmall bei lhnen vor Ort, fachmannische Lieferung und Montage
von eigenen Monteuren.

Wir wiirden uns freuen, Sie in unserer modernen Ausstellung
willkommen zu heiBen. Ihr T & T Team

Franz-Claas-Stral3e 1 « 33428 Harsewinkel « Telefon 0 52 47 / 98 34 319 - www.tt-kuechen.de
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Forderverein Dissener Hallenbad e.V.

Neuer Vorstand libernimmt die Geschifte

v. I n. r.: Claudia Rodefeld (ohne Vorstandsfunktion), Werner Herkstréter, Ute BuSmann, Sabine Leclercq-Frébel, Ingrid

Schmidt und Julia Lewecke.

Dissen - Im November 2024 hat
sich der bisherige Vorstand
nach mehr als 25 Jahren Tétig-
keit nicht mehr einer Neuwahl
gestellt. Nun haben sich neue
Mitglieder fir die Vorstands-
positionen gefunden.

Der bisherige Schriftflihrer Wer-
ner Herkstroter Gbernimmt den
Staffelstab als Vereinsvorsitzen-
der von Wolfgang Schnarr. Den
zweiten Vorsitz nimmt Ingrid
Schmidt ein. Sigrid Gaul Gber-
gibt die Kassenfiihrung Julia Le-
wecke. Als Schriftfihrerin wurde
Sabine Leclercg-Frobel am 06.
Februar 2025 gewahlt.

Als Beisitzer bleiben wie bisher
Claudia Rodefeld, André Wam-
hoff-Kosalla und Ute BuBmann
dem Vorstand erhalten.

Der Verein steht mit einem Kas-
senbestand i. V. 1110794 Euro
zum 31. Dezember 2024 auf soli-
den FuBen. Allerdings ist davon
ein beachtliches Spendengeld

an die Erneuerung der dringend
notwendigen Unterwasserbe-
leuchtung gebunden. Es gibt
gute Aussichten, dass diese Re-
novierung wahrend der Revisi-
on im Sommer realisiert wird.
Dariiber soll es einen ausfihrli-
chen Bericht geben.

Eine weitere erfreuliche Nach-
richt ist die auBerst erfolgrei-
che Neuauflage ,Uplest-Party -
Das Beste kommt zum Schluss”
nach Corona. Bei diesem Event
wurde das gesamte Hallenbad
in eine groBe Wasserspielare-
na fir Kinder und ggf. deren
Eltern verwandelt. llona Ha-
gedorn und André Wamhoff-
Kosalla bereiteten das Bad fur
den Spiel- und SpaBnachmit-
tag am 28. Dezember 2024 vor.
Eine Helferschar - darunter vie-
le Vereinsangehorige - stifte-
ten Snacks fur ein reichhaltiges
Biffet und engagierten sich bei
der Aufsicht fiir die 290 Wasser-
ratten.

Foto: Privat

GroBBen Spaf} hatten die Kids
beim Wettrennen mit den aus
Sasssenberg geliehenen Was-
serlaufmatten. Eine Wasserlauf-
matte der ,neuen Generation”
soll nun aus Vereinsmitteln an-
geschafft werden. ,Ganz preis-
wert sind die Dinger nicht, aber
sie kdnnen im Gegensatz von
der bisherigen von einer Person
gehdndelt werden”, berichtete
llona Hagedorn. Deshalb sol-
len sie sogar im Lauf des Jahres
mehrfach zum Einsatz kommen.
Die groBe ,Uplest-Party” wird

am Samstag, 27. Dezember 2025 |

stattfinden.

Hitchcock-Event DIE VOGEL

Am 20. & 21. Marz - Menseria Dissen -Schulzentrum

Dissen - Sobald ein Schwarm
Dohlen oder Raben laut kra-
keelend (ber unser Haupt
fliegt, schaltet das Kopfkino so-
fort auf ,Die Vogel” von Hitch-
cock. In Anlehnung an die No-
velle von Daphne du Maurier
schuf der Meister des Thrillers
1962 einen Horrorfilm, der bis
heute seinesgleichen sucht.

Dieses apokalyptische Werk
steht im Mittelpunkt des Hitch-
cock-Events am 20. Und 21.
Marz 2025 und findet aus-
nahmsweise in der ,Menseria”
statt. Zur szenischen Lesung am
20. Mérz 2025 um 19:00 Uhr ist
Jens Wawrczeck Gast des KuK-
Sol. Der deutsche Schauspieler
und Synchronsprecher hat seit
1979 seine markante Stimme
in der Horspielserie Die Drei
77? dem zweiten Detektiv Peter
Shaw geliehen. Damit ist er die
ideale Besetzung fir ein solchen
Abend. Diese Lesung garantiert
eine  atemberaubend-distere
Spannung, die besonders in die-

sem Hitchcock-Streifen die mar-
kanten Akzente setzt.

Am darauffolgenden Tag (21.
Marz 2025 um 19:00) wird in
der Menseria ein typisches
Hitchcock-Meni serviert. Das
Wissen um die Vorlieben fir
bestimmte Speisen kommt aus
erster Hand. Als Appetithdapp-
chen zwischen den Gangen
erzahlt ein Bad Rothenfelder
Burger und ehemaliger Koch
der Universal-Studios im Dialog
mit Derk van Berkum von seiner
Arbeit. In den 1970-er Jahren
hat er in Hollywood fiir Alfred
Hitchcock sowie u. A. Frank
Sinatra die Speisen fir die Pau-
sen zubereitet. Man darf auf die
Anekdoten gespannt sein...
Tickets flr die szenische Lesung
(VVK 25 €/AK 30€) sowie fur das
Hitchcock-Dinner (VVK 49 €/AK
55€) gibt es bei Bicher Beck-
wermert oder Vorbestellung per
Mail an: finanzen@kuk-sol.de.
Vorbestellte und bezahlte Kar-
ten werden an der Abendkasse
hinterlegt @

Boogie in Lienen

Christian Bleiming Trio gibt erneutes Gastspiel

Der Forderverein Dissener Hal- |

lenbad eV. sieht seine Aufgabe
darin, dem Dissener Aktivbad

aus Spenden- und Mitgliederbei- |

trdgen solche Anschaffungen zu
ermoglichen. Schwimmen ist fiir
Kinder und Erwachsene gleicher-
malen eine wichtige Sportart
und muss in jeder Hinsicht so friih
wie méglich geférdert werden. @

Inspiration und Hoffnung

Neue Ausstellung im Haus des Gastes Lienen ab 01.03.2025

Lienen - Am Samstag, O1.
Marz 2025 eréffnet die Liene-
ner Kiinstlerin Claudia Blume
ihreAusstellung im Haus des
Gastes in Lienen. Sie wird jetzt
das erste Mal in Lienenzu se-
hen sein.

In ihren farbenfrohen Olgemal-
den fangt sie geschickt und
sensibel Stimmungen ein und
halt sie auf der Leinwand fest.
Dabei malt sie alles, was sie be-
wegt und was sie erlebt hat. Aus
ihren fast 200 Werken, die im
heimischen Atelier stehen, kann
nur ein Bruchteil in der aktuellen
Ausstellung gezeigt werden. Sie
freut sich auf weitere Angebote,
wo sie weitere Werke ausstellen
und zeigen kann.

lhre Intention ist es, den Men-
schen ein Lacheln ins Gesicht zu
zaubern und positive Gefiihle zu
wecken. Sie mochte auch keine
Gewinne erzielen, sondern-

S

tauscht ihre Bilder ein. Machen
Sie ihr ein Angebot!

Die Eroffnung erfolgt am 01.
Mérz ab 11 Uhr. Begleitet wird
die Vernissage musikalisch von
Gennady Bogdan und Oleg Pau-
stovsky, zwei ukrainischen Mu-
sikern, die in der Region leben.
In unvergleichbarer Weise und
mit viel Leidenschaft spielen
und singen die beiden vor allem

Foto: Privat

ukrainische Volkslieder.

Der Eintritt ist frei. Es wird um
eine Spende fir die Ukraine Hil-
fe bei Caritas International ge-
beten.

Geoffnet ist die Ausstellung am
Eroffnungstag von 11 bis 14 Uhr,
danach bis zum 25.04.2025 zu
den allgemeinen Offnungszei-
ten des Haus des Gastes oder
nach Vereinbarung. @

Lienen - Am Samstag, 22.
Marz um 20.00 Uhr gastiert

. das Christian Bleiming Trio

im Haus des Gastes in Lienen.
Neben Christian Bleiming am
Klavier spielen im Trio Aman-
dus Grund (Gitarre) und Peter
Samland (Schlagzeug) mit-
reiBenden Boogie-Woogie
und traditionellen Rhythm &
Blues. Gelegentlich werden
Sie auch die Swing-Einfliisse
wahrnehmen.

Freuen Sie sich auf einen tollen
Abend mit Klassikern des Gen-
res aber auch eigenen Kompo-
sitionen vom Amandus Grund
und Christian Bleiming. Beide
verschreiben sich dabei dem
Stil der 30er und 40er Jahre - ein
unverkennbarer Sound. Und
das dieses Trio um den ,westfa-
lischen Boogie-Konig” Bleiming
sein Metier versteht, zeigen sie
eindrucksvoll, in dem alle Melo-
dien so frisch klingen, als seien

Foto: Andreas Rab

sie gerade erfunden worden.
Freuen Sie sich auf einen Abend
mit bekannten Titeln von Geor-
ge Gershwin oder der Duke-El-
lington Big Band die sich naht-
los zu einem Programm mit
rasanten Boogie-Sounds und
mitreiBenden R&B-Gitarren-
Instrumentals zusammenfligen.
Die drei erfahrenen Musiker
treffen den Geschmack des
Publikums und machen das
Konzert zu einem kurzweiligen
Vergnligen. Das Programm ist
authentisch, aber nicht ver-
staubt, traditionelle aber nicht
altmodisch - ein heiRes Boogie-
Erlebnis steht bevor!

Karten fiur die nummerierten
Sitzplatze kdnnen in der Tourist-
Info Lienen per Email (touristik@
lienen.de) telefonisch (05483-
739650) personlich oder im
Ticketshop www.lienen.de/ver-
anstaltungen-online-buchen.
de zum Preis von 18 € bestellt
werden. @



Nur bis 31.3.2025
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SUZUKI

connect

Suzuki Connect fiir 3 Jahre inklusive*

gt aufpreispflichtige Sonderausstattung.

Fur 145 EUR mtl. leasen'

Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club.

Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club (61 kW | 82 PS | 5-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum
1.197 ccm | Kraftstoffart Benzin) Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch
4,4 1/100 km; kombinierter Wert der CO,-Emissionen: 98 g/km; CO,-Klasse: C

Ohne Anzahlung. Mit kleinen Leasing-Raten laufts! Entdecken Sie ikonisches
Design im kompakten Format. Dazu effiziente Hybrid-Technologie und eine umfassende
Sicherheitsausstattung. Bereit?

1 App, 3 Jahre inklusive*, 7 Funktionen:
Holen Sie alles, was Ihren Swift bewegt, aufs Smartphone.

SANDER

automobile

GmbH & Co. KG

Sander Automobile GmbH & Co.KG
KléntrupstraBe 1-5 - 49082 Osnabriick
Telefon: 0541 57778 - Telefax: 0541 57700
E-Mail: info@sander-osnabrueck.de
www.suzuki-handel.de/sander

1 Leasingbeispiel fiir einen Suzuki Swift 1.2 DUALJIET HYBRID Club. Auf Basis des Fahrzeugpreises: 19.500,00 Euro;
Laufzeit: 48 Monate; jahrliche Fahrleistung: 10.000 km; Leasingsonderzahlung: 0,00 Euro; 48 monatliche
Leasingraten & 145,00 Euro; zzgl. einmalig 990,00 Euro Bereitstellungskosten und einmalig 149,00 Euro
Auslieferungspaket; Gesamtkosten liber 48 Monate Vertragslaufzeit: 6.960,00 Euro. Bonitdt vorausgesetzt.
Vermittlung erfolgt allein fiir die Creditplus Bank AG, Augustenstrae 7, 70178 Stuttgart. Nicht mit anderen Suzuki
Aktionen kombinierbar. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher. Abbildung zeigt
aufpreispflichtige Sonderausstattung. Aktionszeitraum: 1.3.2025 - 31.3.2025.

* Die Nutzung der Suzuki Connect App ist fiir die ersten 3 Jahre ab Garantiestart des Fahrzeugs kostenfrei.
Danach wird die App kostenpflichtig, sofern der Nutzer einer weiteren Nutzung ausdriicklich zustimmt.

$ SuUzZuKi




Metallbau Schroder GmbH

Seit uber 40 Jahren |lhr verlasslicher
Partner im Bereich Metallbau,
Stahl- und Maschinenbau sowie bel
Turen und Toren.

Gerne beraten mein Team und ich Sie
kostenlos und unverbindlich bei lhren
Projekten.

Metallbau Schroder GmbH
info@psmetallbau.de
05401 - 870203
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Aus deiner Region

Firmeninsolvenzen in der Region

Osnabrick - Die Zahl der Un-
ternehmensinsolvenzen im
Wirtschaftsraum Osnabrlick-
Emsland-Grafschaft Bentheim
nahm im Jahr 2024 im Ver-
gleich zum Vorjahr um knapp
74 Prozent zu. Insgesamt mus-
sten 290 Unternehmen Insol-
venz anmelden, 123 mehr als
im Jahr 2023. Damit stieg die
Zahl der Insolvenzen auf den
hochsten Stand seit 2012. Das
berichtet die IHK Osnabriick -
Emsland - Grafschaft Bentheim
auf Grundlage von Daten des
Landesamtes fiir Statistik Nie-
dersachsen.

,Die Insolvenzzahlen in unserer
Region haben ein besorgniser-
regendes Niveau erreicht. Der
erhebliche Anstieg innerhalb
eines Jahres zeigt, wie stark
die Unternehmen bereits unter
der anhaltenden Konjunktur-
schwéache und den steigenden
Kosten leiden”, sagt Frank Hes-
se, IHK-Geschaftsbereichsleiter
Wirtschaftspolitik. Niedersach-
senweit legte die Zahl der In-
solvenzen um rund 34 Prozent
zu, also weniger als die Halfte
im Vergleich zu den regionalen

Hochster Wert seit 2012

Zahlen. Dieser Unterschied liege
hauptséchlich in dem niedrige-
ren absoluten Niveau begriin-
det, auf dem sich die regionalen
Insolvenzzahlen in den vorheri-
gen Jahren befunden haben.
Die Ursachen fiir den Anstieg
der Unternehmensinsolvenzen
seien vielschichtig. Hauptgriin-
de seien hohe Energiekosten,
steigende Lohnkosten sowie
eine insgesamt schwache Nach-
frage - allesamt Punkte, die in
der jlngsten IHK-Konjunktu-
rumfrage als Hauptrisiken flr
die weitere wirtschaftliche Ent-
wicklung genannt wurden. Be-
sonders betroffen von steigen-
den Insolvenzzahlen seien das
Verarbeitende Gewerbe (+117
%), der Dienstleistungssektor
(+98 %) sowie das Baugewerbe
(+72 %). Uber alle Branchen hin-
weg waren in der Region 2.967
Arbeitnehmer/-innen von den
Insolvenzen betroffen, wobei
die Anzahl der Arbeitnehmer/-
innen nicht bei allen Insolvenz-
verfahren bekannt ist.

Auffdllig sei zudem, dass sich
die Zahl der mangels Masse
abgewiesenen Insolvenzver-
fahren mit 76 Fallen mehr als

verdoppelte (+124 %). Dies deu-
te darauf hin, dass viele Unter-
nehmen bereits derart finanziell
geschwacht seien, dass nicht
einmal mehr geordnete Insol-
venzverfahren eingeleitet wer-
den kénnten.

Ein Blick auf die einzelnen Land-
kreise der Region zeigt, dass die
Entwicklungen regional unter-
schiedlich ausfallen: In der Stadt
Osnabriick hat sich die Zahl der
Unternehmensinsolvenzen na-
hezu verdoppelt (73 Insolven-
zen, +97 %), wahrend im Land-
kreis Grafschaft Bentheim sogar
eine Zunahme um 104 % auf
jetzt 51 Insolvenzen zu verzeich-
nen ist. Im Landkreis Emsland
ergibt sich eine Steigerung um
82 % auf 98 Insolvenzen und im
Landkreis Osnabrick um 33 %
auf 68 Insolvenzen.

Die IHK Osnabriick - Emsland
- Grafschaft Bentheim bietet
Unternehmen, die sich in einer
wirtschaftlichen Schieflage be-
finden, Unterstlitzung an. Der
nachste Sprechtag ,Krisenfriih-
erkennung” findet am 19. Marz
2025 statt. Interessierte Unter-
nehmen kénnen sich dazu bei
der IHK melden. @

Bad Laer - 2025 startet mit
vielen Neuigkeiten und An-
geboten rund um das 50-jah-
rige Jubildum Bad Laers als
Sole-Heilbad. So diirfen sich
Einheimische und Géste ab
dem 14. Mérz unter anderem
auf einen abwechslungsrei-
chen Reigen an Orts- und
Themenfithrungen freuen.
Immer freitags geleiten die
Laerer Ortsfiihrer*innen auf
insgesamt 30 spannenden
Reisen durch die Geschich-
te. Erstmals stellt die Halfte
der angekiindigten Termine
Sonderfiihrungen dar, die fir
Extra-Unterhaltung im Veran-
staltungskalender sorgen. NEU
mit dabei anlasslich des Heil-
bad-Jubildums: Die Filhrungen
»~Morgens Fango, abends Tan-
go” und die ,Bad Laerer Trink-
Kur”.

Termine Themen- und
Ortsfiihrungen 2025

14.03., 16:00, Ortsfiihrung
21.03., 16:00, Ortsfiihrung
28.03., 19:30, Nachtwachtertour
04.04., 16:00, Ortsfiihrung
11.04., 16:00, Ortsfiihrung
25.04., 16:00, Unterwegs mit
dem ,Leineweber-Duo”
02.05.,, 19:30, SPEZIAL:
Laerer ,Trink-Kur”

09.05., 16:00, Ortsfiihrung
16.05., 16:00, Kulinarische Orts-
fuhrung

23.05., 16:00, Ortsfuhrung

Bad

Forellen

fang-frisch oder gerauchert

Unsere Offnungszeiten:
Fr. + Sa.: 09.00 — 12.30 Uhr
Freitag: 15.00 — 17.00 Uhr

Unser Forellenautomat ist
taglich 24 h fur Sie gedffnet.

Forellenautomat

tiglich gedffnet

(s

£

FORELLENZUCHT

\{ Dettmeyer

INDIV. THEKENBAU
KALTE-/KLIMATECHNIK
GETRANKETECHNIK
TECHNISCHER BEDARF
BESTUHLUNG

BergstraBe 1, 49186 Bad Iburg
Telefon: 0 54 03 / 23 56
www.fisch-dettmeyer.de

OHNIRUP

GASTRONOMIE-EINRICHTUNGEN

HORST-HUBERTUS OHNTRUP
KALTEANLAGENBAUERMEISTER

KLOSTER-OESEDER-WEG 6 | 49176 HILTER a.

TELEFON 05409 4642 | INFO@OHNTRUP.DE
WWW.OHNTRUP.DE

TW.

Zeitungs- und
Prospektverteiler gesucht!

05424-39649-31

Gemeinsam Geschichte(n) erleben

Jubildaumsjahr 2025 iiberrascht in Bad Laer mit unterhaltsamen Themenfiihrungen - nicht nur zur ,,Kur”

30.05., 16:00, Unterwegs mit Lei-
neweberin ,Anne”

06.06., 16:00, Ortsfiihrung
13.06., 16:00, Kurpark-Fiihrung
20.06., 16:00, Ortsfiihrung
27.06., KUORT-JUBILAUM: ACHT-
SAMKEITSFESTIVAL VOM 26.-
29.6.

04.07., 16:00, SPEZIAL: Morgens
Fango, abends Tango

11.07., 16:00, Ortsfiihrung

18.07., 16:00, ,Heimat shoppen*”-
Ladentour: Laerer Kaufleute la-
den ein

25.07., 16:00, Ortsflihrung
01.08., 19:30, SPEZIAL: Bad
Laerer ,Trink-Kur” - mit Aus-
klang auf dem FACKELFEST
08.08., 16:00, Kurpark-Fiihrung
15.08., 16:00, Wandern auf dem
TERRA.Track GenussKulTour
22.08., 16:00, Unterwegs mit
dem ,Leineweber-Duo”

Foto: I Herz

29.08., 16:00, Ortsfiihrung
05.09., 16:00, Ortsfiihrung
12.09., 16:00, Ortsfiihrung
19.09., 16:00, Kulinarische Orts-
fihrung

26.09., 16:00, Ortsfiihrung
10.10., 16:00, SPEZIAL: Morgens
Fango, abends Tango

17.10., 19:30, Nachtwachtertour
24.10., 16:00, Ortsfiihrung

»Morgens Fango,

abends Tango”

...steht in der Geschichte der
Kur als Synonym fir die charak-
teristische Mischung aus ge-
sundheitlicher und - nicht zu
unterschéatzender - ,geselliger”
Komponente der traditionellen
Vorsorgeleistung.

Unter fachkundiger Leitung von
JFraulein von Piepstein”, einem
fast originalen Kurgast wie aus

besten Kurzeiten, schauen die
Gaste auf die unterhaltsamste(n)
Geschichte(n) Bad Laers als So-
le-Heilbad zuriick.

Von informativen Fakten und
Stationen bis zu Anekdoten zum
Schmunzeln halt Ortsfiihrerin
,Fraulein von Piepstein” einiges
fur ihre Begleitungen parat!

Als launiges Jubildumsspezial
im Kostim findet die neue Son-
derfiihrung ,Morgens Fango,
abends Tango” in Bad Laer am
04. Juli und 10. Oktober 2025
statt.

Bad Laerer ,Trink-Kur” mit Um-
drehungen

Mit einem Augenzwinkern ladt
die Bad Laer Touristik am 02. Mai
und 01. August zur original Bad
Laerer ,Trink-Kur” ein. Heilbad-
Kundige merken bei dieser An-
kiindigung sicher auf — denn in
Bad Laer wird eigentlich keine
Sole zu Zwecken einer Trink-Kur
verabreicht!

Stattdessen bietet die Gemein-
de anlasslich des groBen Jubila-
umsjahres eine Trink-Kur der an-
deren Art an, bei der besondere
Orte und Einkehrmdglichkeiten
mit Kurort-Tradition aufgesucht
werden. Unter Anleitung von
Ortsfiihrerin  Brigitte Vedder
werden hier mehr oder weni-
ger hochprozentige ,Heilwas-
serchen” verkostet und Kurge-
schichten zum Besten gegeben.
Auch dieses kurzweilige For-
mat findet in 2025 erstmalig

statt und lasst die Teilnehmen-
den humorvoll auf die Kur-Tra-
dition blicken und anstof3en.
Die Spezialfihrungen klingen
jeweils im geselligen Rahmen
der Bad Laerer Highlight-Ver-
anstaltungen ,My Dorf” und
JFackelfest” aus.

Und weiter im Programm
Beliebte, bewdhrte und zum Teil
erst im vergangenen Jahr neu
eingefiihrte Touren komplettie-
ren das Angebot der Orts- und
Themenfihrungen in diesem
Jahr. Ob auf Tour mit Leinewe-
berin ,Anne” (Susanne Boge-
holz) oder mit ,Nachtwéachter”
Axel Lohmann, ob auf kulinari-
scher Mission entlang des Wan-
derweges ,GenussKulTour” oder
gemeinsam zu Gast hinter den
Kulissen des Bad Laerer Einzel-
handels auf ,Heimat shoppen”-
Ladentour - Gelegenheiten,
Bad Laer stimmungsvoll und ab-
wechslungsreich zu erleben gibt
es reichlich.

Tickets und Infos fiir alle ge-
nannten Angebote gibt es erst-
malig auch online bequem vom
Sofa aus unter www.bad-laer.
de/urlaub/buchbare-erlebnisse
und in der Tourist-Information,
Glandorfer Straf3e 5.

Private Gruppenfiihrungen kén-
nen in der Tourist-Information
ebenfalls angefragt werden,
05424-291188, touristinfo@bad-
laer.de. @
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Wir suchen Verstéarkung fiir unser Team in Dissen
S

Wir wachsen weiter und suchen zur Verstarkung unseres Teams
in der Augentagesklinik zum nachstmaoglichen Zeitpunkt AU G E N

Optikerin/Optiker (m/w/d) TAGES

Medizinische Fachangestellte (m/w/d) KLINIK
DR. FELL

und Quereinsteiger/innen (m/w/d)
aus allen Fachrichtungen

Sie werden bei uns von einem kollegialen, hilfsbereiten Team \ 0 /
grindlich eingearbeitet. Es erwarten Sie ein abwechslungsreiches

Aufgabenfeld in modernen Raumlichkeiten

Mitarbeiter Administration und Verwaltung in und bei Interesse gute Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten.

Teilzeit 20 Std (m/w/d)

mmmm Wir freuen uns auf lhre Bewerbung an  info@augentagesklinik-dr-fell.de

Steigen Sie ein und bewegen Sie die Welt mit uns! -

9 9 Heidlander Weg 8 - 49214 Bad Rothenfelde - Telefon: 05424-5858
Seit 2003 sind wir Anbieter von Premium Logistikdienstleistungen fiir die
Bereiche Lebensmittel, Pharmazie und weiteren hochwertigen Giitern. Wir sind
GDP, QS und IFS zertifiziert und bewegen mit einem hochmodernen Fuhrpark
taglich Sendungen fiir unsere zufriedenen Kunden. Als Unternehmen sind wir
bekannt fiir unsere Zuverlassigkeit und Flexibilitat. Uber 50 Mitarbeiter/innen
arbeiten bei uns in einem sehr familidren Umfeld. Um diesen Anspruch auch
weiterhin erfiillen zu kénnen, wiinschen wir uns Sie als Unterstiitzung in unserem
Unternehmen.

Ihre Aufgaben:

= Sie bereiten die monatlichen Entgeltabrechnungen fiir gewerbliche Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen vor.

Sie stellen sicher, dass alle Arbeitsstunden und Spesen korrekt und vollsténdig in A oo
unserem System erfasst sind. Deine Vorteile:

Sie arbeiten der Personalfiihrung entsprechende Daten, Auswertungen und : : :
Kennzahlen zu und Sie verantwgrten die revisionssichere Ablage o * Fundierte AUSblldung und Begleltung

Sie stehen als erster Ansprechpartner fiir unsere Mitarbeiter in einfachen Fragen durch einen qualifizierten Praxisanleiter
zur Lohn- und Gehaltsabrechnung oder Bescheinigungen zur Verfiigung. « Sicherer Arbeitsplatz mit Perspektiven
und Weiterbildungsmdglichkeiten

AV

Das bieten wir lhnen:

Uberdurchschnittliche Entlohnung und eine unbefristete Anstellung.
Flexible Arbeitszeiten, die Sie nach Absprache selbst gestalten kdnnen.
Modernes Equipment und ein eigenes Biiro an unserem Standort in Dissen
Hohe Wertschatzung, nette Kollegen/innen und ein familidres Umfeld

Die Chance zur Vollzeitstelle bei Bedarf und wenn gewiinscht

Haben wir Ihr Interesse geweckt? ‘ ‘ Wir suchen Auszubildende (m/w/d), die gemeinsam mit uns
Dann machen Sie sich mit uns auf den Weg in eine erfolgreiche Zukunft und i

rufen einfach an oder senden uns eine Kurzbewerbung per email. ‘ die Zukunft der Pﬂege geStalten'

FH Schnelltransporte GmbH <D ( AR |'|' A S Sltar_te deine Karrlere_ in unseren statlonare_n und ambulanten

Am Fledderbach 3, 49201 Dissen a.T.W. Einrichtungen und Diensten in Georgsmarienhttte, Bad Iburg,

Ihre Ansprechpartner: Rafael Nowak h
Telofon 65421 93 53 11 SUDKRE|S  clandorf und Bad Laer.

EMall nfo@fh-schnelltansporte.de PF |_E G E Wir freuen uns auf dich! Einfach anrufen, Tel. 05401 801 0,
F” ¥¥’ oder direkt bewerben: bewerbung@suedkreis-pflege.de

www.suedkreis-pflege.de

fh-schnelltransporte.de
Ich betreue Senioren/
& innen rund um die Uhr.

W E N N Sl R ,. . i Unterstlitze bei Pflege,
—-— @ N o = alltaglichen Aufgaben,
e Y N e f;,I_EI! im Haushalt u.s.w.
LO G I ST I K o : i Leiste Gesellschaft bei
ra ; Jetzt per Mail

bewerben: Uber Gesprachen, Spielen

DA N N R I C H T l G ' ; diesen QR-Code! u. Ausfliigen. Verrichte

Hausarbeiten wie ko-

S : ghen, pgtzer\. Kontak-
‘. tieren Sie mich gerne

unter 01781540161

Komm' ins Team der Frachtexperten: Wir ibernehmen

FACH KRAFT FUR LAG ERLOGISTIK (m/w/d) die Planung und Durchfiihrung von Speditionsgeschéften

sowie umfassende Aufgaben der Frachtvermittlung. Hast

KOM M ISSION I ERER (m/w/d) Du Lust, hier mitzumachen? Dann freuen wir uns auf Dich!

TEUTOFRACHT
J b b | Teutofracht Glickaufstrake 20 Fon (05401) 852259 66 SPEDITION . .
etzt bewerben! Spedition GmbH 49124 Georgsmarienhiitte bewerbung@teutofracht.de GMBH Zeitungs- & Prospektverteiler gesucht!

05424-39649-31
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schlingmann

FEUERWEHRFAHRZEUGE

Fahrer (m/w/d)
fur innerbetrieblichen Werksverkehr
zwischen Dissen und Versmold

Erforderlich: Fihrerschein B/BE (ehemals Klasse 3),
werktags flexibel einsetzbar

bewerbung@schlingmann112.de | 05421 958-0

OA% 7;,W
: : mit SpaB an der
FINE FOOD & DRINKING Arbe|t, Sucht dlCh'
Arbeiten fiir das Panoramabad Werde Teil unseres Teams

Das Panoramabad ist ein attraktives Familien-, Freizeit- und Wellnessbad mit AUf AUSh"fS- oder TeI|ZeItbaSIS. FUI" weit

vielfaltigem Angebot fiir Jung und Alt, das zur Unternehmensgruppe der Stadtwerke Infos ruf oder schreib UnS.einfaCh an
Georgsmarienhitte gehort. Engagierte und kompetente Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - - i

zeichnen unser Bad aus. = KOCh (m/wid)

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams in Vollzeit eine zuverlassige und kollegiale gute Bezahlung und Betriebsrente

Assistenz fur die Badleitung (m/wid) Kichenhilfe mwi)

Spulkraft mmwna)
Thekenkraft mwa)

sl o oLl g ol e e - Servicekraft mwi)

mit der Unternehmenskommunikation.

Sie optimieren stetig die Prozesse im Kassenteam und koordinieren die wochentlichen oy _
Teamsitzungen Kasse. O 54 23 47 67 660

‘Adobestock: ©weyo

lhre Aufgaben:
Sicherstellung der Biroorganisation sowie Termin- und Fristenmanagement der Badleitung.

Eigenverantwortliche Erstellung und Reporting von Statistiken in Abstimmung mit dem
Controlling an Badleitung und kaufmannischen Leitung.

Ubernahme einer wichentlichen Kassenschicht sowie Vertretungsaufgaben im

Swstar 1) versmold / Bockhorst
Kassenteam. Dorfstr.25 = 83775 old / Bo
Dienstleistersteuerung fiir den Anbieter des Kassensystems und Koordination sowie = DOCKI lL'JﬂI&'?Jl'I'IH‘ 0:‘1 de

Abstimmung der Kassenschnittstelle zu unserer Finanzbuchhaltung.
Sie sind verantwortlich fur die Artikelpflege, den Webshop sowie die Kursbuchungen.

wir gestalten
Ihr Profil: |_H Q $ miteinander
Kaufmannisch oder verwaltungstechnisch abgeschlossene Berufsausbildung.
Sehr gute IT Kenntnisse im Bereich MS-Office sowie Kassensystemen.
Organisationstalent und selbststéandiges Arbeiten zeichnen Sie aus.

Gute Kunden- und Serviceorientierung.
Optimalerweise bringen Sie Erfahrung aus der Freizeitbranche mit.

Wir bieten lhnen:

Ein vielseitiges und interessantes Aufgabengebiet in einem zukunftsorientierten
Unternehmen mit der Mdglichkeit zum eigenverantwortlichen Handeln in einer
angenehmen, teamorientierten Arbeitsatmosphére. Neben einer attraktiven Vergiitung
nach TV6D mit entsprechenden Zulagen, 30 Tagen Urlaub und betrieblicher
Altersversorgung bieten wir lhnen weitere Incentives, wie z.B. die Mdglichkeit zur
Nutzung eines JobRades.

Verstarken Sie unser Team!

Schicken Sie uns bitte lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen. Fiir Rickfragen
steht Thnen unser Badleiter, Herr Thomas Kaulingfrecks, unter der Telefonnummer
05401/8292-54 zur Verfliigung. Wir suchen einen

Bitte bewerben Sie sich liber unserer Internetseite: SaCh!’ea_r beiter (W/m/d)
https://www.pb-gmhuette.de/Jobs Arbeitssicherheit und
Arbeitsmedizin

fiir unsere Werkstatt Sutthausen
in Osnabriick

Panoramabad GmbH NP~ Georgsmarienhiitte Du willst mitgestalten!
Malberger StraRe 13 Komm in unser Team:

4 - .
49124 Georgsmarienhitte WWW._]ObS-th. de
www.pb-gmhuette.de
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Lieblingsberuf?!

er Nr. 1 bist du die Nummer 1.

elbstbestimmt deine eigene Beratungsstelle
oder Teilzeit oder nebenberuflich.

Deine Vorteile:

« Flexible Zeiteinteilung

« Freie Standortwahl

- Digitales Arbeiten

« Attraktives Vergiitungsmodell
- Weiterbildung (Net-Akademie)
« Unterstiitzungsnetzwerk

te
Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

vlh-karriere.info

Wir suchen zyr
Verstarkung unseres Teams
ab sofort
Maler/Lacklerer

(m/w/d}
(i 1

i
Telefon 05401/838844 - uwenoelker@t-online.de

Produktions-
helfer wwn

merkur
zeitarbeit

Burgener

Ganzheitliche
Physiotherapie

Physi

cilzeit (20

o

-

Werde Teil unseres Teams und hilf uns , Menschen zu
mehr Lebensqualitét und Lebensfreude zu verhelfen!

Wir, ein kleines, familiéires Team, suchen Verstarkung fur
unsere Praxis in Bad Laer. Wenn du aus der Umgebung
kommst und keine langen Anfahrtswege mdchtest,

dann kénnte diese Stelle genau das Richtige fur dich sein!

Deine Aufgaben
» Terminplanung fiir physiotherapeutische Behandlungen

¢ Personliche Betreuung und Unterstiitzung unserer Patienten

» Zusammenarbeit im Team zur Verbesserung der
Lebensqualitit unserer Patienten

Wir bieten
* Flexible Arbeitszeiten: zwei Tage am Nachmittag und
zwei Tage am Vormittag, je 5 Stunden

* 5 Tage Fortbildung zur personlichen und
fachlichen Weiterentwicklung

* 30 Tage Urlaub fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
* Attraktives Gehalt iber dem Mindestlohn

» Tank-Gutschein zur Unterstiitzung deiner Mobilitét

* Beteiligung an der Altersvorsorge (Betriebsrente)

Was wir uns winschen
* Du hast idealerweise Erfahrung in der Physiotherapie und
bist bereit, mit Leidenschaft und Engagement zu arbeiten.
* Du mochtest deinen Beruf wieder ausiiben und
Menschen helfen, ihre Lebensfreude zuriickzugewinnen.
* Du bist jemand, der gerne dazulernt und
sich in einem teamorientierten Umfeld wohl fiihlt.

Wenn du denkst, dass du zu uns passt und Teil unseres Teams
werden méchtest, freuen wir uns auf deine Bewerbung!

Physiotherapie Jochen Biirgener | Glandorfer Str. 4 | 49196 Bad Laer
05424 -7447 | info@physio-buergener.de | www.jochen-buergener.de
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(DJD). - Elternzeit, Pflege von Fa-
milienangehdérigen, Sabbatical,
langere Arbeitslosigkeit oder
Krankheit - es gibt zahlreiche
Griinde fiir eine Unterbrechung
des Erwerbslebens. Ob nach
einigen Monaten oder mehre-
ren Jahren, viele Beschiftigte
stehen dann vor dem Schritt,
wieder ins Berufsleben zuriick-
zukehren. Die einen moéchten
in den alten Job, andere haben
Lust auf etwas anderes und
wiinschen sich einen Wechsel.

Auch rustige Rentner mit Erfahrung im KFZ-Bereich sind bei
uns herzlich willkommen!

lhr Profil:
+ Abgeschlossene Ausbildung im Bereich KFZ/ NFZ bzw.
Kaufménnischen Bereich
+ Eigenstandige und verantwortungsbewusste Arbeitsweise
+ Teamfahigkeit und Zuverlassigkeit

Wir bieten:
+ 30 Tage Urlaub
+ Mitarbeiterrabatte auf alle Kfz-Teile
+ Tankgutscheine oder Sachbezug als Zusatzleistung
+ Ein humorvolles, lockeres und kollegiales Arbeitsumfeld
+ Flexible Arbeitszeiten von Montag bis Freitag

Ungewissheit vor dem

Wiedereinstieg ins Berufsleben
Bei vielen Menschen geht der
Wunsch nach beruflicher Ver-
anderung oder Riickkehr in die
vertraute Arbeitsumgebung
mit einer groBen Ungewissheit
einher. So fallt es zum Beispiel
Eltern nach einer Familienaus-
zeit oft schwer, Familie und Be-
ruf miteinander zu vereinbaren.
Wie wird der Arbeitsmarkt auf
die langere Auszeit reagieren?
SchlieBlich hat sich das beruf-
liche Umfeld weiterentwickelt,

Interesse?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung! Senden Sie Ihre Unterlagen
per E-Mail an info@mobidee.de oder per Post an:

Mobidee, Hillebrand und Partner oHG, Nienkamp 1, 33829 Borgholzhausen
Werden Sie Teil unseres Teams, wir freuen uns darauf,
Sie kennenzulernen!

Tel.:05425/933666

wahrend man sich selbst der

(75 trentmann

toolmaking

WIR SUCHEN

DICH!

Filr unsere Kunststoff-Spritzerei
in Bad Iburg/ Sentrup

Mitarbeiter m/mwa)

fir die Produktion im 2- Schicht-Betrieb

Mitarbeliter m/mwra)
flr leichte und einfache Montagetatigkeiten,
in Voll- oder Teilzeit, verschiedene
Arbeitszeitmodelle denkbar

Sie sind interessiert ?
Rufen Sie uns an oder senden uns lhre
Kurzbewerbung an: Frau Anke Trentmann,
Niedersachsenstr. 20, 49186 Bad Iburg

Tel. 05403-72437-0
Mail a.trentmann@trentmann.de

www.trentmann.de

L_.l

Damit der Wiedereinstieg
[ ins Berufsleben leichter wird

Zeitarbeit kann nach einer Auszeit neue Wege und Perspektiven eréffnen

Bei vielen Menschen geht der Wunsch nach beruflicher Verdinderung oder Riick-
kehr in die vertraute Arbeitsumgebung mit einer gro8en Ungewissheit einher. In
dieser Situation kann sich Zeitarbeit als interessante, flexible Option erweisen.

Familie gewidmet hat. Auch
eine langere Zeit im Ausland
oder Arbeitslosigkeit kdnnen zu
Zweifeln an der eigenen Wett-
bewerbsfahigkeit fiihren.

Zeitarbeit als ,Briicke” fiir

Riickkehrer und Quereinsteiger
In dieser Situation kann sich Zeit-
arbeit als interessante, flexible
Option erweisen: Riickkehrerin-
nen und Riickkehrer ins Berufs-
leben konnen in der Zeitarbeit
unterschiedliche Unternehmen
kennenlernen und wertvolle Pra-
xiserfahrung in vielen Bereichen
sammeln. ,Sie kdnnen Aufgaben
wahlen, die zu ihrem Lebens-
rhythmus passen, ihre Fahig-
keiten unter Beweis stellen und
gleichzeitig ihr berufliches Netz-
werk erweitern, sagt Kathrin
Hess, Managing Director beim
Personaldienstleister Manpower.
Flr viele sei es die Chance, das
richtige Arbeitsmodell fiir sich zu
finden: ,Sie kdnnen sich in einem
neuen Feld versuchen und fiir
weiterflihrende Aufgaben quali-
fizieren. Haufig werden Projekt-

Foto: DJD/Manpower Group/Getty Images/Tom Werner

mitarbeitende von den Unter-
nehmen, bei denen sie arbeiten,
ibernommen und eingestellt.”

Kompetente Unterstiitzung
bei der Suche nach der
passenden Stelle

Durch die Moglichkeit, sehr
kurzfristig und ohne lange Be-
werbungsprozesse verschiede-
ne Branchen und Unternehmen
kennenzulernen, bietet Zeitar-
beit Berufsriickkehrerinnen und
-rlickkehrern jeglicher Qualifi-
kationsstufen eine groBe Wahl-
freiheit. Gleichzeitig eroffnet
sie Chancen, neue Fahigkeiten
zu erlernen und sich beruflich
neu zu orientieren. ,Wir unter-
stiitzen beim Wiedereinstieg ins
Berufsleben und helfen Arbeits-
suchenden, eine fiir sie passen-
de und interessante Stelle zu
finden”, so Kathrin Hess. Mehr
Infos und eine Ubersicht zu offe-
nen Stellen gibt es beispielswei-
se unter www.manpower.de. In
seinen Niederlassungen bietet
der Personaldienstleister Bera-
tung direkt vor Ort. @

Erfahrene Haushaltshilfe in Dissen fiir vormittags
(mindestens 3 Tage) gesucht (faire Bezahlung
selbstverstandlich). whatsapp 01718598396

Wir suchen Verstarkung!

Renther mmwrn)

fur leichte Lieferfahrten gesucht

Janina Haring - Bad Rothenfelde - janina.haring@web.de

B

Unser Sonderrabatt fiir lhre Stellenanzeigen
Wir bieten Ihnen exklusiv 30 Prozent Rabatt fuir lhre Stellenanzeigen
in unserem Stellenmarkt. Ab 0,63 € flr den Millimeter.

EUTO
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Dissen - Am Sonntag, den 16.
Februar 2025, fand im Event-
haus ,Schamin” in Dissen die
Jahreshauptversammlung des
MSC Dissen e.V. im ADAC statt.
Der 1. Vorsitzende Stefan Plen-
gemeyer konnte insgesamt 28
stimmberechtigte Mitglieder
begriBen. Ein Highlight der
Versammlung war die feierli-
che Aufnahme von 9 Jugend-
lichen und 4 Erwachsenen als
Mitglieder.

Die Sitzung begann mit der Ge-
nehmigung des Protokolls der
letzten Jahreshauptversamm-
lung aus 2024. Anschlielend
wurden die Berichte des Vorsit-
zenden, des Sportleiters und des
Jugendleiters présentiert, die
alle Gber die Aktivitaten und Er-
folge des Vereins im vergange-
nen Jahr berichteten. Der MSC
Dissen hatte im Jahr 2024 nicht
nur zwei EVP-Laufe sowie einen
Ferienpass organisiert, sondern
auch eine erfolgreiche Clubfahrt

Autohaus:
Pohlnigin

www.Pohlmann-Gruppe.de

Verkauf und
Reparatur

aller Marken!
Autovermietung

Kleinbus / Umzugstransporter
WS Alle Marken.
AT Alle Modelle.

Spezialist

Tel. 05423-4014

Im Industriegelande 2 - 33775 Versmold

www.pohimann-gruppe.de

Jahreshauptversammlung des MSC Dissen e.V.
Mit neuen E-Karts fiir die Jugendgruppe ins Jahr 2025

zum 24-Stunden-Rennen am
Ndrburgring durchgefiihrt. Zu-
dem fanden die Sommer-Rallye
und der Ockermarkt im Oktober
grof3en Anklang.

Besonders erwdhnenswert im
Beitrag von Jugendleiter Mirco
Plengemeyer, der die Neuan-
schaffung von E-Karts fur die
Jugendgruppe verkiindete. Ab
2025 werden die Kart-Slalom-
Veranstaltungen beim ADAC
ausschlieflich mit diesen E-
Karts ausgetragen - eine zu-
kunftsweisende Investition.

Die Schatzmeisterin zeigte sich
duflerst zufrieden mit dem Jah-
resergebnis. Die Kassenprifer
Wulf-Gunter Schumacher und
Jan-Hendrik Tarnowski besta-
tigten die einwandfreie Kassen-
fuhrung, was zur einstimmigen
Entlastung des Vorstands flihrte.
Aufgrund einer beruflichen Ver-
anderung der Schatzmeisterin
Lena Wolf wurde Jan-Hendrik
Tarnowski einstimmig als neu-
er Schatzmeister gewahlt. Jan-
Luca Thrun wurde zudem als
neuer Kassenprifer bestimmt.
Fir die ADAC-Weser-Ems Haupt-
versammlung wurden Michael
Fritz und Thomas Tarnowski als
Delegierte gewdhlt.

Ein weiteres Thema auf der Ta-
gesordnung war die Anpassung
des Mitgliedsbeitrags, der ab
2025 auf 25,00 € pro Jahr fest-
gelegt wurde. Darliber hinaus
stellte Stefan Plengemeyer den
Voranschlag fiir das neue Ge-
schéaftsjahr vor, in dem unter
anderem zwei Laufe zum Ems-
Vechte-Pokal, die erneute Fahrt

KUHLENBECK

GBR

AUTOLACKIERU

UNFALEINSTANDSETZUNG

ZUVERLASSIG | SCHNELL | FACHGERECHT

Gewerbepark 5 - 49214 Bad Rothenfelde
Tel 0 5424-293 888 - Fax: 0 5424-293 890
info@kuhlenbeck-lackiererei.de

www.kuhlenbeck-lackiererei.de

bis zu 2,9 m Hohe

Waschpark Bad Laer
Bielefelder Str. 66a
49196 Bad Laer

Tel. 05424-64 46 41

i

zum 24-Stunden-Rennen am
Nilrburgring sowie Veranstal-
tungen zu den Ferienspielen
und am Ockermarkt in Hilter ge-
plant sind. Die genauen Termine
sind auf der Webseite des MSC
Dissen (www.MSC-Dissen.com)
veroffentlicht.

Wéhrend der Versammlung wur-
den besondere Ehrungen ver-
geben: Ben Schumacher wurde
als Clubmeister ausgezeichnet,
wahrend Lukas Hovestadt fir
seinen dritten Platz beim ADAC
Youngster Slalom-Cup 2024 ge-
ehrt wurde. Die ,rote Laterne”
ging an Volker M6nnig. Zudem
erhielten viele Mitglieder Aus-

zeichnungen fir
Mitgliedschaften:
10 Jahre:** Jonas Golz, Jorg
Kemner, Luca Uthoff, 15 Jah-
re:** Christiane Everding, Da-
niel Weber, Thomas Tarnowski,
Jan Behrens, Heinz-Hermann
Bressert, 20 Jahre:** Diana Prell,
Andre Lickemeier, 25 Jahre:**
Jens Gartmann, 40 Jahre im MSC
Dissen:** Andreas Brinkmann,
45 Jahre im MSC:** Siegfried Ha-
parta, Hermann Schomaker

Die besondere Auszeichnung,
der ,Goldene Kolben”, wurde
Manuela und Ramon Hovestadt
fur ihre herausragenden Ver-
dienste im Verein verliehen.

langjéhrige

Foto: Privat

AbschlieBend erinnerte Stefan
Plengemeyer daran, dass der
Verein 2026 sein 75-jahriges
Bestehen feiern wird, was am 1.
Mé&rz 2026 mit einer Feierstunde
begangen werden soll. Er appel-
lierte an alle Anwesenden, sich
aktiv an den bevorstehenden
Veranstaltungen zu beteiligen,
und wiinschte allen eine erfolg-
reiche sowie unfallfreie Saison
2025. Der MSC Dissen blickt
optimistisch auf kommende
Herausforderungen und Erfolge
und ist bestrebt, gemeinsam mit
seinen Mitgliedern weiterhin
positive Entwicklungen voran-
zutreiben. @

Elektroautos aktuell schwer vermittelbar
ADAC Preisvergleich Gebrauchtwagen-Ankaufportale

Angebote der Ankaufportalebei
Diesel und Benzinern fastimmer
hoher als der von Gutachtern
ermittelte Wert / Gebrauchte
E-Autos — wenn liberhaupt - nur
unter Wert abzugeben.

Wer sein gebrauchtes Auto
ohne groBen Aufwand verkau-
fen mochte, landet friher oder
spater bei einem Gebraucht-
wagen-Ankaufportal. Mit we-
nigen Klicks erhdlt man einen
geschétzten Ankaufspreis und
kann das Fahrzeug bei einem
Vor-Ort-Termin vorfiihren - und
wenn alles passt, auch gleich
verkaufen. Der ADAC hatin einer
aktuellen Untersuchung die An-
gebote von funf in Deutschland
tatigen Portalen (wirkaufend-
einauto.de, AutoScout24, mobi-
le.de, Autohaus Tabor und HUK
Autowelt) fiir drei Gebraucht-
wagen (Diesel, Benziner, E-Auto)
verglichen, und zwar mit einem
zuvor von drei unabhdngigen
Gutachtern ermittelten Hand-
lereinkaufspreis (Mittelwert).
Das Uberraschende Ergebnis:
Die Gutachterwerte wurden
von den Portalen sowohl beim
Diesel als auch beim Benziner
bis auf eine Ausnahme erreicht
oder sogar uberschritten - gut

fir die Verkdufer von solchen
Gebrauchten. Ganz anders beim
Elektroauto: Drei der fiinf Anbie-
ter im Test lehnten einen Kauf
komplett ab. Die Angebote der
Uibrigen zwei Portale lagen deut-
lich unter dem Handlereinkaufs-
preis — gut fiir potenzielle Kaufer
von gebrauchten E-Autos, die
aktuell mit Schnappchen rech-
nen kénnen.

Die Angebote der Kaufporta-
le gingen in der Untersuchung
zum Teil weit auseinander: Beim
Benziner (Seat Leon, Baujahr
2015) lagen alle finf Angebote
liber dem Gutachterpreis von
6.467 Euro. Die Spanne reichte
von 6.500 Euro (mobile.de) bis
9.282 Euro (wirkaufendeinauto.
de). Beim Diesel (VW Caddy, Bau-
jahr 2015) lag nur ein Angebot
(mobile.de/8.000 Euro) knapp
unter dem Handlereinkaufspreis
von 8.383 Euro. Alle weiteren
Ubertrafen die Gutachterbewer-
tung bis zum hochsten Preis von
10.117 Euro (HUK Autowelt). Das
Elektroauto (VW 1ID.3, Baujahr
2020) erwies sich hingegen als
schwer verkauflich. Nur die HUK
Autowelt (17.610 Euro) und Au-
toScout24 (15.000 Euro) gaben
Angebote unter dem Gutachter-
preis von 18.183 Euro ab.

Beim Gebrauchtwagenverkauf
kann sich der Blick auf ein An-
kaufportal neben den tiblichen
Verkaufsformen also tatsach-
lich lohnen. Folgende Tipps
sollten jedoch beachtet wer-
den: Gebrauchtwagengutach-
ten einholen: Mit dem soge-
nannten Handlereinkaufspreis
lasst sich optimal auf Augen-
hohe verhandeln. Schriftliches
Angebot einfordern und nicht
auf Schatzungen verlassen.
Bedenkzeit nutzen und nicht
unter Druck setzen lassen. An-
gebote mehrerer Portale ver-
gleichen.

Die Geschaftsmodelle der ein-
zelnen Ankaufportale unter-
scheiden sich immens. Zum ei-
nen bieten Handler europaweit
auf die Fahrzeuge und man er-
hélt so als Verkdufer den besten
Preis, zum anderen werden die
Fahrzeuge an Handler vermit-
telt. Nur das Autohaus Tabor
kauft und verkauft die Autos in
Eigenregie.

Alles zur Untersuchungsme-
thodik, den detaillierten Ergeb-
nissen und weitere Informa-
tionen zu den verschiedenen
Geschéaftsmodellen der Ankauf-
portale findet man unter www.
adac.de/ankaufportale. @
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Hannover - Nach Angaben des
Statistischen Bundesamtes
sterben in Deutschland jahr-
lich mehr als 30.000 Menschen
an den Folgen einer chronisch
obstruktiven Lungenerkran-
kung, kurz COPD. Ursache der
COPD ist in bis zu 90 Prozent
der Fille das Rauchen. Die
Krankheit beginnt schleichend
und ist nicht heilbar. Die Apo-
thekerkammer Niedersachsen
betont, dass es fiir die Patien-
tinnen und Patienten umso
wichtiger ist, sich in der Apo-
theke vor Ort bei der Therapie
unterstiitzen zu lassen, zum
Beispiel beim Erlernen einer
effektiven Inhalationstechnik.
So kann sichergestellt werden,
dass die verordneten Inhalati-
va optimal wirken, die Sympto-
me wirksam lindern und dass
das Risiko fiir akute Atemnot-
anfalle verringert wird.

Die richtige Inhalationstechnik
Eine wichtige Rolle bei der Be-
handlung einer COPD spielen
bronchienerweiternde Inhalati-
va, die selektivan den Betazellen
in der Lunge wirken und so mehr
Raum zum Atmen in der Lunge
schaffen, und Anticholinergika,
die verhindern kénnen, dass es
aufgrund von Auf3enreizen wie

TEUTO E XPEE%E

Dieser Ausgabe liegen
(unter Umsténden auch nur
in Teilauflagen) Prospekte der
folgenden Unternehmen bei:

Bad
Apotheke

Bad Rothenfekde

Bahnhof-
Apotheke

Versmold

Kur
Apotheke

Bad Laer

Sanicare
Bad Laer

VGA
Speckmann

Borgholzhausen

Euronics
Bad Iburg

Haufigste Ursache: Rauchen

Lungenerkrankung COPD friihzeitig erkennen und therapieren

zum Beispiel Kaltluft, Schadstof-
fen in der Luft oder Tabakrauch
zu einer Bronchienverengung
und damit verbundener Atem-
not kommt. Damit die Wirkstoffe
beim Inhalieren richtig wirken,
schult das pharmazeutische
Personal in der Apotheke im
Rahmen der pharmazeutischen
Dienstleistungen zur richtigen
Inhalationstechnik  direkt am
Inhalationsgerdt, da sich die
Anwendung je nach Gerét stark
unterscheidet. Die Kosten fiir die
Schulung werden bei jeder Neu-
verordnung oder Gerdtewechsel
fur Erwachsene und Kinder ab
sechs Jahren von der Kranken-
kasse ibernommen. Das Uben
der korrekten Inhalationstechnik
ist fur den Erfolg der Therapie
essenziell, da es eine Vielzahl
unterschiedlicher Gerdte gibt
und schon kleine Fehler das Me-
dikament wirkungslos machen
kénnen. Das pharmazeutische
Personal in der Apotheke zeigt
die richtige Handhabung jedes
neuen Inhalationsgerats und
kann erkennen, ob das verord-
nete Gerdt noch geeignet ist
oder eventuell eines mit einer
anderen Technik benétigt wird.
Dies hangt insbesondere davon
ab, wie weit die Krankheit be-
reits fortgeschritten ist.

Pilzinfektionen vorbeugen

Die genaue Handhabung hangt
vom verwendeten Gerat ab. Sie
erfolgt optimalerweise mit auf-
rechter Kérperhaltung, im Sitzen
oder Stehen. Inhalierende sollten
das Inhaliergerédt exakt wie auf
dem Beipackzettel beschrieben
ansetzen. Generell ist wichtig,
dass die Patientinnen und Patien-
ten nicht in das Gerat atmen und
auf die richtige Reinigung ach-
ten, die ebenfalls vom Geratetyp
abhangt. Wenn Probleme beim
Inhalieren auftreten, weil zum
Beispiel die Koordination zwi-
schen dem Ausldsen des Spriih-
stoBes und dem Einatmen nicht
mehr funktioniert oder die Kraft
beim Einatmen nicht ausreicht,
um eine Wirkstoffdosis freizu-
setzen, unterstitzt die Apotheke
vor Ort gerne bei der Problem-
I6sung. Hilfsmittel zur Erleich-
terung der Inhalation oder die
Empfehlung eines anderen Ge-
ratetyps, der dann von der Arztin
oder vom Arzt verordnet werden
kann, sind zwei Moglichkeiten.
Patientinnen und Patienten, die
cortisonhaltige Prdparate inha-
lieren, sollten anschlieBend et-
was trinken oder essen und sich
gegebenenfalls auch die Zahne
putzen, um mdgliche Rickstan-
de des Inhalats aus dem Mund zu
entfernen. Oft werden diese Re-

ste nicht bemerkt und kénnen zu
Pilzinfektionen im Mundbereich
sowie Heiserkeit flihren.

Wechselwirkungen und
Inhalationsfehler vermeiden
COPD-Patientinnen und -Pati-
enten sollten ihren Medikati-
onsplan regelméafBig auf Wech-
sel- und Nebenwirkungen sowie
den korrekten Anwendungs-
zeitpunkt Uberpriifen lassen.
Dies ist sowohl in der Arztpraxis
als auch in der Apotheke vor Ort
moglich. Personen, die flnf oder
mehr Medikamente anwenden,
erhalten im Rahmen der phar-
mazeutischen Dienstleistungen
eine sogenannte erweiterte Me-
dikationsberatung bei Polyme-
dikation. Speziell fortgebildete
Apothekerinnen und Apotheker
prufen alle Medikamente, kldren
Uber mogliche Risiken auf und
geben in Absprache mit der Arz-
tin oder dem Arzt Empfehlun-
gen zur optimalen Anwendung.

Friihzeitige Diagnose:

wann in die arztliche Praxis?
Eine COPD entwickelt sich schlei-
chend. Erste Anzeichen kdnnen
Atemnot bei korperlicher An-
strengung, chronischer Husten
oder vermehrter Auswurf sein.
Eine arztliche Untersuchung
sollte bei diesen Symptomen
nicht hinausgezdgert werden.
Moderne  Diagnoseverfahren
wie Lungenfunktionstests und
bildgebende Methoden (Ront-
gen oder Computertomografie)
ermdglichen eine friihzeitige
Erkennung.

Ursachen der COPD: Faktoren
erkennen u. vemeiden

Entsprechend ihrer Hauptursa-
che wird die COPD umgangs-
sprachlich auch als Raucher-
lunge bezeichnet. Wer nicht an
dieser Krankheit erkranken will,
sollte neben dem eigenen ak-
tiven Rauchen auch stdndiges
Passivrauchen vermeiden. Auch
der wiederholte Gebrauch von
E-Zigaretten, Wasserpfeifen
und Tabakerhitzern kann die
Krankheit begtinstigen. Ebenso
kann das Rauchen wahrend der
Schwangerschaft spater beim
Kind eine COPD auslésen. Eine
weitere mogliche Ursache ist
Luftverschmutzung,  weshalb
zum Beispiel Bergleute im Koh-
lebergbau hdufig erkranken.
Die Lunge produziert standig
Schleim, um eingeatmeten
Rauch oder Staub zu binden und
abzuhusten. Durch diese Dau-
erbelastung wird die Lunge mit
der Zeit Uberlastet und verengt
sich stellenweise, sodass die Luft
nicht mehr richtig zirkulieren

kann. Aber auch eine erbliche
Veranlagung und langjahriges,
unbehandeltes Asthma kdénnen
irgendwann zu einer COPD fiih-
ren. Bestehende Lungenerkran-
kungen sollten daher regelma-
Big arztlich Giberwacht werden.

Rauchstopp: ein essenzieller
Bestandteil der Behandlung
Mit dem Rauchen aufzuhoren,
ist entscheidend fur die Behand-
lung. Zwar lasst sich eine COPD
nicht heilen, doch ihr Fortschrei-
ten kann man bremsen. Patien-
tinnen und Patienten kdnnen
sich in der Apotheke vor Ort zu
Hilfestellungen zur Entwéhnung
beraten lassen. Hierzu gehdren
Nikotinersatzpraparate wie Pfla-
ster, Kaugummis, Inhalatoren,
Mundsprays und Lutschtablet-
ten sowie rezeptpflichtige Me-
dikamente und verhaltensthera-
peutische MalBnahmen.

Weitere MaBnahmen zur
Linderung

Auch sportliche Betdtigung ist
wichtig fur COPD-Patientinnen
und -Patienten. Sie starkt die
Muskulatur und verbessert die
Lungenfunktion. Zudem kénnen
spezielle Gerdte zur Atemstar-
kung sowie Atemiibungen wie
die sogenannte Lippenbrem-
se die Symptome lindern. Bei

dieser Atemtechnik atmen Er-
krankte aus, wahrend die Lippen
locker aufeinanderliegen. Der
entstehende Druck stabilisiert
den Atemweg. Betroffene soll-
ten sich vor weiteren Infekten
schiitzen. Die Standige Impf-
kommission empfiehlt COPD-
Patientinnen und -Patienten,
sich gegen Pneumokokken,
Influenza und SARS-CoV-2 imp-
fen zu lassen. Ferner helfen eine
gesunde Erndhrung mit viel fri-
schem Gemiise sowie regelma-
Bige Bewegung im Freien. e

Briefmarkensammlung,
Alte Postkarten, Briefe,
Medaillen, Numisbriefe,
Minzen auch DM ges.
Tel. 05424/38079

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 03944 - 36160
www.wm-aw.de (Fa.)

Single Wohnung 46 m?
Dachgeschoss, kl. Kiiche,
Dusche, in Bockhorst

- Zentrum, ab 1. April
ZuU vermieten.
0151-51664466

ab 12 Uhr erreichbar

Marion Marzke

Nebenkostenabrechnungen
Heizkostenabrechnungen

Marion Marzke
Heidering 48
49196 Bad Laer

marion.maerzke@web.de

Ao
05424/8761
01573/9397790

Sievert 7.

Umzugsservice

Tuky

Sie wollen umziehen?

¢ Haushaltsauflésung mit Entrimpelung
e Einlagerungen (auch langfristig)
¢ persdnliche Umzugsplanung

i * Verleih von:

Wer beraten
Ve geruer

Sievert

Umzugsservice

« Ankinger

« Kleintransporter

Mllhlllnnulner nlssen usul 2355
= —

Inh. F. Shala | Dieckmannstr. 44 | 49201 Dissen
Tel. 05421 - 2355 | sievertumzuege@t-online.de

www.sievertumzugsservice.de

Dies ist die letzte Seite der Februar Ausgabe. Weiter geht es am 28. Marz 2025

Falls Ihr Briefkasten leer bleibt, bitte bei mir melden. Klaus Minkner: verteilung@teutoexpress.de
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Energieverbrauch kombiniert: 6,0 1/100 km. CO,-Emissionen kombiniert: 135 g/km. CO,-Klasse: D.
Weitere Informationen zur elektrischen Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer und CO,-Kosten finden Sie unter
www.mazda.de/Energieverbrauch.

1) Ein Privat-Leasing-Angebot (Kilometer-Leasing) der Mazda Finance — einem Service-Center der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1,
41061 Monchengladbach — fir einen Mazda CX-30 e-Skyactiv G 140 Prime-Line | 2,5 | Benziner 103 kW (140 PS), bei 256 € monatlicher Leasingrate, 0,00 € Leasing-
Sonderzahlung, 48 Monaten Laufzeit und 10.000 km Laufleistung pro Jahr, zzgl. 990 -1.090,- € (je nach Modell) Uberfiihrungskosten, die von uns als Handler
abgerechnet werden, und zzgl. Zulassungskosten. Bonitat vorausgesetzt. Angebot ist gliltig fiir Privatkunden und ist nicht mit anderen Nachlassen/Aktionen
kombinierbar.

6 Jahre Garantie gemafll den Mazda Garantiebedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter www.mazda.de/garantie.

Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes.

Profitieren Sie vom gropten Mazda Handler der Region
mit 40 Jahren Erfahrung und Beratungskompetenz.

Standiqg uber 150 glinstige Mazda Neuwagen,
Vorfiihr- und Jahreswagen, Tages- und Kurzzulassungen,
sowie junge Gebrauchte sofort lieferbar.

Autohaus Prange GmbH

AUtOhaUS 49176 Hilter-Hankenberge

Osnabrucker Strape 57
Tel.(O 54 09) 94 91-66

www.prange.de
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